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जीवन में आस्था - नैतिकिा और तजमे्मदाररय ों का बहुि महत्व ह िा 

है। इन सब के तिए व्यक्ति िगािार अपने आस पास के सोंसाधन ों से सहायिा 

िेिा है। इन सोंसाधन ों में से सातहत्य भी एक माध्यम है ज  समाज क  एक तदशा 

प्रदान करने की क्षमिा रखिा है। एक ऐसे समय में जब पूरे तवश्व में युद्ध, हत्याओों 

और तहोंसा का नया इतिहास तिखा जा रहा ह  ि  व्यक्ति की तजमे्मदाररया बढ़ 

जािी हैं। 

इतिहास साक्षी रहा है तक जब समाज नये पररवितन ों के दौर से गुजरिा 

है ि  सातहत्य भी अपनी पक्षधरिा तनतमति करिा है। इन्ी ों िथ् ों के आधार पर 

कामेंग पतिका के सोंपादन की य जना िैयार की गयी है। तपछिे पोंद्रह वर्षों से 

पूवोत्तर भारि में काम करने के दौरान यहााँ के समाज और सातहत्य के साथ सोंबोंध 

िगािार गहरा ह िा चिा गया। यहााँ के सातहत्य से तहोंदी का समाज िगभग 

अनजान रहा है। 

इसी क  ध्यान में रखिे हुए कामेंग पतिका के सोंपादन की तजमे्मदारी 

िी गयी है। इस पतिका का नाम अरूणाोंचि की नदी के नाम पर रखा गया इसके 

पीछे की मोंशा तसर्त  इिनी है तक ि ग ना तसर्त  यहााँ के सातहत्य और समाज से 

वातकर् ह ों वरन् यहााँ की भौग तिक सोंरचना क  भी जानें। 

"तनतिि रूप से यह पतिका पूवोत्तर भारि के सातहत्य समाज के साथ-

साथ तहोंदी के श धातथतय ों क  एक मोंच प्रदान करेगा।

" 

 

डॉ. अंजु लता 

संपादक, कामेंग ई-पत्रिका 
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मिज़ो सामित्य का आरंमिक रूप िौमिक परंपरा िें मिलता ि,ै मिसिें लोककथाएँ और गीत शामिल िैं। 

लेककन 1893 के बाद ईसाई मिशनररयों द्वारा मिज़ो िाषा के मलए मलमप उपलब्ध कराए िान ेके बाद मलमित रूप 

िें िी मिज़ो सामित्य सािने आने लगा। मिज़ो िाषा का पिला उपन्यास ‘िोइलोउपारी’ (एक प्रकार के फूल का मिज़ो 

This is an open access article 

under the Copyright (c) 2025 

कािेंग ई-पहिका 

 

This work is 

licensed under a Creative 

Commons Attribution-Share 

Alike 4.0 International 

License. 

 

 
Page No.: 01- 10 

 

सिाि के साथ सामित्य का गिरा संबंध िोता िै। मिश्व के मिमिन्न सिािों 

के सामित्य िें पद्य और गद्य मिधाओं िें लेिन की परंपरा रिी िै, मिसिें 

गद्य मिधा िें उपन्यास को प्रिुि िाना िाता ि।ै मिज़ो सामित्य की गद्य 

मिधा के अंतगगत उपन्यास लेिन की शुरुआत 20िीं सदी िें हुई। अन्य 

सिािों और िाषाओं के सामित्य के मिपरीत, मिज़ो सामित्य के शुरुआती 

दौर िें किानी और उपन्यास िें अमधक अंतर निीं ककया गया था, परंतु 

मिज़ो सामित्य के इमतिासकार डॉ. के.सी.िानङ्िाका न ेअपनी पुस्तक 

‘Literature Zungzam’ के तीसरे अध्याय ‘Mizo Novel Tobul leh 

Hmasawn Dan (मिज़ो उपन्यास का उद्भि और मिकास)’ िें उपन्यास 

को किानी से अलग करते हुए ‘थोंथू फुअःथर’  की संज्ञा दी और बी. 

ललथङमलआना न े अपनी पुस्तक मिसे मिज़ो सामित्य के इमतिास की 

पिली पुस्तक िाना िाता ि ै‘Ka Lungkham: Introduction to Mizo 

Literature’ के ‘Mizo Novel’ अध्याय िें उपन्यास को ‘थोंथू सेई’  की 

संज्ञा दी ि।ै मिन्दी और दमुनया की कई दसूरी िाषाओं िें उपन्यास का 

उद्भि 18िीं-19िीं शताब्दी से िाना िाता ि,ै परंतु 1893 िें मिज़ोरि 

िें ईसाई मिशनररयों के आन ेऔर कफर उनके द्वारा मिज़ो िाषा के मलए 

मलमप तैयार करने के बाद िी मिज़ो सामित्य का मलमित रूप सािने आना 

शुरू हुआ। ऐसे िें मिज़ो सामित्य की एक िित्त्िपूर्ग मिधा ‘उपन्यास’ का 

िन्ि 20िीं सदी िें िाकर हुआ। आग ेचलकर मिज़ो उपन्यास के िित्त्ि 

को पिचाना गया और इसे मिज़ो सामित्य के इमतिास िें िित्त्िपूर्ग स्थान 

कदया गया। 

https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
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नाि) को िाना िाता ि ैमिसे एल. मबआकमलआना न े1936 िें कॉटन कॉलेि, गुिािाटी से आई.ए. की पढ़ाई करत े

हुए मलिा था। अतः एल. मबआकमलआना को प्रथि मिज़ो उपन्यासकार िाना िाता ि।ै डॉ. के. सी. िानङाका ने इस 

उपन्यास के बारे िें मलिा ि-ै‘ ‘िोइलोउपारी’ उपन्यास िें उपन्यासकार न े मिज़ो संस्कृमत के िित्त्िपूर्ग पक्ष 

‘त्लोिङइह्ना’ अथागत दसूरों की मनस्िाथग सेिा करन ेके िाि को बहुत िी अच्छे ढंग से मचमित ककया ि।ै इसके साथ 

िी उपन्यासकार न ेिाता-मपता की सख्त पाबंकदयों से िमिलाओं की िुमि को िी स्पष्ट रूप से मचमित ककया ि ैऔर 

िमिलाओं को अपनी पसंद से शादी करने की स्ितंिता दनेे का िी प्रस्ताि रिा ि।ैi एल. मबआकमलआना ने िी 1937 

िें ‘लली (ललओिपुई)’ नािक किानी की िी रचना की। ‘लली’ को लेकर मिज़ो सामित्य के इमतिासकार स्पष्ट निीं 

िैं कक इसे किानी िाना िाए या उपन्यास। किानी िोते हुए िी इसे मिज़ो सामित्य िें मद्वतीय उपन्यास का स्थान 

कदया िाता ि।ै ‘लली’ उपन्यास (यकद इसे उपन्यास िाना िाए तो) ईसाई प्रेि किानी ि।ै यि उपन्यास 1939-40 िें 

मिज़ो छाि संघ द्वारा ‘सिाि िें मिज़ो िमिलाओं की मस्थमत और िाग्य’ मिषय पर आयोमित किानी लेिन 

प्रमतयोमगता के मलए मलिा गया था और इसने प्रथि पुरस्कार िीता था। इस किानी िें शुरुआती मिज़ो युिक-

युिमतयों के एक-दसूरे के प्रमत सचे्च और पमिि प्रेि, परुाने सिय िें िमिलाओं की मनम्न मस्थमत, मिज़ो सिाि िें 

मपतृसत्ता के गिरे प्रिाि आकद को मचमित ककया गया ि।ै लेककन इसके साथ िी, यि उपन्यास इस बात को िी दशागता 

ि ैकक िो िुमककल सिय और दःुि िें िी परिेश्वर पर िरोसा करते िैं, परिशे्वर उनकी ििेशा िदद करता ि।ैii इस 

प्रकार, मिज़ो सामित्य के प्रारंमिक दो उपन्यास एल. मबआकमलआना द्वारा मलिे गए िैं।  

एल. मबआकमलआना के बाद तछीप गाँि के कापह्लेइआ आत ेिैं, मिन्िोंन े1939 िें पूिग और पमिि के मिज़ो 

प्रिुिों के बीच हुए युद्ध िें तछीप गाँि के एक युिक द्वारा िार डाली गई रुआनज़ोल गाँि की एक िूबसूरत युिती 

छीङपुई पर आधाररत ‘छीङपुई’ नािक उपन्यास मलिा। ‘छीङपुई’ उपन्यास को तीसरा मिज़ो उपन्यास िाना िाता 

ि।ै यि एक ऐमतिामसक उपन्यास िोने के साथ-साथ एक रोिांरटक िासदी ि।ै उन्िोंने 1939 के अंत िें अपना दसूरा 

उपन्यास ‘िोङलुङरून’ मलिा।iii ‘िोङलुङरून’ उपन्यास एक ऐमतिामसक उपन्यास ि ैमिसिें िोङलुङ गाँि िें 1750 

िें घरटत एक टै्रमिक युद्ध को मचमित ककया गया ि।ै अतः उि तीन उपन्यास िी 1940 से पिले मलिे गए उपन्यास 

थे और इसमलए मिज़ो सामित्य िें इन्िें िित्त्िपरू्ग स्थान कदया िाता ि।ै एल. मबआकमलआना और कापह्लेइआ, प्रथि 

दोनों मिज़ो उपन्यास लेिक ितरनाक मबिारी टी.बी. का मशकार िो गये। कापह्लइेआ की ितृ्यु 1940 िें और एल. 

मबआकमलआना की िृत्यु 1941 िें िो गई। उनकी असिय िृत्यु और उस सिय मिज़ोरि िें प्प्रंटटंग प्रेस के अिाि के 

कारर् उि तीनों उपन्यासों को उनके िरर्ोपरांत प्रकामशत ककया िा सका। शुरुआत िें प्रथि तीनों मिज़ो उपन्यास 

केिल पांडुमलमप के रूप िें उपलब्ध थे। 1963 िें िे. िलसोिा द्वारा संकमलत पुस्तक ‘ज़ोउनुन’  िें ‘लली’ और ‘छीङपुई’ 

उपन्यास को प्रकामशत ककया गया और यिीं से लोगों की पिचान इन उपन्यासों से हुई। 1983 िें ‘िोइलोउपारी’ 

उपन्यास को प्रकामशत ककया गया।iv  

तीसरे मिज़ो उपन्यासकार के रूप िें 1940-41 के आसपास ललिुईथङा आते िैं मिन्िोंने अपने पूिग लेिकों 

से अलग फैं टेसीपरक और िासूसी उपन्यास मलिन ेशरुू ककए। 1940-41 िें उनके द्वारा मलिे गए उपन्यास ‘थ्लशाङ' 

(िूत) को चौथा मिज़ो उपन्यास िाना िा सकता ि।ै इस उपन्यास को ‘घोस्टली कफक्शन’v या ‘िासूसी उपन्यास’vi 

किा िा सकता ि।ै उनके अन्य उपन्यास िैं – ‘कफरा लेि ङूरथनपारी’, ‘चरहुआई इ ह्लाउ लोि नी’(1941)। अतः इन 

तीन प्रथि उपन्यासकारों एल. मबआकमलआना, कापह्लइेआ और ललिुईथङा ने प्रारंमिक मिज़ो उपन्यास लेिन की 

शुरुआत की।  

 मिज़ो सामित्य के इमतिासकार बी. ललथङमलआना ने अपनी पसु्तक ‘Ka Lungkham: Introduction to 

Mizo Literature’ (मिसे प्रथि मिज़ो इमतिास पुस्तक िाना िाता ि)ै िें मलिा ि ैकक “मिस तरि अगं्रेिी सामित्य 

िें ररचडगसन, िनेरी फीप््डंग, लॉरेंस स्टनग और तोबीयस िी. स्िॉलेट को अंग्रेिी उपन्यास के चार पमिए िाना गया 
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ि,ै उसी प्रकार मिज़ो सामित्य िें इन तीन उपन्यासकारों एल. मबआकमलआना, कापह्लेइआ और ललिुईथङा को 

मिज़ो उपन्यास के तीन पमिए िाना िा सकता ि।ै”vii  

 1945 िें सी. ठुआिलआुइआ ने ‘एङमतन ओि त ज़ेल अङ’ उपन्यास मलिा। इसके साथ िी उन्िोंन े‘स्यालतोन 

ऑकफमशयल’ और ‘पु िाङा लईेलेत िेङ’ िैसी का्पमनक लघकुथाएँ िी मलिीं िो पमििी का्पमनक कथाओं से 

मिलती िुलती िैं। बिाग िें सेिारत सैन्य अमधकारी कैप्टन चलमलआनिूिा (1914-1990) ने 1946 िें मिज़ो सैमनक 

युिक और बिाग की युिती के बीच के प्रेि पर आधाररत उपन्यास ‘िेयम्यो सनापुई’ मलिा मिसे 1950 िें बिाग लशुाई 

एसोमसएशन द्वारा प्रकामशत ककया गया था। इसे संिितः सिगप्रथि प्रकामशत मिज़ो उपन्यास िाना िाता ि।ै उन्िोंने 

‘छीङिुआल लुङदी’(1950) और ‘इन इन चु क इन अ नी’(1963) िैसे उपन्यास िी मलिे। स्ितंिता के बाद के यगु 

के अग्रर्ी मिज़ो कथाकार िोने के कारर् मिज़ो कथाकारों िें कैप्टन चलमलआनिूिा का स्थान िित्त्िपूर्ग ि।ै उनके 

प्रथि उपन्यास के प्रेस िें छप ेपिले मिज़ो उपन्यास िोन ेके कारर् मिज़ो उपन्यासकारों िें उनका स्थान ऊँचा िाना 

िाता ि।ैviii चँूकक सबसे पिले प्रकामशत मिज़ो उपन्यास ‘िेयम्यो सनापुई’ का प्रकाशन बिाग िें हुआ था, अतः मिज़ोरि 

िें पुस्तक के रूप िें प्रकामशत िोने िाला पिला मिज़ो उपन्यास दारह्लीरा द्वारा मलिे गय ेउपन्यास ‘िोलककल 

बूङह्नुआई’ को िाना िाता ि।ै इसे 1971 िें मलिा गया था लकेकन इसका प्रकाशन 1975 िें ककया गया।ix  

 1958 िें के.सी.ललिुङा  उफग  ज़ीकपुई पा द्वारा मलमित उनका पिला उपन्यास ‘मस्िरथङी’ प्रकामशत 

हुआ। मिज़ो उपन्यास के मिकास िें उनका बड़ा योगदान रिा ि।ै िे मनबंधकार, कथाकार, आलोचक और कमि थे। 

उनका सामिमत्यक िीिन मछयालीस िषों से अमधक सिय तक चला। मिज़ो सामित्य िें उनके योगदान को देिते हुए 

मिज़ो अकादिी ऑफ लेटसग न े1995 िें उन्िें अकादिी पुरस्कार (िरर्ोपरांत) से सम्िामनत ककया। इसके अलािा 

उन्िें िषग 2000 िें मिज़ोरि राज्य सरकार द्वारा शताब्दी के लिेक (राइटर ऑफ द सेंचुरी) से सम्िामनत िी ककया 

गया। उनके द्वारा मलिे गये उपन्यास िैं -‘क्रॉस बुला चुआन’(1959), ‘िॉस्टल ओित’ू(1959), ‘सी. सी. कॉइ न.ं 27’ 

(1963), ‘ललरिमलआना’(1950-1993) और ‘ननु्ना कोङ ठ्रूआिपुईआ’(1989)। ‘िॉस्टल ओितू’ उपन्यास 1959 िें 

गुिािाटी िें मलिा गया था। इस उपन्यास िें िॉरर उपन्यास के कुछ तत्ि मनमित िैं। नामसक, ििाराष्ट्र िें रित ेहुए 

ज़ीकपुई पा ने 1963 िें ‘सी. सी कॉइ नं. 27’ उपन्यास मलिा। यि उनकी एक िित्त्िपूर्ग रचना ि।ै ‘ललरिमलआना’ 

उपन्यास ज़ीकपुई पा का पिला उपन्यास प्रतीत िोता ि,ै लेककन उनकी पत्नी के िाध्यि से यि ज्ञात िोता ि ैकक इसे 

पूरा करन ेिें उन्िें पैंतालीस साल से ज्यादा का सिय लगा। ‘नुन्ना कोङ ठ्रूआिपईुआ’ उपन्यास उनका अंमति और 

उनके श्रषे्ठ उपन्यासों िें से एक ि ैतथा यि उनकी एक शमिशाली कृमत ि।ैx एक प्रेि किानी िोने के साथ-साथ इस 

उपन्यास की पृष्ठिूमि िें मिज़ो मिद्रोि िी ि।ै मिज़ो कथाकारों िें ज़ीकपुई पा श्रेष्ठ और प्रमतिाशाली लेिकों िें से एक 

िाने िाते िैं।  

 1965 िें िानललरौपुईआ का ‘चोङपुई अ मत िोल िोल ठ्रीन’ उपन्यास प्रकामशत हुआ िो एक ऐमतिामसक 

उपन्यास ि।ै यि उपन्यास केिल 38 पृष्ठों का था। 1977 और 1978 के बीच िेम्स दोउिूिा  का ‘थ्ला ह्लेईङा ज़ान’ 

उपन्यास प्रकामशत हुआ िो 1968 िें मलिा गया था िब िे रािनीमतक कारर्ों से नगाँि िेल और गुिािाटी मडमस्ट्रक्ट 

िेल िें थ।े िेम्स दोउिूिा के प्रिुि उपन्यास िैं– ‘िोिर इन’(1970), ‘ररनओिीन’(1970), ‘तुिपाङ चल ङे 

साईथङपुई’(1981), ह्माङाई:ना थूचः’(1982), ‘इरािदी लूइ कि:’(1982), ‘मसलाईिू ङाई:ओि’(1992) और ‘िि 

कार सेनशी’(1995)। सामित्य के क्षेि िें िेम्स दोउिूिा  को लगिग आधा दिगन परुस्कार मिल ेिैं। िे एक मनबंधकार, 

कमि, नाटककार, इमतिासकार, कोशकार एिं कथाकार थे। सामित्य के क्षेि िें उनके योगदान को न केिल िारत 

बम्क मिदेशों न ेिी िान्यता दी ि।ैxi  

1970 से 1980 के बीच अमधकतर अंग्रेिी उपन्यासों का मिज़ो अनुिाद साइक्लोस्टाइल िें प्रकामशत ककया 

िाता था। 1990 िें सी. लाईज़ोना द्वारा मलमित उपन्यास ‘ह्माङाइ:ज़ुआली’ प्रकामशत हुआ मिसे उसी िषग मिज़ो 
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अकादिी ऑफ लेटसग ने ‘बुक ऑफ द ईयर’ से सम्िामनत ककया। 1991 से 2000 के बीच उपन्यासों का लेिन एिं 

प्रकाशन अमधक संख्या िें हुआ। 2001-2010 के बीच लगिग नब्बे (90) उपन्यासों का प्रकाशन हुआ।xii 

मिज़ो सामित्य के इमतिास िें मिज़ो कथा सामित्य का कोई व्यिमस्थत एिं कालानुक्रमिक अध्ययन निीं ककया 

गया ि,ै लेककन डॉ. ज़ोरिकदनथरा न ेअपनी पुस्तक ‘Mizo Fiction: Emergence and Development’ िें मिज़ो 

सामित्य के इमतिास के अंतगगत मिज़ो कथा के मिकास को अध्ययन की सुमिधा के मलए तीन िंडों िें मििामित करन े

का मनम्न प्रकार से प्रयास ककया ि-ै     

1. स्ितंिता पूिग मिज़ो कथा सामित्य: 1936 – 1946  

2. स्िातंत्र्योत्तर मिज़ो कथा सामित्य: 1947– 1986  

3. आधुमनक मिज़ो कथा सामित्य: 1986 – 2000  
 

1. स्ितिंता पिूग मिज़ो कथा सामित्य: 1936 – 1946  

 डॉ. ज़ोरिकदनथरा मलित ेिैं कक “1936 से 1946 के बीच की अिमध मिज़ो कथा सामित्य के इमतिास िें 

पिली िित्त्िपूर्ग अिमध ि।ै यि ‘मिज़ो कथा’ नािक एक नयी रचना पद्धमत की शुरुआत का प्रतीक िै।”xiii डॉ. 

ज़ोरिकदनथरा न ेस्पष्ट करत ेहुए मलिा ि ैकक “मिज़ोरि िें िे्श मिशनरी के आन ेके बाद ईसाई धिग के प्रचार-प्रसार 

के मलए कमिता और नाटक को एक िित्त्िपूर्ग िाध्यि के रूप िें प्रयोग ककया िाने लगा। यिी कारर् ि ैकक मिज़ो 

सामित्य िें कथा सामित्य के उद्भि से पिले नाटक और कमिता का उद्भि और मिकास हुआ।”xiv कुछ आगे िे पनुः 

मलित ेिैं- “सामिमत्यक दमृष्ट से मिज़ो कथा सामित्य की स्थापना इस काल के सामिमत्यक इमतिास का एक िित्त्िपूर्ग 

तथ्य ि।ै इस काल के बीच की अिमध न ेमिज़ो कथा सामित्य के मलए एक नए यगु की शुरुआत की ि।ै”xv मिज़ो सामित्य 

के प्रमसद्ध कमि, नाटककार और लेिक ललत्लुआङमलआना मिअङते न े िी इस युग को ‘सामित्य िें उ्लेिनीय 

उपलमब्ध के मलए मिज़ो सामित्य का स्िर्र्गि काल’ किा ि।ै एल. मबआकमलआना, कापह्लेइआ और ललिुईथङा िैसे 

प्रथि तीन मिज़ो उपन्यासकारों को डॉ. ज़ोरिकदनथरा न ेइसी काल के अतंगगत रिा ि,ै मिन्िोंने मिज़ो सामित्य की 

इस नयी मिधा को सािने लान ेका काि ककया।  

2. स्िाततं्र्योत्तर मिज़ो कथा सामित्य: 1947–1986 

 डॉ. ज़ोरिकदनथरा इस काल की शुरुआत 1947 िें िारत की स्ितंिता के साथ और इस काल की सिामि 

1986 िें मिज़ोरि शांमत सिझौते के साथ िानत ेिैं। इस काल के अंतगगत 1947 से लेकर 1986 के बीच के कथा 

सामित्य के मिकमसत रूप को रेिांककत ककया गया ि।ै डॉ. ज़ोरिकदनथरा के अनुसार इस काल के दौरान “मद्वतीय 

मिश्व युद्ध, 1966 से 1986 के बीच के मिज़ो मिद्रोि और मिज़ो मडमस्ट्रक्ट काउंमसल के मलए कें द्र शामसत प्रदेश के 

प्रािधान िैसी ऐमतिामसक घटनाओं ने मिज़ो लोगों के सािामिक िीिन को गिराई से प्रिामित ककया, मिसके 

पररर्ािस्िरूप इस यगु का सामिमत्यक आंदोलन आगे बढ़ा। सामिमत्यक दमृष्टकोर् से इन घटनाओं न े मिज़ो कथा 

सामित्य के मिषय िें कुछ बदलाि लाए और इस काल के कथाकारों न ेयुद्ध, मिद्रोि और राज्य के रािनीमतक उथल-

पुथल के प्रिाि पर िोर कदया। इस युग के मिज़ो उपन्यासों िें लेिकों ने युद्ध, मिद्रोि और रािनीमतक पररितगनों के 

कारर् आने िाली अनेक करठनाइयों का यथाथग रूप प्रस्तुत ककया ि।ै अमिव्यमि का एक लोकमप्रय िाध्यि िोने के 

कारर् उपन्यास न ेइस काल िें सािामिक यथाथग को अमिव्यि करने का प्रयास ककया। इस युग ने सी. ठुआिलआुइआ, 

कैप्टन सी. िूिा, के.सी.ललिुङा (ज़ीकपुई पा), रेि. ज़ोउककिा, िेम्स दोउिूिा, ललएङिोइआ रालत ेआकद अनेक 

मिज़ो कथाकारों को िन्ि कदया।”xvi इसके साथ िी इस युग िें िमिला कथाकारों िैसे िोलकूङी और के. 

ललदोङमलआनी न ेिी मिज़ो कथा सामित्य िें उ्लेिनीय योगदान कदया ि।ै  

3. आधमुनक मिज़ो कथा सामित्य: 1986 – 2000  
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 डॉ. ज़ोरिकदनथरा न ेअपनी पसु्तक ‘Mizo Fiction: Emergence and Development’ िें मलिा ि ै

कक “1987 से 2000 के बीच का काल मिज़ोरि के इमतिास िें सबसे उ्लेिनीय कालों िें से एक ि ैऔर यि मिज़ोरि 

के इमतिास का एक नया अध्याय ि।ै”xvii यि सािामिक पररितगन का युग रिा। इस युग के कथाकार सािामिक यथाथग 

के प्रमत आकर्षगत हुए। इस युग के कथाकारों न ेसिाि को सुधारन ेके उदे्दकय से सिाि िें व्याि बुराइयों को यथाथगिादी 

ढंग से मचमित करन ेका प्रयास ककया। इस काल के दौरान मशक्षा की प्रगमत तेिी से िोन ेलगी मिससे मिशाल पाठक 

िगग तैयार हुआ मिसके फलस्िरूप मिज़ो कथा सामित्य का िी अमधक मिकास हुआ और यि सामित्य की सबसे 

लोकमप्रय मिधा बन गयी।xviii इस यगु के प्रिुि कथाकार िैं - सी. लाइज़ोना, ललरुआली, ललमह्मङमलआना साइओई, 

डॉ. एच. लललुङिआुना, एच. ललङूरमलआनी, ज़ालोिा, ललिुईआ कोलनी, सी. िरिना, बी. पोलथङा आकद।  

 पारंपररक मिज़ो उपन्यास का उदे्दकय ि ैसािामिक िू्यों की पिचान करना और उन्िें बनाए रिना। इस 

दौर के लेिकों न ेअपन ेउपन्यासों िें ‘त्लोिङइह्ना’ के दो अलग-अलग पक्षों को रेिांककत ककया ि ै- पिला मिज़ो 

त्लोिङइह्ना, िो एक िित्त्िपूर्ग मिज़ो सािामिक-सांस्कृमतक िू्य ि ैऔर मिसका अथग ि ैदसूरों की मन:स्िाथग सेिा 

या परोपकार और दसूरी त्लोिङइह्ना या िाईचारे की ईसाई अिधारर्ा।xix  सिकालीन उपन्यास स्पष्ट रूप से इस 

बात पर प्रकाश डालत ेिैं कक ईसाई धिग के िाध्यि से सिाि िें पररितगन और सुधार हुआ ि।ै उपन्यासों िें ईसाई धिग 

के सकारात्िक पररर्ािों पर िोर कदया गया ि ै िैसे बेितर मशक्षा, चचग द्वारा मििाि को िान्यता कदया िाना, 

िमिलाओं के मिलाफ िेदिाि धीरे-धीरे सिाि िोना, मियों के मलए मशक्षा का द्वार िोल कदया िाना, आकद।xx मिज़ो 

उपन्यास के शुरुआती दौर िें उपन्यासकारों न ेआितौर पर अपने सिय की मिज़ो िीिनशैली और संस्कृमत का िर्गन 

ककया ि।ै सन् 1980 के बाद कई तरि के उपन्यास मलिे िाने लगे। आधुमनक मिज़ो उपन्यासकार िैसे के.सी.ललिुङा 

(ज़ीकपुई पा) पारंपररक मिज़ो उपन्यासकारों की तरि केिल ऐमतिामसक उपन्यासकार न िोकर िनोिैज्ञामनक 

उपन्यास लेिक के रूप िें िी सािने आने लगे। इस प्रकार आधुमनक मिज़ो उपन्यासकारों के मिषय िें बदलाि कदिन े

लगा, उनके लेिन िें सिाि के साथ-साथ व्यमि िी िित्त्िपरू्ग िोने लगा। आधुमनक मिज़ो उपन्यासकारों ने कथानक 

और पिों के िाध्यि से मिज़ो सिाि को प्रस्तुत करन ेका प्रयास ककया। आधुमनक मिज़ो उपन्यास अमधक यथाथगिादी 

िोने लगे। इन उपन्यासों िें सिकालीन िीिन के अच्छे और बुरे दोनों पक्षों को मचमित करन ेका प्रयास ककया गया। 

“मिज़ो उपन्यासकारों के अमधकांश लेिन को सािामिक और नमैतक उत्थान का िाध्यि िाना िा सकता िै, क्योंकक 

प्रारंि से िी ििारे उपन्यासों की एक सािान्य मिशेषता ि ैकक यि सिाि को कदशा कदिाने िाला एक िाध्यि ि,ै न 

कक स्िांतः सुिाय मलिी िान ेिाली एक कलात्िक रचना िाि।”xxi  

रिबआुई सामित्य:  
 

मिज़ो इमतिास िें 1966 से 1986 तक के 20 िषों के सिय को ‘मिज़ो रिबुआई का काल ’या ‘मिज़ोरि िें 

अशांमत का काल’ किा िाता ि।ै ‘मिज़ो मिद्रोि ’मिज़ो इमतिास की सबसे िित्त्िपूर्ग एिं ियािि घटना ि ैमिसने 

मिज़ो सामित्य के अंतगगत ‘ रिबुआई सामित्य’ नािक एक नई सामिमत्यक कोरट को िन्ि कदया। रिबुआई सामित्य 

िारत से स्ितंिता प्राि करन ेके मलए 1966 से 1986 के बीच घरटत मिज़ो मिद्रोि और उस अिमध के दौरान 

मिज़ोरि के अशांत िािौल को संबोमधत करता ि।ै मिज़ो सामित्य के अंतगगत मिज़ो मिद्रोि एक िित्त्िपूर्ग िुद्दा ि।ै 

मिज़ो मिद्रोि ने कमिता, नाटक, कथा सामित्य आकद सामित्य की मिमिन्न मिधाओं को काफी प्रिामित ककया ि।ै दो 

दशकों (1966-1986) तक चलने िाल ेमिद्रोि का सिय मिज़ो लोगों के मलए संकट और संघषग का सिय था। िारगरेट 

चो  .ज़ािा और सी .ललओिपुई आ िानमचआऊ द्वारा संपाकदत ककताब ‘आफ्टर डेकेड्स ऑफ साइलेन्स  ,िॉइसेस फ्रॉि 

मिज़ोरि: अ ब्रीफ़ ररवू्य ऑफ मिज़ो मलटरचर ’िें रिबुआई सामित्य को इस प्रकार पररिामषत ककया गया िै :  
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“रिबुआई सामित्य का शामब्दक अनुिाद ि ै‘अशांत िूमि का सामित्य’ , अथागत् मिज़ो नैशनल फ्रन्ट िूििेंट के 

अशांत इमतिास से उत्पन्न कथा सामित्य ,कथतेर सामित्य  ,गीत और कमिताएँ । िे चाि ेएि.एन.एफ .से िुड़े लोगों 

द्वारा मलिी गयी रचनाएँ िों या गैर -एि .एन.एफ. लेिकों की रचनाएँ िों, िे इस प्रकार की रचना िें शामिल िैं, िो 

लगातार बढ़ रिी िैं और आन ेिाले िषों िें इसकी िृमद्ध िारी रिने की संिािना ि।ै”xxii   

मिज़ो कथा सामित्य के अंतगगत रचनात्िक लेिन के रूप िें रिबुआई सामित्य मिज़ोरि के 20 काल ेऔर 

अंधेरे िषों को प्रस्तुत करता ि,ै मिसिें एि.एन.एफ.  और गैर-एि.एन.एफ. दोनों दमृष्टकोर्ों से मलिी गयीं कथाए ँ

िौिूद िैं। रिबुआई के प्रिाि िें रची गयीं प्रायः सिी सामिमत्यक कृमतयों िें मिज़ो एकता की  िािनाएँ, एि.एन.एफ. 

की मिचारधारा, एि.एन.एफ. िॉलमन्टयसग की शिादत, गाँि के लोगों की पीड़ा और मिद्रोि से िुड़ी कठोर यादें, 

मियों का बलात्कार, गाँिों का िलाया िाना, िारतीय सेना की ग्राि सििूीकरर् की नीमत आकद मिषय शामिल िैं।   

1966 से पूिग पाटी प्रचार से संबंमधत पुमस्तकाओं और मिद्रोि से पिल ेमलिी गई कुछ व्यमिगत कमिताओं 

को ‘रिबुआई सामित्य’ का अग्रदतू िाना िा सकता ि।ै िैसे कक मिज़ो यूमनयन का पैम्पलेट ‘पॉमलरटक्स कल सुआल 

लकि फीििुर अङाई’ (गलत रािनीमत से सािधान रिें) और ‘इंमडपेंडेंट थ ूआ मिज़ो यूमनयन थुपआुन’ (मिज़ो यूमनयन 

की स्ितंिता की घोषर्ा)[1963],एि.एन.एफ. अध्यक्ष ललदङेा  द्वारा मलिा गया ‘ज़लेन्ना थुचः नं. 1’(स्ितंिता 

संदेश-1) [1962] और ‘ज़लेन्ना थुचः न.ं 2’(स्ितंिता संदशे-2) [1963]।xxiii  

1973 िें ललदेङा द्वारा मलिी गई पुमस्तका ‘मिज़ोरि िाचेस टूिड्सग फ्रीडि’ और त्लाङछुआका द्वारा मलिी 

गई पुमस्तका ‘मिज़ोरि पोमलरटकल चनमचन’ (मिज़ोरि की रािनीमतक के बारे िें) प्रकामशत हुई। फरिरी, 1969 िें 

दम्पा सािामिक पमिका िें ‘पीस िेककंग इन मिज़ोरि’ को प्रकामशत ककया गया। 2013 िें डॉ. िे.िी.ह्लुना न े

ललमह्मङथङा के रािनीमतक लेिों के संग्रि ‘प्रॉब्लेि ऑफ पीस िेककंग इन मिज़ोरि’ (मिज़ोरि िें शांमत स्थापना िें 

सिस्या) को उसके िूल शीषगक के साथ प्रकामशत करिाकर एक नया िीिन कदया, मिसे पिल े एि.एन.एफ. अध्यक्ष 

ललदेङा के गुस्स े के कारर् दफना कदया गया था। 1965 िें ललमह्मङथङा न ेएि.एन.एफ. मिचारधारा की नींि 

‘एक्सोडस पॉमलरटक्स’ प्रकामशत की। िूमिगत मिज़ो सरकार के रक्षा िंिी रि ेआर. ज़िोइआ द्वारा मलिी गया पसु्तक 

‘ज़ौफाते मज़नकोङः’ मिज़ो मिद्रोि से संबंमधत सुमिख्यात पुस्तक ि।ै पी.बी. रौसाङा ने ‘इनसिेंसी इन मिज़ोरि’, 

मबआकछूङा  ने ‘ह्नि कलमसआि’, आर.साङकोईआ न े‘ज़ौफा ज़लेन्ना सुआलतूत ेलित्लुआङ’ और चोङिुआला न े‘क 

मशङनुन मज़नकोङ’ नािक रिबुआई सामित्य मलिे। एि.एन.एफ. अध्यक्ष ललदेङा  के मनिी समचि, बाद िें 

एि.एन.एफ. के उपाध्यक्ष ज़ौरिथङा न े1980 िें ‘ज़ोउरि ज़लेन्ना लुङफूि’ और बाद िें ‘मिज़ो नैशनल िूििेंट’ का 

प्रकाशन ककया। 1981 िें ‘मिज़ो ह्नि ह्लाबू’ (मिज़ो िामत गीत) पसु्तक को प्रचार िंिालय, मिज़ोरि सरकार द्वारा 

प्रकामशत ककया गया था।xxiv इसके बाद िी मिज़ोरि मिद्रोि से संबंमधत कई ककताबें प्रकामशत हुईं।   

एि.एन.एफ. के उपाध्यक्ष ललनुनिोइआ की डायरी के तीन िंडों– ‘ज़लेन्ना चाउः’, ‘ईस्ट पाककस्तान’ और 

‘1971’ को 2022 िें प्रकामशत ककया गया। मित्त िंिी सी.ललिोमलआना ने िी अपनी डायरी के आधार पर ‘मिज़ो 

नैशनल िूििेंट’ नािक पसु्तक प्रकामशत ककया। सीनेटर बुआलशाङा ने ‘िुआरेइ सूलह्नू’ और ज़ौरिथङा न े‘ज़ोरि 

ज़लेन्ना मह्मङ क साइन’ नािक पुस्तक प्रकामशत ककया।  
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रिबुआई से संबंमधत कुछ पमिकाएँ िी मनकाली गयी थीं। रिबुआई से पूिग पॉल ज़िूिा द्वारा प्रकामशत 

‘आइिल डेली न्यूि’ न ेकुछ सिय के मलए रिबुआई के संघषग पर प्रकाश डाला। 1964 िें प्रकामशत ककया गया ‘मिज़ो 

ओ’ पमिका बीच िें रुककर 1972 िें पनुः प्रकामशत हुई। निम्बर 1968 से ‘तोरःबोि’ पमिका प्रकामशत की गयी।    

मिज़ो कथा सामित्य के क्षेि िें मिज़ो मिद्रोि का काफी प्रिाि पड़ा ि।ै ललओिपुईआ िानमचआऊ न ेअपनी 

पुस्तक ‘रिबुआई मलटरेचर ’िें किा ि ैकक “रिबुआई से संबंमधत सिी मिज़ो कथा सामित्य को रिबुआई कथा सामित्य 

”किा िा सकता ि।ैxxv इस रिबुआई न ेमिज़ो कमितानाटक, कथा सामित्य आकद सामित्य की मिमिन्न मिधाओं को  ,

प्रिामित ककया ि।ै इस रिबुआई न ेमिज़ो सामित्य, मिशेष रूप से रिबुआई से संबंमधत कथा सामित्य के मिकास िें 

िित्त्िपूर्ग योगदान कदया ि।ै मिज़ो सामित्य के क्षेि िें कमिता और नाटक की तलुना िें कथा सामित्य िें रिबुआई का 

प्रिाि बहुत अमधक ि।ै ििाँ कमिता और नाटक के क्षेि िें रिबुआई का प्रिाि धीरे -धीरे कि िोता कदिता ि,ै ििीं 

कथा सामित्य िें इसका प्रिाि 1976 िें प्रथि रिबुआई कथा के प्रकामशत िोने के बाद से आि तक लगातार बढ़ 

रिा ि ैऔर यि प्रिाि इतना अमधक ि ैकक मिज़ो सामित्य िें ‘रिबुआई उपन्यास’ को एक उप -मिधा िी िाना िाने 

लगा ि।ै मिज़ो सामित्य िेंं रिबुआई से संबंमधत उपन्यासों को दो आधारों पर मििामित ककया गया िै – पिला 

रिबुआई के दौर िें मलिे गए रिबुआई पर आधाररत उपन्यास और दसूरा रिबुआई के बाद मलिे गए रिबुआई पर 

आधाररत उपन्यास।xxvi 

प्रथि प्रकामशत मिज़ो मिद्रोि आधाररत कथा के संबंध िें मिद्वानों के अलग-अलग ित िैं। ललओिपुईआ 

िानमचअऊ ने अपने पुस्तक ‘रिबुआई मलटरेचर’ िें यि उ्लेि ककया ि ैकक ‘1975 िें मिज़ोरि मिधानसिा के पूिग 

उपाध्यक्ष िानललङेना द्वारा मलिा गया ‘क दी िे िा’ (Ka Di Ve Kha) उपन्यास िो ‘साइक्लोस्टाइल’ िें प्रकामशत 

हुआ था, रिबुआई से संबंमधत सबसे पिला उपन्यास िाना िाता ि।ै’xxvii परंत ुगिनगिेंट शाङबाना कॉलेि द्वारा 

आयोमित सेमिनार की प्रोसीप्डंग्स- ‘रिबुआई मलटरेचर’ िें ललमलआनज़आुला का किना ि ैकक “िषग 1976 से पिल े

कोई ऐसा मिज़ो उपन्यास मिसका आधार रिबुआई था, शायद मप्रन्ट िें उपलब्ध निीं ि,ै लेककन यि सच ि ैकक ऐसी 

रचना िौिूद थी। चँूकक तब मिज़ोरि एक अशांत क्षेि था, इसमलए रिबुआई के दौर की रचनाएँ किी-किार िी 

प्रकामशत िो पाती थीं। लेककन िेम्स दोउिूिा  द्वारा मलिे गये ‘ररनओिइन’ उपन्यास को रिबुआई आधाररत पिला 

प्रकामशत उपन्यास िाना िा सकता ि,ै मिसे डेमिड िेिोररयल प्रेस, थकथीङ बाज़ार, आइज़ोल द्वारा दो िंडों िें 

प्रकामशत ककया गया था।”xxviii 

यद्यमप िानललङेना द्वारा मलिा गया उपन्यास ‘क दी िे िा’ (Ka Di Ve Kha) िेम्स दोउिूिा के उपन्यास 

‘ररनओिइन’(1970) से एक िषग पूिग प्रकामशत हुआ था, लेककन अब इस उपन्यास की प्रमत उपलब्ध निीं िोने के 

कारर् मिज़ो मिद्रोि पर आधाररत उपन्यास के रूप िें िेम्स दोउिूिा के ‘ररनओिइन’ उपन्यास को पिला प्रकामशत 

उपन्यास िाना िा सकता ि।ै 

िेम्स दोउिूिा का उपन्यास ‘ररनओिइन’ 1970 िें मसलचर िेल िें मलिा गया था, मिसे 2015 िें आर. 

ललरोना द्वारा प्रकामशत ककया गया था। अपने उपन्यास की प्रस्तािना िें, उपन्यासकार िेम्स दोउिूिा  ने उ्लिे 

ककया ि ैकक यि िेल िें मबताए गए सिय की याद िें मलिा गया था। यि उपन्यास 1966 के मिज़ोरि मिद्रोि पर 

आधाररत ि,ै मिसिें 1965 की एि.एन.एफ. मिशेष असेम्बली से लेकर 1968 तक की िखु्य घटनाएँ प्रस्ततु की गई 

िैं। यि रिह्लनुी और रोउज़ुआला के प्रेि और मिज़ो मिद्रोि के कारर् उनके संघषग की कथा पर आधाररत ि।ै यि 

उपन्यास 1966 के मिज़ो मिद्रोि का एक प्रमतप्बंब ि ैमिसिें यि कदिाया गया ि ैकक मिद्रोि के दौरान एक प्रेिी िोड़े 

के साथ क्या िोता ि ैऔर सिाि एिं पररिारों पर इसका क्या प्रिाि पड़ता ि।ै इस उपन्यास को मिज़ो मिद्रोि पर 

मलिे गए उपन्यासों िें से सबसे अच्छा उपन्यास िी िाना िाता ि।ै ‘ररनओिइन’ उपन्यास िें मिज़ो यूमनयन और 
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एि.एन.एफ. के बीच के संबंधों की सच्ची तस्िीर को मचमित ककया गया ि,ै गाँि के बीच कोकत ू(िुिमबर) के कारर् 

एि.एन.एफ. िॉलमन्टयरों की पीड़ा और एि.एन.एफ. सेना की कारगिाई का िी िर्गन ि।ैxxix      

‘ररनओिइन’ उपन्यास के प्रकाशन के 12 साल बाद 1982 िें प्रिोद िटनागर द्वारा मलमित ‘ज़ौरिथङी: 

डॉटर ऑफ द मि्स’ को मिक्रांत प्रेस, कद्ली द्वारा प्रकामशत ककया गया था। यि उपन्यास अंग्रेिी िें मलिा गया पिला 

मिज़ो मिद्रोि संबंधी उपन्यास ि ैमिसे गरै-मिज़ो लेिक द्वारा मलिा गया था। इस उपन्यास के लिेक प्रिोद िटनागर 

मिज़ोरि के कें द्र शामसत प्रदशे बनन ेके बाद मिज़ोरि िें काि कर रि ेथे। रिबुआई के सिय की पृष्ठिूमि पर आधाररत 

इस उपन्यास की किानी ज़ौरिथङी और अिय कपरू की ि,ै िो पंिाब का एक पुमलस अमधकारी िै, मिसकी किानी 

के अतं िें ितृ्यु िो िाती ि।ै ज़ौरिथङी का िािा एक िूमिगत सैमनक ि,ै मिस पर 10,000/- रुपय ेका इनाि ि,ै 

लेककन लुङदाई गाँि िें उनके घर को एि.एन.एफ. द्वारा िला कदया िाता ि,ै और उनके मपता साङज़ुआला उनके 

िाथों िारे िात ेिैं।  

मिज़ोरि शांमत सिझौते पर िस्ताक्षर िोने से ठीक पिल े 1985 िें आधुमनक मिज़ो कथा सामित्य िें 

िित्त्िपूर्ग स्थान रिन ेिाल ेसी. लाईज़ोना  का ‘थुरुक’ उपन्यास प्रकामशत हुआ। यि असल िें एक लघ ुउपन्यास ि ै

िो मिज़ो मिद्रोि के प्रारमम्िक काल से संबंमधत ि।ै इस प्रकार मिज़ो मिद्रोि के इस पिल ेदशक के दौरान मिज़ो मिद्रोि 

केमन्द्रत एक अंग्रेज़ी उपन्यास  तथा उि तीन मिज़ो उपन्यास प्रकामशत हुए मिसे मिज़ो सामित्य की एक बड़ी उपलमब्ध 

िाना िा सकता ि।ै  

के.सी. ललिुङा उफग  ज़ीकपुई पा न े 1989 िें रिबुआई पर आधाररत‘नुन्ना कोङ ठ्रूआिपुईआ’ उपन्यास 

मलिा। इस उपन्यास िें सेना के अिकंार और मिज़ो िमिलाओं पर उनके द्वारा ककये गए अत्याचार को स्पष्ट रूप से 

दशागया गया ि।ै उपन्यासकार न ेअपन ेइस उपन्यास के िाध्यि से यि कदिाया ि ैकक कैसे सेना ने मििामित िमिलाओं 

और युिमतयों को चचग और स्कूलों िें कैद करके उनके साथ कू्रर सािूमिक बलात्कार ककया था। उपन्यास की एक पाि 

पी कूङमलआनी न ेलगातार कू्रर सािूमिक बलात्कार के कारर् िुद को फांसी लगा ली और उन तीन िमिलाओं को 

मिज़ो सेना द्वारा गोली िार दी गई क्योंकक उन्िोंन ेगलत तरीके से यि प्रचाररत ककया था कक सेना द्वारा ककए गए 

बलात्कार िें कुछ िमिलाओं को िज़ा आ रिा था तथा उनका िज़ाक उड़ाया िा रिा था।  

डॉ. ललत्लआुङमलआना मिआङते द्वारा संपाकदत ककताब ‘अ स्टडी ऑफ मिज़ो नॉिेल’ िें िानङ्िाका न े

अपन े‘अ कक्ररटकल स्टडी ऑफ द डेिलपिेंट ऑफ मिज़ो नोिे्स’ लेि के अंतगगत 1960 से 1970 के िषों के बारे िें 

इस तरि मलिा ि ैकक “तत्कालीन मिज़ो मज़ल ेिें मिद्रोि न ेइस सिय के दौरान परू्ग उपन्यासों के मलए कोई गुंिाइश 

निीं छोड़ी, इसमलए इसे ‘मिज़ो सामित्य का अंधकार यगु’ िी किा िा सकता ि।ै”xxx यि सच ि ैकक मिज़ो मिद्रोि 

(रिबुआई) का सिय मिज़ो लोगों के मलए एक संकटपूर्ग और अरािक सिय था, मिसन ेकई तरि से मिज़ो सामित्य 

के मिकास िें बाधा डाली, लेककन इसन ेमिज़ो सामित्य के मिकास को अलग ढंग से प्रिामित िी ककया था। मिज़ो 

मिद्रोि के सिय मिज़ो कथाकार अपनी िािनाओं और दमृष्टकोर्ों को अपने लेिन िें अपनी इच्छा के अनुसार व्यि 

निीं कर सकते थे। एि.एन.एफ. के आंदोलन के प्रमत उनका अपना दमृष्टकोर्, िास तौर पर उनकी प्रगमत या प्नंदा 

के बारे िें मलिना उनके मलए ितरे से कि निीं था। मिज़ो कथा लेिकों के साथ-साथ स्थानीय सिाचार पिों के 

संपादकों के मलए िी ितरा कि निीं था। पी. ललमनथङा, आईएएस (सेिामनिृत्त) ने अपनी ककताब ‘इिरिेंस ऑफ 

मिज़ोरि’ िें उ्लेि ककया ि ैकक 1982 के िई िें मिधायक प ुज़ाकदङा और छोरमपआल स्थानीय सिाचार पि के 

संपादक पु ज़ेड.ए.कापिोइआ की गोली िारकर ित्या कर दी गई थी।xxxi   

कुछ उपन्यासकारों न ेअपने उपन्यासों िें रिबुआई के िािौल और उससे िुड़े अन्य पिलओुं को दशागया ि।ै 

ऐसे उपन्यासों िें रिबुआई के कुछ िदु्दों को पािों के िाध्यि से मचमित ककया िाता ि,ै लेककन उनिें रिबुआई का 

गिरा प्रिाि निीं िोता। कुछ लेिक उपन्यास को रोचक बनाने के मलए केिल रिबुआई के कुछ संदिों का प्रयोग 
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करते िैं। ललमह्मङमलआना साईओई द्वारा मलिा गया ‘केईिा यूमनयनमलआना’ और ललमशआता द्वारा मलिा गया 

‘ह्माङाइिना ज़ूङज़ाि’ उपन्यास को इसी तरि के उपन्यासों के अंतगगत रिा िा सकता ि।ै  

लेककन कई उपन्यास ऐसे िैं िो सीधे-सीधे मिज़ो मिद्रोि पर आधाररत िैं। ऐसे उपन्यासों िें उपन्यासकार, 

उपन्यास की कथािस्त ुके रूप िें मिज़ो मिद्रोि (रिबुआई) और रिबुआई के सािामिक-रािनीमतक-सांस्कृमतक प्रिािों 

को रित ेिैं। ऐसे उपन्यासों िें घटनाओं और पािों का चयन और मचिर् िास्तमिक िीिन से ककया िाता ि ैऔर 

इसके साथ िी ऐमतिामसक तथ्यों को िित्त्ि कदया िाता ि।ै िेम्स दोउिूिा  का उपन्यास ‘ररनओिइन’(1976), 

‘मसलाइिु ङाई:ओि’(1992), ‘िाि कार सेनह्री’(2005); के.सी.ललिुङा  उफग  ज़ीकपुई पा का उपन्यास ‘नुन्ना कोङ 

ठ्रूआिपुईआ’(1989); ज़ौथनसाङी पा का उपन्यास ‘मितु्तई कारा ह्माङाइह्ना’(1995); ललरेििोइआ साइलोउ का 

उपन्यास ‘ह्माङइितू तआुरना’(2001); के.िोलला साइलोउ का उपन्यास ‘मिज़ो ङाई: दान देक चे थि’(2001) 

(आत्िकथानक उपन्यास);  िाफेली का उपन्यास ‘मङ्ि्ि िर कन तुआर’(2010); सैिसन थनरूिा का उपन्यास 

‘बेइसेईना मिततुई’(2010); सी. छुआनिोरा का उपन्यास ‘ररनपुई लेि सेईज़ीका’(2011); ललएङज़ाउआ का 

उपन्यास ‘फलुङ’(2019) आकद को रिबुआई पर आधाररत िित्त्िपूर्ग उपन्यासों के अंतगगत रिा िा सकता ि।ै  

मिज़ो मिद्रोि से संबंमधत उपन्यासों का लेिन पुरुष उपन्यासकारों द्वारा अमधक हुआ ि।ै लेककन तीन मिज़ो 

िमिला उपन्यासकार िैं मिन्िोंने रिबुआई से संबंमधत उपन्यास मलिे िैं। िे उपन्यास िैं– िाफेली द्वारा मलमित 

‘मङ्ि्ि िर कन तआुर’(2010), िलसोिी द्वारा मलमित ‘ज़ौरिी’(2015) और िन्ना ललह्लनपईु द्वारा मलमित ‘व्िने 

ब्लैक बडग फ्लाई’(2019)। इनिें से ‘ज़ौरिी’ और ‘व्िने ब्लैक बडग फ्लाई’ अंग्रेज़ी िें मलिे गए िैं। इस तरि िाफेली 

एकिाि लेमिका िैं मिन्िोंने रिबुआई आधाररत मिज़ो उपन्यास मलिा ि।ै   

मिज़ो सामित्य के अलािा मिन्दी कथा सामित्य के क्षेि िें मिज़ो मिद्रोि के सिय िें मिज़ोरि िें िुकफया बलों 

के प्रिुि के रूप िें तनैात और िारत सरकार के साथ शांमत के मलए बातचीत करन ेके मलए मिज़ो िूमिगत नेताओं 

को िनाने िें शामिल श्रीप्रकाश मिश्र न े1996 िें मिन्दी िें मिज़ो मिद्रोि आधाररत उपन्यास‘ििाँ बाँस फूलते िैं’ 

मलिा। यि उनका पिला उपन्यास था। इस उपन्यास िें श्रीप्रकाश मिश्र ने 1959 के ‘िाउताि’ और उसके बाद 

िारतीय राज्य से अलग िोने के मलए ललदेङा के नेतृत्ि िें चले सशि मिद्रोि को पृष्ठिूमि के रूप िें प्रस्तुत ककया ि।ै  

यि किा िा सकता ि ैकक मिज़ो मिद्रोि के दौरान मिज़ो लोगों द्वारा झेली गई मनिी पीड़ा और सािामिक 

करठनाइयों न ेिी मिज़ो सामित्य के अंतगगत रिबुआई सामित्य िैसी कोरट को िन्ि कदया ि।ै अमधकांश रिबुआई 

आधाररत उपन्यास आितौर पर मिज़ो मिद्रोि के दौरान िारतीय सेना, एि.एन.एफ. के िूमिगत िॉलमन्टयरों के 

आपसी संघषग और इसके बीच मपसते मिज़ो लोगों की ददगनाक पीड़ा और संकटपरू्ग मस्थमत को प्रस्तुत करत ेिैं।  

मिज़ो मिद्रोि और संघषग के प्रिाि िें मलिे गए रिबुआई आधाररत उपन्यास ककसी िी अन्य सामिमत्यक 

कृमत से कि िित्त्िपरू्ग निीं ि।ै रिबुआई कथा सामित्य मनदोष मिज़ो नागररकों के बीच की प्िसंा, उनकी पीड़ा, उनके 

संघषग और उनकी परेशामनयों का गिाि ि।ै सबसे िित्त्िपूर्ग बात यि ि ैकक यि मिद्रोि के सिय मिज़ो मियों की 

िािोश पीड़ा, उनके दोिरे संघषग और मनदोष नागररकों की दयनीय दशा को सामित्य िें दिग करता ि।ै रिबुआई 

उपन्यास मिज़ोरि के कू्रर रािनीमतक उथल-पुथल का यथाथगिादी और सिीि मचि प्रस्तुत करता ि।ै  

 ललओिपुईआ िानमचआऊ अपनी पसु्तक ‘रिबुआई मलटरेचर ’िें 1986 से 2022 के बीच प्रकामशत 66 

रिबुआई कथाओं का उ्लेि करते हुए किते िैं कक “य ेिे कथाएँ िैं िो पुस्तक के रूप िें उपलब्ध िैं। अगर िि और 

अमधक मिस्तार से िोिें तो, यि संिि ि ैकक कि-से-कि सत्तर )70  (रिबुआई कथाएँ मिलें  ,मिनिें िे िी शामिल 

 िैं िो अब पुस्तक के रूप िेंउपलब्ध निीं िैं।”xxxii दो दशकों तक चलन ेिाल ेमिज़ो मिद्रोि के संकटग्रस्त दौर िें िी 

मिज़ो सामित्य के अंतगगत मिज़ो कथा सामित्य का अमधक मिकास हुआ  ,िास तौर पर रिबुआई आधाररत उपन्यास 
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के क्षेि िें। उन दो दशकों के दौरान पीड़ा  ,िेदना, संकट आकद अनुििों को रिबुआई आधाररत उपन्यासों िें िार्िगक 

रूप से मचमित ककया गया और दो दशकों तक चलने िाला मिज़ो मिद्रोि मिज़ो सामित्य के मलए एक मछपे हुए िरदान 

की तरि बन गया। रिबुआई से संबंमधत अनेक उपन्यासों का प्रकामशत िोना मनमित रूप से मिज़ो कथा सामित्य के 

मलए एक बड़ी उपलमब्ध ि।ै 

i Dr. K.C. Vannghaka, Mizo Novel Zirchianna (A critical Study of Mizo Novel), पृष्ठ सं. 91 (िूल 

उद्धरर् मिज़ो िें, अनुिाद ििारा) 

ii Dr. K.C. Vannghaka, Literature Zungzam, पृष्ठ सं .25  (िूल उद्धरर् मिज़ो िें, अनिुाद ििारा) 

iii  Dr. Zoramdinthara, Mizo Fiction: Emergence and Development, पृष्ठ सं. 48 (िूल उद्धरर् अंग्रेिी 

िें, अनुिाद ििारा) 

iv  Lal Rinawma, Mizo Novel lo chhuah leh than zel dan Thu leh Hla, A monthly Literary 

Journal of the Mizo Academy of Letters, January, 2012,  पृष्ठ सं. 21 (िलू उद्धरर् मिज़ो िें, अनुिाद 

ििारा)  

v  Dr. Laltluangliana Khiangte, A study of Mizo Novel, पृष्ठ सं. 4 (िूल उद्धरर् अगं्रेिी िें, अनुिाद ििारा) 

vi R. Lalianzuala, Mizo Novel Golden Jubilee (1937-1987) Souvenier, पृष्ठ सं. 96 (िूल उद्धरर् 

मिज़ो िें, अनुिाद ििारा) 

vii B. Lalthangliana, Ka Lungkham: Introduction to Mizo Literature, पृष्ठ सं. 207 (िलू उद्धरर् मिज़ो 

िें, अनुिाद ििारा) 

viii Dr. Zoramdinthara, Mizo Fiction: Emergence and Development, पृष्ठ सं. 88 (िूल उद्धरर् अंग्रेिी 

िें, अनुिाद ििारा) 

ix B. Lalthangliana, Mizo novel lo chhuah tan dan leh hmasawn zel thu (history of Mizo Novel 

1937-87) R. Lalianzuala, Mizo Novel Golden Jubilee (1937-1987) Souvenier, पृष्ठ सं. 102 (िूल 

उद्धरर् मिज़ो िें, अनुिाद ििारा) 

x Dr. Zoramdinthara, Mizo Fiction: Emergence and Development, पृष्ठ सं. 20 (िूल उद्धरर् अगं्रेिी 

िें, अनुिाद ििारा) 

xi ििी, पृ. 123 (िलू उद्धरर् अगं्रेिी िें, अनुिाद ििारा) 

xii  Dr. Laltluangliana Khiangte, Mizo thu leh hla chanchin, Department of Mizo, Mizoram 

University, 2022, पषृ्ठ सं. 231-237 (िूल उद्धरर् मिज़ो िें, अनुिाद ििारा) 

xiii Dr. Zoramdinthara, Mizo Fiction: Emergence and Development, पृष्ठ सं. 20 (िूल उद्धरर् अंग्रेिी 

िें, अनुिाद ििारा) 

xiv  ििी, पृ. 24 (िलू उद्धरर् अगं्रिेी िें, अनुिाद ििारा) 

xv  ििी, पृ. 24 (िलू उद्धरर् अगं्रिेी िें, अनुिाद ििारा) 

xvi ििी, प.ृ  75-76 (िलू उद्धरर् अगं्रेिी िें, अनुिाद ििारा) 

xvii ििी, प.ृ 184 (िूल उद्धरर् अगं्रेिी िें, अनुिाद ििारा) 

xviii ििी, प.ृ 185-186  (िलू उद्धरर् अगं्रेिी िें, अनुिाद ििारा) 
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निर्मल वर्मम की कहमिी पर िंद े आिुनिक हहिंदी कथम-समनहत्य की एक 

अत्यिंत र्हत्वपूर्म  चिम ह,ै निसर्ें र्मिव िीवि की सूक्ष्र् र्िोवैज्ञमनिक 

नथथनतयों औ  बदलते समर्मनिक सिंबिंिों कम गहि नचत्रर् नर्लतम ह।ै इस 

कहमिी कम र्ुख्य प्रनतपमद्य र्मिव के भीत  व्यमप्त अकेलमपि, सिंबिंिों की 

िटिलतम, भमविमत्र्क द ूी औ  अनथतत्वगत सिंकि ह।ै कहमिी के पमत्र 

बमह ी रूप से समर्मन्य िीवि िीते हुए कदखमई दतेे हैं, ककन्तु उिके भीत  

गह म खमलीपि औ  असिंतोष व्यमप्त ह।ै वे एक-दसू े के क ीब होते हुए 

भी भमविमत्र्क रूप से द ू हैं। इस प्रकम , लेखक यह सिंकेत क तम है कक 

आिुनिक िीवि की आपमिमपी औ  बदलती िीविशैली िे र्मिवीय 

सिंबिंिों की आत्र्ीयतम को कर्िो  क  कदयम ह।ै पर िंद ेर्ें ‘पर िंद’े कम प्रतीक 

अत्यिंत र्हत्वपूर्म है। यह थवतिंत्रतम, उडमि औ  र्ुनि की आकमिंक्षम कम 

प्रनतनिनित्व क तम है, वहीं दसू ी ओ  र्िुष्य के भीत  के बिंििों, 

असु क्षमओं औ  सीर्मओं को भी उिमग  क तम ह।ै इस प्रतीक के र्मध्यर् 

से लेखक यह दशममतम ह ै कक र्िुष्य अपिे ही बिमए हुए सिंबिंिों औ  

पट नथथनतयों र्ें बँिक   ह िमतम है, िबकक उसकम र्ि थवतिंत्रतम की ओ  

आकृष्ट  हतम ह।ै कहमिी र्ें प्रेर् कम भमव भी उपनथथत है, ककन्तु वह पूर्मतम 

प्रमप्त िहीं क  पमतम। प्रेर् के समथ द ूी, सिंकोच औ  अिकही भमविमएँ 

िुडी हुई हैं, िो सिंबिंिों को औ  अनिक िटिल बिम दतेी हैं। लेखक िे 

अत्यिंत स ल, सिंवेदिशील औ  प्रभमवशमली भमषम र्ें इि भमविमओं को 

व्यि ककयम है, निससे पमठक पमत्रों के र्िोभमवों से सहि रूप से िुड 

िमतम ह।ै अतः कहम िम सकतम ह ैकक पर िंद ेकेवल एक कहमिी िहीं, बनकक 

आिुनिक र्िुष्य के अिंतर्मि की गह ी व्यथम औ  उसकी अनथतत्वगत 

नथथनत कम सिीव नचत्रर् ह।ै यह  चिम हर्ें यह सोचिे के नलए प्रेट त 

क ती ह ै कक भौनतक प्रगनत के बमविूद र्िुष्य भमविमत्र्क थत  प  

ककतिम अकेलम औ  असु नक्षत होतम िम  हम है। 

बीि शब्द :  अकेलमपि, सिंबिंिों की िटिलतम, आिंतट क सिंघषम, आिुनिक िीवि, 

प्रतीकमत्र्कतम, अनथतत्वगत सिंकि, सिंवेदिशीलतम 

https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
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निि-निि तत्वों औ  नबन्दओुं प  प ुमिी कहमिी से अपिे आप को अलग क   ही थी वे सम े के सम े गरु् इस कहमिी 

र्ें प ूी त ह नवद्यर्मि हैं | पर िंदे िई कहमिी की पू ी नवशेषतमओं को अपि ेआप र्ें सर्ेिे हुए अतीत औ  वतर्ममि के 

बीच िूझत ेहुए र्मिव द्वन्द की कहमिी ह ै| इस कहमिी र्ें ियमपि क्यम ह ै? इससे पूवम पु मिी औ  िई कहमिी र्ें 

र्ुख्य पमथमक्य क्यम थम इस इस हबिंद ुको थपष्ट क  नलयम िमए तो पर िंद ेकहमिी को सर्झि ेर्ें हर्ें ज्यमदम आसमिी 

होगी | 1947 र्ें िब हर् आिमद हुए तो हर्म ी प्रमथनर्क सर्थयम थी देश को बेहत  से बेहत  प्रशमसनिक व्यवथथम 

प्रदमि क िम | लेककि आिमदी के बमद एक प्रकम  कम र्ोहभिंग होतम कदखमई देतम ह ैिो हर् िूनर्ल, िमगमिुमि,  घुवी  

सहमय िैसे कनव एविं भीष्र् समहिी, र्मकंडे, अर् कमिंत, यशपमल िैसे कथमकम  के यहमँ बखूबी देख सकत ेहैं | ऐसे र्ें 

िो पु मिी कहमिी अब तक आदशम की बमत क   ही थी अचमिक से उसकम समर्िम यथमथम से होतम ह ैऔ  यहमिं से 

कहमिी एक प्रकम  से ियम रूप िम र् क  लेती ह ै| यमनि िई कहमिी एक प्रकम  से आिमदी के बमद नवकनसत होते 

िए र्ध्यवगम औ  उसकी बिती पट वर्तमत होती िई आकमिंक्षमओं से युि कहमिी ह ै| यह आकमिंक्षम एक िगह प  नथथत 

िहीं  हि ेवमली थी | िई कहमिी यथमथम औ  समर्मनिक िीवि की वमथतनवकतमओं को अब प ुमिे चश्र्े से िहीं देखती 

ह ैबनकक इन्हें िए सन्दभों र्ें दखेिम चमहती ह ै| यहीं नपछली कहमिी से िई कहमिी अपि ेआप को पू ी त ह अलगम 

लेती ह ै| िई कहमिी कम पट वेश पु मिी कहमिी से नभन्न ह ै| िई कहमिी के पट वेश र्ें कहमिी के प िंप मगत औ  रूढ़ 

तत्वों कम पू ी त ह से निषिे ह ै| अब कहमिी र्ें ककसी भी व्यनि कम केवल अच्छे गुर्ों के आिम  प  र्ूकयमिंकि िहीं 

ककयम िमएगम बनकक उसके गुर्, अवगरु् के आिम  प  उस व्यनि कम सर्ग्रतम र्ें र्ूकयमिंकि ककयम िमएगम |  िई 

कहमिी अतीत की कहमनियों को पू ी त ह िकम  देतम ह ैऔ  यह पू ी त ह वतमर्मि प  केनन्ित होिे वमली कहमिी 

ह ै| यमनि िई कहमिी र्ें बे ोिगम ी, स्त्री-पुरुष के बीच बितम नबगडतम सम्बन्ि, तिमव, घुिि, भय, सिंत्रमश, अकेलमपि, 

पमट वमट क सबिंि िैसे पदों प  ज्यमदम िो  कदयम गयम |  

अब बमत निर्मल वर्मम औ  उिकी कहमिी पर िंदे प  ककयम िमए तो ज्यमदम अच्छम होगम | ऊप  िई कहमिी 

की निि नवशेषतमओं की बमत की गई ह ैवह यू ँही िहीं की गई ह ैबनकक ये सभी नवशेशतमएँ पर िंदे कहमिी र्ें हर्ें 

आसमिी से ह  िगह देखि ेको नर्ल िमएिंगी | निर्मल वर्मम कक अनिकमिंश कहमनियमिं उस वगम की होती हैं िो पू ी त ह 

आिुनिकतमबोि औ  िमग ीय िीवि िीिे कम आकद हो चुकम ह ै| आि के िमग ीय िीवि र्ें सभी व्यथत हैं | इस 

िीवि र्ें र्िुष्य यह चमहतम ह ैकक उसे र्ेहित कर् क िम पडे औ  सबकुछ उसे िकदी से िकदी नर्ल िमए | इस िकदी 

से िकदी पमिे के चक्क  र्ें वह अपि ेघ  पट वम  से िी े-िी े अलग होतम चलम िमतम ह ैऔ  एक िई िगह पहुचँ 

िमतम ह ैिहमँ वह एक प्रकम  से अििबी होतम ह,ै वह अकेलम होतम चलम िमतम ह ै| अकेल ेहोिे के बमविूद वह अपि े

र्ि की बमत को ककसी दसू े से िहीं बतमतम ह ै| ककसी दसू े के समथ सिंवमद थथमनपत िहीं क िम चमहतम ह ै| पर िंदे भी 

कुछ इसी त ह की कहमिी ह ै| पर िंदे कहमिी के सभी पमत्र इसी कम र् आत्र्कें कित हैं | निि र्ूकयों के समथ ये पमत्र 

अपिम बचपि निए हैं कमलमिंत  र्ें वे र्ूकय बदल गए हैं औ  उिके थथमि प  िए र्कूय आ गए हैं | ये सभी पमत्र इि 

िए र्कूयों के अिुरूप खुद को िहीं बदल पमत ेहैं औ  प ुमि ेर्ूकयों के समथ सर्झौतम िहीं क  पमते हैं | यह इस कहमिी 

कम ियमपि ह ै| “अभी तक िो कहमिी नसर्म  कथम कहती थी यम कोई चट त्र पेश क ती थी अथवम एक नवचम  को 

झिकम देती थी, वही निर्मल वर्मम के हमथों िीवि के प्रनत एक ियम भमवबोि िगमती ह,ै समथ ही ऐसे दलुमभ अिुभूनत 
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नचत्र प्रदमि क ती ह ैनिन्हें हर् कर् से कर् हहिंदी र्ें कहमिी के र्मध्यर् से प्रमप्त क ि ेके अभ्यथत िहीं थ े|”[1] कहीं ि 

कहीं पर िंदे कहमिी के सभी पमत्र अपि ेआप से छद्म क त ेिि  आते हैं | वे अपिी नििी हििंदगी को नियनत र्मिक  

िीते चले िमिे र्ें नवश्वमस क त ेहैं | यही कम र् ह ैकक उि सभी पमत्रों के भीत  कोई आवेग उत्पन्न िहीं होतम ह ैिो 

उन्हें  भनवष्य र्ें आगे बढ़िे कक प्रे र्म दे सके | िब हर् पर िंद ेकहमिी पढ़ते हैं तो कभी-कभी हर्ें पर िंदे कहमिी के 

पमत्रों प  गुथसम भी आतम ह ैक्योंकक वे ठमि नलए हैं कक अपिी निन्दगी को एक ही दनृष्ट से दखेेंगे | बडी बमत यह ह ै

कक िब ककसी व्यनि र्ें कोई दबुमलतम होती ह ैऔ  उसे िब अपिी दबुमलतम कम पतम चलतम ह ैतो वह व्यनि उस 

दबुमलतम को द ू क ि ेकम प्रयमस क तम ह ैलेककि पर िंद ेकहमिी के पमत्रों के समथ ऐसम िहीं होतम िि  आतम ह ै| ये 

अपिी कर्िो ी को यम अपिी दबुमलतम को लगमतम  अपिी नििी निद्द यम हठ के कम र् नछपमते चले िमत ेहैं औ  

अपि ेअतीत से वमपस िहीं आिम चमहत ेहैं | ऐसी बमत िहीं ह ैकक ककसी व्यनि के समथ अतीत र्ें कोई अनप्रय घििम 

घिी हो तो वह उससे वमपस िहीं आ सकतम ह ै| हमँ यह ठीक ह ैकक कभी-कभी कुछ घििमएँ व्यनि को भीत  से 

प ेशमि िरु  क ती हैं औ  उस व्यनि को अपि ेअतीत से वमपस आि ेर्ें कभी-कभी थोडम सर्य भी लग िमतम ह ै| 

लेककि क्यम अपि ेअतीत से नचपके  हि ेर्मत्र से वह अपि ेवतमर्मि के समथ न्यमय क तम ह ै? िहीं  | पर िंदे के सभी 

पमत्रों की दबुमलतम कभी-कभी उिकी व्यनिगत दबुमलतम िहीं लगती ह ैबनकक वह उिके हठपि की दबुमलतम लगती ह ै| 

उदमह र् के लनतकम को देनखए | ऐसी बमत िहीं ह ैकक लनतकम पढ़ी-नलखी औ  सर्झदम  लडकी िहीं ह ै| वह एक 

कमन्वेंि थकूल की र्नहलम छमत्रमवमस की अिीक्षक ह ै| वहीं उसी थकूल र्ें पढ़मती भी ह ै| अपिम अच्छम बु म भली-भमिंनत 

सर्झती भी ह,ै लेककि इि सभी बमतों कम उससे क्यम र्तलब | अतीत र्ें कभी उसकम नग ीश िगेी से प्रेर् सम्बन्ि थम 

औ  नग ीश िगेी की कश्र्ी  र्ें र्ृत्य ुहो िमती ह ै| लनतकम को यह अच्छी त ह पतम ह ैकक उसकम प्रेर्ी अब वमपस 

लौिक  िहीं आिे वमलम ह ै| वह अब इस दनुियम र्ें िहीं ह ै| वह नर्थि  ह्यूबिम के प्रेर् को ठुक म भी देती ह ैऔ  

नग ीश िगेी के प्रेर् के समथ िी  ही ह ै| क्यम लनतकम अपिे वतमर्मि के समथ न्यमय क   ही ह ै? िहीं | क्यम अब वह 

ककसी दसू े के समथ प्रेर् िहीं क  सकती ह ै? नबककुल क  सकती ह ैलेककि वह ऐसम िहीं क िम चमहती ह ै| लनतकम 

र्ि ही र्ि सोचती भी ह ै“वह क्यम ककसी को चमह भी सकेगी, उस अिुभूनत के सिंग िो अब िहीं  ही, िो छमयम सी 

उसप  र्िंड मती  हती ह,ै ि थवयिं नर्िती ह ैि उसे र्ुनि दे पमती ह ै|”  

पर िंदे कहमिी को अनिकमिंश नवद्वमि प्रेर् की कहमिी थवीकम  क त ेहैं, औ  पर िंदे बहुत हद तक एक प्रेर् 

कहमिी ह ैभी | लेककि कैसम प्ररे् ? वह प्रचनलत प्रेर् िैसम ह ैयम प्रेर् कक कोई िई पट भमषम गढ़ती ह ै| यहीं निर्मल 

वर्मम िई कहमिी आन्दोलि के समथ पर िंदे कहमिी को िोडि ेकम प्रयमस क ते हैं | इस कहमिी र्ें प्रेर् को एक ियी दनृष्ट 

से देखिे कम प्रयमस क ते हैं | लनतकम के भीत  गिब कम द्वन्द देखिे को नर्लतम ह ै| वह कभी-कभी क्यम चमहती ह ै

उसे खुद िहीं र्मलूर् ह ै| एक ओ  तो वह अतीत से यमनि अपि ेप्रेर् से र्ुि होिम चमहती ह ैतो दसू ी ओ  उसी खोए 

हुए प्रेर् कक तडप ह ैनिसकी यमदें लगमतम  लनतकम को प ेशमि क ती  हती ह ैऔ  लनतकम उन्हीं सुिह ी यमदों के 

सहम े िीवि को िीिम चमहती ह ैऔ  उसे ही नियनत र्मिक  उससे नचपके  हिम चमहती ह ै| उसके समर्ि ेप्रश्न ह ै

कक वह कौि सम  मथतम चुिे ? आग ेबढे यम अपि ेअतीत से नचपके  ह े| वह निर्मय िहीं ल ेपमती ह ै| लनतकम नग ीश 
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िेगी के प्रेर् ि ोह  को सिंिोक   खिम चमहती ह ैिो कुम्हलम गयम थम | इसी कम र् वह ह्यूबिम के प्रेर् को थवीकम  

िहीं क  पमती ह ैबनकक वह उससे आँखें चु मती ह ै| डॉ. र्ुखिी लनतकम को सर्झमते हैं “लेि द डेड डमई | र् िे वमल े

के सिंग खुद थोडे ही र् म िमतम ह ै| ककसी चीि को ि िमििम यकद गलत ह,ै तो ककसी चीि को ि भूलिम, िोंक की 

त ह उससे नचपके  हिम, यह भी गलत ह ै|” 

पर िंदे कहमिी कभी-कभी हर् पमठकों को भी र्मिनसक द्वन्द र्ें डमल देती ह ै| र्ि ही र्ि यह हर्ें बहुत कुछ 

सोचिे नवचम िे प  र्िबू  क  दतेी ह ै| हर् यह कहत ेतो हैं कक लनतकम अपिे अतीत से नचपके  हिम चमहती ह ै

लेककि िब वह पर िंदों को एक िगह से दसू े िगह िमते देखती ह ैतो वह अपिे अतीत से निकलिम भी चमहती ह ै| 

वह पर िंदों कक त ह उन्र्िु होिम चमहती ह ै| आकमश र्ें उडत ेपर िंदों को देखक  वह सोचती ह ै“ह  समल गर्र्मयों की 

छुट्टी से पहल ेये पर िंद ेर्ैदमि की ओ  उडत ेहैं, कुछ कदिों के नलए बीच के इस पहमडी थिेशि प  बसे म क त ेह,ै 

प्रतीक्षम क त ेहैं बर्म  के कदिों कम, िब वे िीचे अििबी, अििमिे देशों र्ें उड िमएगँे |” यहीं प  हर्ें पर िंदे कहमिी के 

प्रनतकमयम को सर्झि ेकम भी र्ौकम नर्लतम ह ै| आनख  ये पर िंद ेक्यम हैं ? यहमँ पर िंद ेलनतकम के उस स्नेनहल हृदय कम 

प्रतीक ह ै| इि पर िंदों की खमनसयत होती ह ैकक ये कभी भी एक थथमि प  िहीं ठह त ेहैं | िैसे ही र्ौसर् बदलतम ह ै

ये भी एक थथमि से दसू े थथमि की ओ  प्रथथमि क त े हत ेहैं | इन्हें अपि ेसे प्रेर् होतम ह,ै लगमव होतम ह ै| ये अपिी 

खुशी के नलए एक र्ुकक छोडक  दसू े र्ुकक कक ओ  उड िमते हैं | एक निनित सर्य प , एक थथमि प   हि ेके बमद 

ये अपि ेगिंतव्य थथमि की ओ  प्रथथमि क  देत ेहैं | लेककि लनतकम कम ह्रदय ऐसम िहीं क  पमतम ह ै| पर िंदे के पमत्रों 

औ  इि पर िंदों र्ें यही अिंत  ह ैकक ये पमत्र एक ही िगह प  ठह  क   ह गए हैं, ये आगे िहीं बढ़िम चमहत ेहैं | क्यम 

लनतकम अपिी ख़ुशी के नलए अपिे अतीत से आग ेउड िहीं सकती ह ै? ये पमत्र उि पनक्षयों कक त ह उन्र्ुि िहीं हैं, 

बनकक ये अिंतर्ुमख होत ेिमत ेहैं औ  सिंत्रमश से ग्रथत होत ेचल ेिमते हैं | सभी के र्ि र्ें एक ही प्रश्न ह ैकक हर् कहमँ िमएिं 

? र्ोहि  मकेश र्ुख्य रूप से इि पमत्रों की इसी सर्थयम को इस कहमिी र्ें उिमग  क िम चमहत ेहैं | िी े-िी े लनतकम 

भी इस कैद से र्ुि होिम चमहती ह ै| लेककि प्रश्न यह ह ैकी र्ुनि ककससे ? तो र्ुनि अपिी थर्ृनतयों से, पु मिी यमदों 

से | िी े-िी े र्ुनि कम यह प्रश्न नियनत कम प्रश्न बि िमतम ह ै| िमर्व  हसिंह पर िंद ेकहमिी को इसी र्ुनि से िोडक  

देखते हैं “थवतिंत्रतम यम र्ुनि कम प्रश्न िो सर्कमलीि नवश्व समनहत्य कम प्रर्ुख प्रश्न बि चलम ह,ै निर्मल वर्मम कक 

कहमनियों र्ें प्रमयः अलग-अलग दनृष्टकोर् से उठमयम गयम ह ै| एक त र् से देखम िमए तो पर िंद ेकहमिी के  लनतकम की 

सर्थयम थवतिंत्रतम यम र्ुनि कक सर्थयम ह ै| अतीत से र्ुनि, थर्ृनत से र्ुनि, उस चीि से र्ुनि िो हर्ें चलमए चलती 

ह ैऔ  अपिे  ेले र्ें घसीि ले िमती ह ै | इस कहमिी र्ें प्रमयः सभी व्यनि चट त्र अपिे अतीत से र्ुनि के नलए 

प्रयत्नशील ह ै|”[2] 

िई कहमिी आन्दोलि पूर्मतः यथमथम प  बल देि ेवमलम कहमिी आन्दोलि ह ै| यह आन्दोलि बमह ी कदखमवम, 

सहमिुभूनत, उपदेश, आदशम से बचिे वमली कहमिी आन्दोलि ह ै| पर िंदे कहमिी के सभी पमत्र खुद तो अकेलेपि कम 

नशकम  हैं लेककि अपि ेइस अकेलेपि को कभी भी वे ककसी प  थोपिम िहीं चमहत ेहैं | सबकी यहमँ अपिी-अपिी, 



15 

 

अलग-अलग सर्थयम ह,ै लेककि कोई भी पमत्र अपिी सर्थयम यम दःुख को ककसी दसू े पमत्र के समर्ि ेप्रदर्शमत िहीं 

क तम ह ै| यह बहुत बडी बमत ह ैकी सभी अपिी नथथनत को एक दसू े से नछपमि ेकम प्रयमस क ते हैं | क्योंकक इस 

कहमिी के सभी पमत्र यथमथम को थवीकम  क  चुके हैं | इि पमत्रों को अच्छी त ह से पतम ह ैकक र्ैं अपिी दःुख को दसू ों 

के समर्ि ेककतिम भी सुिमऊिं , कोई र्े म दःुख ह  िहीं सकतम ह ै| र्े ी पट नथथनत को कोई बदल िहीं सकतम ह ै| 

नर्शमल के तौ  प  डॉक्ि  र्ुखिी को ही लीनिए िो हरे्शम अपिी थर्ृनतयों र्ें खोए  हते हैं लकेकि िब वे नर्स वुड 

से बमतें क ते हैं तो ऐसम कदखमवम क ते हैं िैसे बहुत खुश हैं “र्झेु अपिे बम े र्ें कोई गलतर्हर्ी िहीं ह ैनर्स वुड र्ैं 

सुखी ह ँ|” 

लनतकम कम अिंतर्मि उसे अपिी वमथतनवकतम से लगमतम  द ू नलए िमतम ह ै| अब कहमिी के शरुुआती प्रसिंग 

को ही लीनिए | कैसे लनतकम अपिे अकेलेपि, सिंत्रमश, बेचैिी, औ  अतीत प्रेर् को प्रकृनत प  थोपिम चमहती ह,ै औ  

प्रकृनत की आड र्ें तमर्कमक बमतें क िम शुरू क  दतेी ह ै| अब िब हर् थोडम ठह  क  यह नवचम क ते हैं तो हर्ें यह 

नवचम  िरु  क िम चमनहए कक क्यम निसकम प्रेर्ी र्ृत्य ुको प्रमप्त हो चुकम ह,ै िो अपिे प्रेर्ी के यमदों से बमह  िहीं 

आिम चमहती ह ैऔ  खुद को अकेले  खिम पसिंद क ती ह,ै उसे नग ीश िगेी के समथ बीतमए गए पल यमद आत ेहैं औ  

वह उन्हीं यमदों र्ें खोए  हती ह ै| वह अपि ेअतीत से नचपकक   हिम चमहती ह ै| िब लनतकम कम अिंतर्मि ही प्रसन्न 

िहीं ह ैतो क्यम उसे बमह  कक प्रकृनत पसिंद आएगी ? क्यम ऐसम सिंभव ह ै? लेककि लनतकम अपि ेअकेलेपि को नछपमिे 

के नलए प्रकृनत कम सहम म लेती ह ै“इस छोिे से नहल थिेशि प   हते उसे (लमनतकम को) खमसम असमम हो गयम, लेककि 

कहमँ सर्य पतझड औ  गर्र्मयों कम घे म पमक  सर्दमयों की गोद र्ें नसर्ि िमतम ह,ै उसे कभी यमद िहीं  हतम ह ै|” 

पमठक को यह पढ़िे प  यही लगेगम कक लनतकम को प्रकृनत से प्रेर् ह,ै लेककि भीत ी सच्चमई यह िहीं ह ै| लनतकम को 

वह नहल थिेशि िहीं छोडिम पडे, वह खुद र्ें नग ीश िगेी कक थर्ृनतयों के समथ खोई  ह,े इसके नलए वह बहमिम भी 

क ती ह ै| वह भी घ  िमिम चमहती ह,ै नहल थिेशि को छोडिम चमहती ह ैलेककि वह अपि ेर्ि के द्वन्द के कम र् 

छमत्रमवमस र्ें ही रुकिम पसिंद क ती ह ै| िब छमत्रमएिं उिस ेपूछती हैं “र्ैडर् छुटट्टयों र्ें क्यम आप घ  िहीं िम  ही हैं 

|” तब लनतकम िो िबमब देती ह ैउसके उत्त  र्ें ककतिम बिमविीपि ह ैइसे भी देखम िमिम चमनहए िब वह कहती ह ै

“अभी कुछ पक्कम िहीं ह ै- आई लव द स्नो र्ोल |” यहमँ एक सिंकेतर्मत्र ह ै| िमर्व  हसिंह नलखते हैं “िई कहमिी सिंकेत 

क ती िहीं बनकक थवयिं सिंकेत ह ै|”[3] निर्मल वर्मम यहमँ प ुमिी औ  िई कहमिी को ध्यमि से देखिे के बमद ही िई 

कहमिी कक नवशेषतमओं को इस कहमिी र्ें नप ोि ेकम प्रयमस क ते हैं | िमर्व  हसिंह के इस कथि प  ध्यमि कदयम िमिम 

चमनहए िो उन्होंिे निर्मल वर्मम के नलए कहम ह ै“उन्होंिे प्रचनलत कहमिी कलम के दमय े से भी बमह  निकलिे कक 

कोनशश की ह,ै यहमँ तक कक शब्द की अभेद दीवम  को लमिंघक  शब्द के पहल ेके र्ौि िगत र्ें प्रवेश क ि ेकम भी 

प्रयत्न ककयम ह ैऔ  वहमिं िमक  प्रत्यक्ष इनन्ियबोि के द्वम म वथतुओं के र्लूरूप को पकडिे कम समहस कदखमयम ह ै| 

इसीनलए उिकी कहमिीकलम र्ें भी िवीितम ह ै|”[4] लनतकम र्ें भीत ी द्वन्द कहमिी र्ें शरुू से अिंत तक बिम हुआ ह ै

| कहमिी र्ें एक प्रसिंग आतम ह ैिहमँ लनतकम को उसी छमत्रमवमस कक छमत्र िूली कम प्रेर् पत्र नर्लतम ह ै| लनतकम सबसे 

पहले उसके प्रेर् पत्र को खुद नछपम लेती ह ैि कक वह उसे सर्झमती ह ै| वह ऐसम इसीनलए क ती ह ैक्योंकक िूली के 
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प्रेर् से उसे इष्यमम होती ह ैक्योंकक उसकम खुद कम प्रेर् र्लीभूत िहीं हुआ थम लेककि लनतकम र्ें िब िी े-िी े पट वतमि 

आतम ह ैतो कहमिी के अिंत र्ें वह उसके प्रेर् पत्र को, उसको सिम देि ेके बिमय चुपचमप िूली के तककय ेके िीचे  ख 

देती ह ै“शमयद कौि िमिे िूली कम यह प्रथर् पट चय हो, निसे कोई भी लडकी बडे चमव से सिंिोक , सिंभमलक  अपि े

र्ें नछपमए  हती ह,ै एक अनिवमचिीय सुख िो पीडम नलए ह,ै पीडम औ  सुख को डुबोती हुई, उर्डते ज्व  कक 

खुर्म ी,............िो दोिों को अपि ेर्ें सर्म लतेी ह ै|” लगभग िब िई कहमिी चचमम र्ें  आई थी तब निर्मल वर्मम की 

कहमिी पर िंदे िमर्व  हसिंह को इतिी पसिंद आई थी की उन्होंिे पर िंदे कहमिी को सबकी पहली कहमिी कहम थम “पर िंद े

निर्मल वर्मम की ही पहली कृनत िहीं ह ैबनकक निसे हर् ियी कहमिी कहिम चमहत ेहैं उसकी भी पहली कृनत ह ै|”[5] 

िई कहमिी प  बहुत प्रहम  भी ककयम गयम लेककि िई कहमिी औ  निर्मल वर्मम के बम े र्ें िमर्व  हसिंह ि ेकहम ह ै

“पर िंदे से यह नशकमयत द ू हो िमती ह ैकी हहिंदी कथम समनहत्य अभी पु मि ेसमर्मनिक सिंघषम के थथलू ि मतल 

‘र्मकम िमइप’ क   हम ह ै| सर्कमलीिों र्ें निर्मल वर्मम पहले कहमिीकम  हैं निन्होंिे इस दमय े को तोडम ह ैबनकक छोडम 

ह,ै औ  सर्मि के र्िुष्य की बमह्य आन्तट क सर्थयम को उठमयम ह ै|”[6]   मर्द श नर्श्र भी निर्मल वर्मम कक कहमनियों 

के बम े र्ें नलखत ेहैं कक पर िंद ेप्रतीक हैं, उि िूिे हुए प्रेनर्यों की िो अपिी अपिी िगहों से िूिक  उस पहमडी थथमि 

प  एकत्र हो गए हैं | लनतकम, डॉक्ि  र्ुखिी, नर्थि  ह्यूबिम भी तो पर िंद ेही हैं ककन्तु पर िंदे तो एक ठह मव के बमद 

र्ैदमि की ओ  उड िमएँग ेककन्त ुवे तीिों कहमँ िमएिंगे ? वे तो उसी सुिसमि पहमडी थथमि प  एक समथ होते हुए भी 

अलग-अलग  हि ेके नलए अनभशप्त हैं | प र्मिद श्रीवमथतव कहत ेहैं कक “निर्मल वर्मम की यथमथम सिंवेदिम आत्र्चेतिम 

प  आिमट त होिे के कम र् अनिक गहि औ  तीव्र ह ै|”[7] निर्मल वर्मम के कथम समनहत्य प  अलग-अलग नवद्वमिों ि े

अपिी-अपिी  मय दी ह ै| इसी सन्दभम र्ें आलोचक वी भम त तलवम  कक बमतों प  भी ध्यमि कदयम िमिम चमनहए 

“दसू ों से ि िुड पमि,े अकेले  ह िमि ेअलगमवबोि कक नथथनत को निर्मल वर्मम ि ेअपिी कहमनियों कम र्खु्य नवषय 

बिमयम ह ै|”[8] आगे वे नलखत ेहैं “लनतकम कम अकेलमपि उसकी नथथनत भ  ह,ै ऐसी सर्थयम िहीं निससे पीनडत 

कदखमई देती हो |”[9] वी भम त तलवम  ि ेइसी र्ें आग ेनिर्मल वर्मम की कहमनियों के बम े र्ें नलखम ह ैकक “निर्मल की 

कहमिी र्ें ब्यौ े िहीं होत ेबनकक ब्यौ े र्ें कहमिी होती ह ै|”[10] 

 निष्कषम के रूप र्ें आसमिी से यह कहम िम ससकतम ह ैकक निर्मल वर्मम की कहमिी पर िंदे के सभी पमत्र अतीत 

औ  वतमर्मि के बीच के  मथते को िहीं सर्झ पम  ह ेहैं | वे अतीत के समथ निए ँयम उससे निकलक  वतमर्मि के समथ 

आग ेबढ़ें | सभी इसी द्वन्द र्ें अपिी अपिी निन्दगी को निए िम  ह ेहैं | निर्मल वर्मम इस कहमिी के र्मध्यर् से यह 

सिंकेत िरु  क िम चमह  ह ेहैं कक अतीत के समथ नचपके  हिम बेवकूर्ी ह ै| इन्समि को अपि ेअतीत से निकलक  एक 

िई निन्दगी की शुरुआत कर्  से क िी चमनहए | अतीत को नबककुल यमद ककयम िमिम चमनहए लेककि उसी अतीत के 

समथ नचपके  हिम औ  अपि ेको नववेक शून्य क  लिेम इस बमत र्ें कतई सर्झदम ी िहीं ह ै| 
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भारत सददयों से कृहष प्रधाि दरे् रिा ि ैयिांँ  कपास,जूट,अिाज, 

चाय ,मसािे , फि-सब्जीयों आदद की पैदावार आसािी से िोती 

ि।ै  चाय उत्पादि में भारत चीि के बाद दसूरे स्थाि पर ि ैऔर 

हवश्व के चाय हियागतक देर्ों में भारत दसूरा िी स्थाि रखता ि।ै 

चाय बागािों से देर् को करोडों का मुिाफा िो रिा ि।ै आज चाय 

बागाि सफिता के हजस मुकाम पर ि,ैविा  तक पह चिे में चाय 

बागाि के मजदरूों की अिम भूहमका ि,ै मजदरूों में भी स्त्री मजदरूों 

का योगदाि चाय बागाि को इस मुकाम पर पह चाि ेमें अहधक ि।ै 

यि कििा हबल्कुि भी गित ििीं िोगा दक , चाय बागाि में हस्त्रया  

चाय बागाि की प्रमुख स्तंभ िैं क्योंदक हस्त्रया  िी अपि ेकोमि िाथों 

को खुरदरुा बिाकर कोमि-कोमि चाय की कहियां और पहियां 

तोडकर उन्िें फैक्री तक पह चाती िैं।इस कायग में वे पुरूषों से अहधक 

कुर्ि िोती ि।ै दफर भी उन्िें समािता, अत्याचार और अिहगित 

तक़हिफे झेििी पडती िैं। उिके वषों की खूि-पसीि ेकी मेिित के 

कारण िी देर् को चाय बागािों से िाभ िो रिा ि ैपर दसूरी ओर 

जी-तोड मेिित करिे वाि ेमजदरू वगग आज भी र्ोहषत िैं, अभावों 

में िी दकसी तरि जीवि काट रि ेिैं। समाज और साहित्य  एक 

दसूरे से जुडे िोत ेिैं। चाय बागाि समाज की अहभव्यहि भी विां 

के   साहित्य के िरेक हवधाओं में कमोबेर् हई िी ि।ै िाटक, हिबंध, 

उपन्यास, किािी,और कहवता िगभग िर हवधा में रचिाकारों ि े

बेबाकी से चाय बागाि समाज पर अपिी किम चिाई ि।ैउिकी 

पीडा का स्वर  कहवताओं में भी साफ़ झिकता ि।ैइस र्ोध पत्र में 

चाय बागाि की िी हस्त्रयों की किम से हिकिी चाय बागाि की 

स्री केहन्ित कहवताओं के जररए यथाथग के धराति पर आधाररत 

उिकी समस्याओं को जािा, समझा जाएगा। 
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समाज में व्याप्त कुररहतयांँ  जैसे बाि हववाि,सती प्रथा,जाहत प्रथा, छूआछूत आदद सामाहजक हवसंगहतयों के हवहवध 

मुद्दों को साहित्य ि ेमुखर रूप ददया हजससे समाज में सुधार की चेतिा पैदा हई, िैहतक और मािवीय मलू्यों का 

हवकास हआ साथ िी अहस्मता से जुडे प्रश्न उभरकर सामिे आि ेिगे । अतः साहित्य व्यहि को  सोचिे, समझिे और 

प्रश्न करिे की क्षमता देता ि।ै साहित्य की प्रबिता के कारण िी आज हिम्न से हिम्न तबके के िोग भी बेबाकी के साथ 

अपिी आवाज़ बुिदं कर पा रि ेिैं। उिकी पीडा र्ब्दों में हपरोकर िाखों िोगों तक पह च पा रिी ि।ै साहित्य समाज 

के बीच के अंतसंबंधों को हवजयदाि देथा की  पुस्तक ‘समाज और साहित्य’ से  समझा जा सकता ि ैहजसमें वे हिखत े

िैं - “साहित्य का उदे्दश्य िी समाज  का कल्याण  िोिा चाहिए अथागत ्साहित्य में समाज का मगंिभाव और समाज 

को पररवर्तगत करि ेकी क्षमता िोिी चाहिए।वि समाज की भाविाओं के साथ चिता ि ैसाहित्य समाज में घरटत 

हवकृत व्यवस्था के हखिाफ आवाज उठािे का काम  करता ि ैऔर समाज के िर पिि ूको प्रभाहवत करता ि।ै”(1) 

साहित्य की िर हवधा में िमारे समाज की छहव प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से प्रदर्र्गत िोती ि।ैसाहित्य के 

हवहवध हवधाओं के मध्य कहवता सिज और सवगहप्रय ि।ै कहवता के हवषय में आचायग रामचंि र्ुक्ि अपिे हिबंध 

‘कहवता क्या ि’ैमें हिखते िैं -”कहवता के द्वारा िम संसार के सुख,द:ुख, आिंद और क्िेर् आदद यथाथग रूप से अिुभव 

कर सकत ेिैं।”(2) आधुहिक काि से अबतक कहवता िे कई सारे अिछुए पििओुं पर प्रकार् डािा ि।ै भ्रष्टाचार, 

अत्याचार और र्ोषण के दौर में कहवता जि जागृहत का सर्ि माध्यम जाि पडती ि।ै 

जैसा दक पिि ेिी उल्िेख दकया जा चुका ि ैदक समाज और साहित्य का संबंध गिरा ि।ै िर समाज की 

अपिी एक अिग पिचाि िोती ि ैवैसे िी चाय बागाि समाज की भी अपिी एक अिग जीवि र्ैिी ि ै और भारत 

के िर के्षत्र के चाय बागाि समाज की जीवि र्ैिी िगभग एक सी ि।ै चाय बागाि में काम करिे वािी हस्त्रया  िी 

चाय बागाि की प्रमुख स्तंभ िोती ि ैउिके अथाि पररश्रम के बगैर भारत के चाय को अतंरराष्ट्रीय स्तर पर ख्याहत 

हमििा असम्भव रिता। साि के बारिों मिीि ेआठ घंटे खडे िोकर हस्त्रया  बागाि में पहिया  तोडती ि।ै चाय बागाि 

की प्रमुख स्तंभ िोि ेके बावजूद भी चाय बागाि की हस्रया  बहत सारी समस्याओं से हघरी िोती ि ै ककंत ुयिां इस 

बात का उल्िेख करिा आवश्यक ि ैदक इि तमाम हवषम पररहस्थहतयों के बावजूद  अन्य क्षेत्रों की हस्त्रयों की तुििा 

में चाय बागाि समाज की हस्त्रया  अहधक स्वतंत्र और कमगठ ददखाई देती िैं। जिा  कई समाजों में हस्त्रया  परंपरागत 

बंधिों में जकडी रिती िैं, विीं चाय बागाि की हस्त्रया  श्रम और अिुभव के माध्यम से अपिी पिचाि स्वय ंगढ़ती 

िैं।उिका जीवि िर ददि घडी की सुई के मुताहबक चिता िैं  सुबि से िेकर रात तक उिका  एक हिहित रूटीि 

रिता ि ैहजसमें र्ायद िी कोई बदिाव िोता िोगा। चाय बागाि में हस्त्रया  सुबि चार बजे िी उठकर घर साफ करके, 

चूल्िा चौका हिपटाकर सात बजे की सीटी(बागाि का समयसूचक सायरि) िगते िगत ेबागाि के हिए चींटीयों की 

तरि कतार में हिकि पडती िैं । कभी - कभी तो उन्िें खािे तक का समय ििीं हमिता क्योंदक चाय बागाि में बहत 

कठोर अिुर्ासि ि ैसमय से दो हमिट भी दरेी से बागाि पह चिे पर उन्िें घर वापस भेज ददया जाता ि ैऔर उिको 

उस ददि के रोजगार से िाथ धोिा पडता ि।ै समय के चक्रवू्यि में चाय बागाि की हस्त्रया  दकस तरि बंधी रिती ि ै

उसे  चाय बागाि की युवा कहवयत्री एमिेि बोदरा  ि ेअपिी  कहवता ‘मेरी मा ’ में दर्ागया ि ै-” बडे  सवेरे चार बजे 

/रोज उठती मरेी मा /बतगि मा झती,खािा बिाती/और झाड-बुिारती घर -आ गि/सात बजे हिकिती घर से/ढोकर 

पोटिी संग अपिे और/बांधकर मुझे भी पीठ पीछे अपिे/सुखी रोटी चबाते चबाते/कुछ चिकर, कुछ दरू दौड कर/और 

कभी हगरत ेपडत,ेपह चती ि ैदस िम्बर सेक्र्ि/चाय बागाि में,मेरी मा /घास-फूस के बीच बिी/हतरपाि तम्बू में मुझे 

छोडकर/पििती प्िाहस्टक/जैसे पििते स्कूि यूहिफॉमग।”(3) 
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कहवता की पंहियों से स्पष्ट िोता ि ैदक,चाय बागाि की हस्त्रया  केवि गृिस्थी तक सीहमत ििीं रितीं, बहल्क 

आर्थगक रूप से भी पररवार का मजबूत आधार िोती िैं। वे परुुषों के समाि बागािों में श्रम करती िैं, चाय पहिया  

तोडती िैं और पररवार की आय में मित्वपूणग योगदाि दतेी िैं।  भारत सरकार िे मजदरूों के हित में 1951 में कुछ 

हियम पाररत दकए थ ेहजसमें कामकाजी मजदरू महििाओं के बच्चों की देखभाि के हिए ‘द प्िांटेर्ि एक्ट 1951’ में 

के्रच घर का प्रावधाि ि ैहजसमें मुख्य चार बबंदओुं को केहन्ित दकया गया ि ै-  

“(a) provide adequate accommodation; 

(b) be adequately lighted and ventilated; 

(c) be maintained in a clean and sanitary condition; and  

(d) be under the charge of a woman trained in the care of children and infants.”(4) 

प्िांटेर्ि एक्ट के पाररत िोिे के इति ेवषग बाद भी चाय बागािों की िािात काफ़ी खस्ता ि।ै आज भी कई 

सारे बागािों में के्रच घर की सुहवधा ििीं ि ैइसहिए महििाए ंबेबस िोकर अपिी पीठ पर िन्िें हर्र्ु को बांधकर िी 

चाय बागाि जाती िैं। उिकी इस दयिीय हस्थहत को हबमिा भोिा अपिी कहवता ‘मेरी मा  का बेतरा’ (बेतरा- बच्चें 

को पीठ में बांधि ेवािा कपडा)में बयां करती ि ै-” 

“तीि मिीिे की थी मैं िन्िीं जाि/,हजसकी काया थी हबल्कुि िमग/उस िन्िीं जाि को बेतरा में बांधे चिाती 

थी/बेतरा में बांधे डेगती थी िािा/सर प ेढोती थी चािीस-पचास दकिो पिी/….. 

मैंि ेभी सपिे देखे पर मखमिी र्य्या पर ििीं/देखा मैंि ेभी सपिा चािबुदा ति/ेचािबुदा ति ेिी मैंि े

जािा/मुझे िसीब ििीं जािसि की पाउडर और क्रीम!/मुझे िसीब ििीं िाि -िाि और गुिाबी गाि!/मुझे तो िसीब 

ि ै हचिहचिाती धूप में/मरेी मा के बेतरा में दबुककर धपू सेंकिा!/मुझे िसीब ि ैमा  के बेतरे में/मा  की पीठ का 

पसीिा!”(5) 

 इस तरि िम देख सकते ि ैदक तीि मिीिे की िन्िीं जाि अपिी मा  की पीठ से सटकर व्यवस्था की मार 

सिती ि,ै कठोर जीविर्िैी की साक्षी बिती ि।ै 

चाय बागािों का भौगोहिक पररवेर् दगुगम िोता ि।ै घि ेजंगि, पिाहडया , जंगिी जािवर और सीहमत 

संसाधिों के बीच जीवि यापि करिा आसाि ििीं िोता। ऐसे वातावरण में रिि ेवािे िोग भय से ििीं, बहल्क 

पररहस्थहतयों से समझौता कर आगे बढ़िा सीखते िैं जैसे मािो समझौता  उिके जीवि का अहभन्न अंग िो। चाय से 

देर् को  तो करोडों रूपयों का मुिाफा िो रिा ि ैिेदकि चाय बागािों में काम करि ेवाि ेमजदरूों को आठ घंटे खडे 

िोकर खटिे पर भी मात्र 232 रू० दैहिक मजदरूी हमिती ि।ै इतिे कम पैसों में उन्िें गुजारा करिा पडता ि ैइसहिए 

वे एक-एक रू० सोच समझकर खचग करती िैं। चाय बागाि की हस्त्रयों के संघषग को युवा कहवयत्री ज्योत्सिा बमंज 

अपिी कहवता ‘चाय बागाि की सर्ि स्त्री’ में हिखती िैं -”धपू,सदी या िो वषाग,िर मौसम में कमाती िैं/साि के 

बारिों मिीिे अपिा बदि जिाती ि/ैबस कुछ िी रूपयों के हिए वो िर ददि/पसीिा बिाती िैं/गर दी जाय कभी बस 

पा च रूपया डबिी/तो खुद के हिए वि इतवार भी ि बचाती ि।ै “(6) 

कहवता की पंहियों में ददया गया र्ब्द ‘डबिी’ का अथग ि ैअहतररि आमदिी अथागत ्चाय बागाि में मजदरूों 

को एक ददि में पच्चीस के. जी. चाय पिी तोडिे पर िी ददिभर की दैहिक मजदरूी हमिती ि ैऔर पिी का वजि कम 

िोिे पर उिके मजदरूी  में भी कटौती कर दी जाती ि ैविीं पच्चीस के. जी. से ज्यादा पिी तोडिे पर उिकी मजदरूी 

में भी बढ़ोतरी िोती ि ैउसे िी डबिी किते िैं िेदकि मि गाई के इस दौर में  भी एक के. जी. डबिी का मूल्य हसफग  

‘डेढ़ रूपया’  ि ैहजसे पाि ेके हिए महििाएं छुट्टी के ददि भी काम जाती ि ैतादक ज्यादा पिी तोड कर वेति में वृहि 
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िो सके। पहिया  तोडते समय उिके िाथ कई बार हछि जात ेिैं वे उन्िीं छीिें िाथों से िगातार काम करती ि।ै 

जेरेिहडिा मुचवार  ि ेअपिी कहवता ‘मा  के िाथ’ में इस ददग को बयां दकया ि ै-” मैंि ेदेखा/गायब िो गई ि/ैमा  के 

िाथों की कोमिता/खुरदरेु और फटे हए/अंदर के िाि मांस बािर झांकते हए/दफर भी मा  /उसी फटे-हछि ेिाथों 

से/िगातार /तोडती रिती ि ैपहियां“(7) 

िमारे देर् भारत में जिा  दरे् को िी माता किा जाता ि ैऔर िडदकयों को देवी का रूप मािा जाता ि ैविीं 

दसूरी तरफ  िमारे देर् में िडदकयों की सुरक्षा आज भी गंम्भीर बचंता का हवषय ि।ै “िेर्िि क्राइम ररकॉडग ब्यूरो 

(NCRB) के 2021 के आंकडों के अिुसार भारत में प्रहतददि औसति 86 से अहधक रेप (बिात्कार) मामि ेदजग दकए 

जाते िैं।”(8) ये आंकडे तो दजग की गई ररपोटग के िैं ि जाि ेदकतिे मामिे तो दजग िी ििीं दकए जाते और ददि-ब-ददि 

ऐसी घटिाओं की संख्याओं में बढ़ोतरी िो रिी ि।ैचाय बागाि की हस्त्रयां भी िवैाहियत की इस दहृष्ट से ििीं बच पाई 

िैं।  

मरीिा एक्का हिखती ि ै- “पीठ में उरमाि िादे िवजवाि हस्त्रयों को/हतरछी िजरों से देख-दखे कर/मि िी 

मि मुस्काए जा रि ेिैं/बातों - बातों में ििचाए जा रि ेिैं/बुदाओं के बीच पगडंडी में/बाबू सािब इतराय ेजा रि ेिैं।” 

(9) 

चाय बागाि के सेक्सुअि िरेैसमेंट (यौि उत्पीडि) और बिात्कार के 95 प्रहतर्त मामि ेदजग ििीं िो पात े

उिके पास ि तो इतिे पैसे िोत ेिैं दक वे कोट-कचिरी, पुहिस थािे के चक्कर िगा सके और ि िी इतिे जागरूक िैं 

दक हिःर्लु्क कायगवािी के हिए सरकारी सियोग ि ेसके।चाय बागाि की हस्रयों का जीवि हिरंतर संघषग और सािस 

की मा ग करता ि।ै प्राकृहतक आपदाए , स्वास््य सुहवधाओं की कमी , हर्क्षा का अभाव और आर्थगक तगंी के बावजूद 

वे िार ििीं माितीं। बच्चों का पािि-पोषण, पररवार की देखभाि और श्रहमक जीवि की करठिाइयों को वे सािसपूवगक 

हिभाती िैं। भारत में चाय उत्पादि की र्ुरुआत सि 1839-1840 में असम से हई थी और कुछ वषों के अंतराि में 

िी चाय  उत्पादि के्षत्र का हवस्तार बंगाि,केरि ,तहमििाडु आदद जगिों में भी िो गया और िगभग एस सौ हछयासी 

वषग चाय बागािों में खटि ेके बाद भी जिां वे रि रि ेिैं उस जमीि पर उिका कोई माहिकािा अहधकार ििीं ि,ै 

आज भी वे भूहमिीि िैं। उिके पूवगज झारखंड,उडीसा, िेपाि आदद हजस भी क्षेत्रों से चाय बागाि में  रोजी - रोटी 

की तिार् में आए थ ेवे यिीं बस गए और विा   से भी उिका अहस्तत्व हमट चुका ि ैइस तरि वे अपिी जडों से उखड 

गए और एक बंधुवा मजदरू के रूप में उिकी पिचाि बि गई। बागाि की व्यवस्था िे उन्िें इस तरि जकडा हआ ि ै

दक वे अपिी अवस्था सुधारि ेमें असमथग िैं।प्रफुल्िा बमंज इस बंधे जीवि पर  हिखती िैं -”हघस ेचप्पि,फटे झोि/ेसुखी 

रोटी, पुरािे छाते/प्िाहस्टक,हतरपाि, रस्सी बांधे/बीत गई िमारी सारी बजंदगी।“(10) 

चाय बागाि की हस्त्रयांँ  हिरुदे्दश्य िी जीवि काट रिीं िैं,इस उिझिों से भरी  जीवि में  समझ िी ििीं 

पाती दक वि खािे के हिए काम कर रिी ि ैया काम करिे के हिए खा रिी ि ै।उिके  ज़िि  में अक्सर यि सवाि 

उठता ि ैदक,-”क्या मेरे हिस्से में हसफग /गोबर के उपि ेबिािा/िकहडयों का गट्ठर ढोिा/आधी िींद सोिा/मीिों पैदि 

चििा/सुखी रोटी खािा और /पहियां तोडिा िी िोगा?”(11) 

ऐसे कई सारे प्रश्नों से चाय बागाि समाज हघरा हआ ि ैहजसके हिवारण का दकसी को ध्याि ििीं। आज दरे् 

तरक्की की बुिंददयों को छू रिा ि ैिेदकि यि  तरक्की चाय बागाि की ओर पह च िी ििीं पाई ि ै इसके कई पििू िो 

सकते िैं। एक पििू की ओर इर्ारा करत ेहए एमिेि बोदरा हिखती िैं -”हजि िाथों िे कभी/चाय की पहिया ििीं 

तोडी/आठ घंटे खडे रिकर,और चिकर मीिों/हजिके कन्धों िे ििीं ढोया/कच्ची पहियों का वजि कभी/एक ददि की 

खुराक के हिए भी/ििीं दकया िो संघषग कभी/उजडि ेका ददग ििीं जािा कभी हजन्िोंिे/वे क्या िडेंगे िमारे हिए/ 
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इसहिए साथी अब/तुम्िें िी िडिे िोंग ेअपिे हिए/उठािे िोंगे जोहखम/अपिे अहस्तत्व की रक्षा के हिए/हिखिा िोगा 

िया इहतिास तुम्िें।”(12) 

यिां कहवयत्री कहवता के माध्यम से चाय बागाि के िोगों को समस्याओं से पार िगाि े वाि े दकसी 

उिारकताग की प्रतीक्षा करि ेके बजाय अपि ेिक के हिए एकजुट िोकर आवाज़ उठािे को प्रेररत करती िैं। 

 अतः चाय बागाि में हस्त्रया  बागाि की रीढ़ िोती िैं जो सािस, कमगठता , हिडरता और आत्महिभगरता की 

जीवंत हमसाि िैं। भयंकर आर्थगक तगंी और कठोर पररश्रम से हघरे संघषगमय जीवि में भी वे अपि ेपररवार को 

जोडकर रखती ि,ै मेिित करके बच्चों को पढ़ाती िैं तादक उन्िें बागाि की कू्ररता,बंधुवा मजदरूी ,दमििीहत ि झेििी 

पडे। ये कहवताएं इि सारे ज्वितं और संवेदिर्ीि मुद्दों को बडी ईमािदारी और जीवंतता के साथ स्वर देती िैं। 
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डॉ. मामोनी रायसम गोस्वामी उर्फ  इंदिरा गोस्वामी असममया सामित्य जगत की प्रमतमित एवं प्रख्यात 

सामित्यकार िैं। आधुमनक असममया सामित्य की समृद्ध परंपरा की वे उद्भावक मानी जाती िैं। ज्ञानपीठ परुस्कार और 

सामित्य अकािमी पुरस्कार जैसे सवोच्च सम्मान प्राप्त कर उन्िोंन ेआधुमनक भारतीय सामित्य में अपनी मवमिष्ट पिचान 

स्थामपत की ि।ै अतंरराष्ट्रीय सामिमत्यक पररप्रेक्ष्य में भी उनका व्यमित्व अत्यंत सम्मामनत माना जाता ि।ै दिल्ली 

मवश्वमवद्यालय के आधुमनक भारतीय भाषा मवभाग में वि एक अध्यामपका के रूप में िीर्फकाल तक सदिय रिीं और 

सामिमत्यक साधना के साथ-साथ अकािममक के्षत्र में भी मित्वपूर्फ योगिान दिया।    

उनका प्रमसद्ध उपन्यास ‘चेनाबर स्त्रोत’ आधुमनक औद्योमगक समाज के अंतर्वफरोधों का ममफस्पिी िस्तावेज 

ि।ै इसमें पूंजीवािी व्यवस्था के भीतर श्रम की गररमा, मजिरू जीवन की करठनाइयााँ तथा औद्योमगक सभ्यता के 

कारर् प्रकृमत और मानवीय संवेिना के मवनाि को अत्यंत गिराई से व्यि दकया गया ि।ै चेनाब निी की गजफन तथा 

लिरों में बिते मजिरूों के जीवन-संर्षफ और अिम्य मजजीमवषा का सजीव वर्फन इस उपन्यास का कें द्रीय मवषय ि।ै 

स्वय ंलेमिका न ेउपन्यास के प्रारंभ में यि स्पष्ट दकया ि ैदक, “चेनाबर स्त्रोत मेरा पिला उपन्यास ि।ै िालांदक यि 

उपन्यास पुस्तक के रूप में 1972 में प्रकामित हुआ, परंत ुमैंन ेइसे 1964 में मलिना प्रारंभ दकया था। यि उपन्यास 

असम के लोकमप्रय समाचार पत्र ‘िैमनक असम’ के मविेष अंक में प्रकामित हुआ था। इस उपन्यास में उस समय के 

प्राइवेट कंपमनयों में काम करन ेवाले श्रममकों के जीवन और पररमस्थमतयों का एक जीवंत मचत्र प्रस्तुत दकया गया ि।ै 

यि उपन्यास मैंन ेबहुत कम उम्र में मलिा था। लेदकन कश्मीर की चंद्रभागा निी (चेनाबर) पर बने  पलु-मनमाफर् में 

कायफरत श्रममकों की उस समय की वास्तमवक मस्थमत का मचत्रर् इसमें हुबहू दकया गया ि।ै मैं स्वय ंअपन ेपमत माधवेन 
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रायसोम के साथ उस समय श्रममकों के कैं प में लगभग एक साल तक रिी। यिीं एक िरु्फटना में मेरे पमत माधवेन 

रायसम की मृत्य ुिो गई।”1 इस प्रकार उपन्यास की रचना केवल रचनाकार की कल्पना निीं, बमल्क श्रममक जीवन 

के प्रत्यक्ष अनुभव और व्यमिगत त्रासिी से उपजा हुआ यथाथफ ि।ै लेमिका जब कश्मीर के चेनाब निी पर पुल-मनमाफर् 

स्थल पर रिीं, उसी क्षर् श्रममकों के सुि-िुुःि एवं संर्षफ से भरा उनका कठोर िैमनक जीवन उनके हृिय में गिराई से 

अंदकत िो गया। उन्िोंन ेस्वय ंउल्लेि दकया ि ैदक यि उपन्यास उसी मनमाफर्-स्थल की पृिभूमम में आकार मलया। 

अपन ेपमत की नौकरी के िौरान जब लेमिका कश्मीर में रिन ेलगे थ,े तभी उस कश्मीर के चेनाब निी पर काम करन े

वाले मजिरूों तथा श्रममकों के जीवन को मजस मनकटता से उन्िोंने िेिा और अनुभव दकया, विी  इस उपन्यास की 

मूल कथा बन गया। 

उपन्यास में मजिरू जीवन का एक मित्वपूर्फ पक्ष उनके संगठनिीन और मबिरे हुए जीवन का मचत्रर् ि।ै 

कथानक में यि स्पष्ट रूप से दििाई िेता ि ैदक मजिरूों के बीच सामूमिकता का अभाव, अपने अमधकारों के प्रमत 

जागरूकता की कमी, मनजी कंपमनयों की कठोर नीमतयााँ और िासन सत्ता का मनरंतर िबाव ये सभी कारर् ममलकर 

उन्िें अत्यमधक िोषर् की मस्थमत में धकेल िेत ेिैं। संगरठत िमि के अभाव में वे अपनी करठन पररमस्थमतयों से संर्षफ 

करते हुए भी आवाज उठाने में असमथफ रित ेिैं, मजसके पररर्ामस्वरूप अनेक बार उन्िें अपन ेप्रार्ों तक की आहुमत 

िेनी पड़ती ि।ै यिााँ पलु-मनमाफर् की पृिभूमम में चेनाब निी का भयावि और ितरनाक स्वरूप अत्यंत प्रभाविाली 

ढंग से उभरा ि।ै लेमिका ने इसे अत्यंत यथाथफपूर्फ िब्िों में इस प्रकार मचमत्रत दकया ि,ै “कभी-कभी रात में चेनाब की 

मंि कलकल ध्वमन भी भयावि रूप धारर् कर लतेी ि।ै उसके िोनों दकनारों के पत्थरों का कोई मनिान दििाई िेता। 

चारों ओर बस पानी िी पानी!! निी के दकनारे पर कंपनी द्वारा रिे गए बालू के बोरे, लोि ेकी राडें और िटररंग प्लेटें 

सब की सब प्रचंड लिरें बिा ल ेजाती िैं। ठीक ऐसे िी समय में इस भयावि पानी के ऊपर काम करने वाल ेमजिरूों 

के प्रमत सोनी को िया आती ि।ै”2  यि कथन लेमिका न ेस्त्री पात्र सोनी के मन में उभरन ेवाल ेकरुर् भावों के माध्यम 

से प्रस्ततु दकया ि,ै मजससे मजिरूों की भयावि पररमस्थमतयों और उनकी असुरमक्षत जीवन मस्थमतयों का मार्मफक मचत्र 

उभरता ि।ै यि उन ितरनाक पररमस्थमतयों को ििाफता ि,ै मजनमें मजिरू दिन-रात कायफ करते िैं। उनकी सुरक्षा, 

जीवन मूल्य और अमस्तत्व सब कुछ कंपनी की इच्छा पर मनभफर ि।ै    

उपन्यास में प्रकृमत के मवनाि और औद्योमगक मवकास के बीच उत्पन्न द्विं को लेमिका अत्यंत संवेिनिीलता 

से उभारती िैं। कथा की िुरुआत स्त्री पात्र सोनी के अपने बचपन के िेतों की िररयाली स्मृमत से िोती ि,ै जिााँ कभी 

िररयाली, िांमत और प्राकृमतक सौंियफ का मवस्तृत संसार था। अब विी स्थान मिीनों, कंिीट और औद्योमगक उपकरर्ों 

के िोर से भर चुका ि।ै लेमिका ने पात्र सोनी के माध्यम से इस बिलाव की मार्मफकता को तीिे रूप में अमभव्यि 

दकया ि,ै “िेत के पास आकर सोनी ने िेिा दक िेत की वि सार्-सुथरी, कोमल र्ास अब गायब िो चुकी ि।ै उस 

र्ास की जगि अब िेन का बकेट, ऑक्सीजन मसललडंर, ग्रेब, पाइप, कंिीट की प्लेट, िेिर के औजार आदि इस्तेमाल 

दकए हुए सामान पड़े िैं। ये सब वस्तुएाँ सोनी के मलए बचपन से िी पररमचत थीं। इन्िीं के बीच िेल-कूि करत ेहुए िी 

सोनी बड़ी हुई थी। आज अचानक उसी कोमल, िरी-भरी र्ास को अिशृ्य कर िेन ेवाली कीचड़ से ढकी पीतल रंगी 

मिीनें और उपकरर् सोनी को दकसी कुरूप िाग जैसी लगीं।”3  इस वर्फन के जररए यि स्पष्ट िोता ि ैदक मवकास के 

नाम पर प्राकृमतक जीवन और ग्रामीर् सौन्ियफ दकस प्रकार मनमफम रूप से नष्ट िो रिा ि,ै और यिी पररवतफन सोनी के 

भीतर गिरा मानमसक आर्ात उत्पन्न करता ि।ै  
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कथा में रार्ामा, एक स्त्री पात्र, अपन ेपमत सिामिव की सुरक्षा को लेकर लगातार भय और लचंता में रिती 

ि,ै क्योंदक पमत सिामिव को कंपनी के इंजीमनयर के क्वाटफर में रातभर पिरा िेना पड़ता ि।ै श्रममकों के बीच व्याप्त 

असुरक्षा की भावना इतनी गिरी ि ैदक रार्ामा को िमेिा डर सताता ि ैदक किीं उसका पमत सिामिव भी सोनी के 

पमत गौरीिंकर की तरि िरु्फटना का मिकार न िो जाए। यि प्रसंग श्रममकों के जीवन में व्याप्त जोमिम, भय और 

अमस्तरता का जीवंत मचत्रर् प्रस्तुत करता ि।ै साथ िी लेमिका न ेरार्ामा के अनुभवों के माध्यम से यि भी स्पष्ट 

दकया ि ैदक कंपनी और उसके मामलकों की िूर, अमानवीय मानमसकता रोजमिफ की वास्तमवकता ि।ै    

उपन्यास में सामामजक असमानता और वगफ-संर्षफ एक प्रमुि पिलू ि।ै कंपनी के अमधकारी और मजिरू वगफ 

के बीच व्याप्त मवभाजन सत्ता और पूाँजी के असमान मवभाजन को उजागर करता ि।ै इंजीनयर, बाई सािबेा जैसे पात्र 

पूाँजी और सत्ता का प्रतीक िैं, जबदक  सिामिव, रामबीर, मिवान्ना, रार्ामा, सोनी आदि िोमषत वगफ का प्रमतमनमधत्व 

करते िैं मजन्िें श्रम के बावजूि सम्मान निीं बमल्क र्ृर्ा की िमृष्ट से िेिा जाता ि।ै यिााँ मजिरूों के सिज और सरल 

जीवन- सर्षफ, पीड़ा और अमस्तत्व के प्रश्नों को मवस्तार से दििाया गया ि।ै ऊाँ ची इमारतें और भव्य पररयोजनाएाँ 

बनान ेवाले मजिरू अपनी मेिनत और श्रम के बावजूि िबे हुए िैं, समाज उन्िें नजरअंिाज करता ि ैऔर उन्िें सम्मान 

निीं िेता।  

उपन्यास का सबसे मार्मफक पक्ष ि ैमजिरू सिामिव के साथ र्रटत र्टना, जो िोषर् और अमानवीयता की 

परकािा को उजागर करती ि।ै कंपनी के सत्ता की तथा अमधकाररयों द्वारा उसे जबरन िराब मपलाना और झूला पुल 

पर िौड़न ेके मलए मजबूर करना केवल एक प्रसंग निीं बमल्क सत्ता और पूंजीवािी के गठजोड़ की िूर मानमसकता का 

प्रत्यक्ष प्रमार् ि।ै सिामिव तथा उमड़या बूढ़े मजिरू के साथ दकया गया अपमानजनक व्यविार सत्ता- संरचना की 

नृिंसता को रेिांदकत करता ि।ै कंपनी अमधकारी वगफ मजिरूों को मनोरंजन की वस्तु मानते िैं। यि िशृ्य श्रम जीवन 

की त्रासिी को हृिय मविारक रूप से उभारता ि।ै एक सैन्य ड्राइवर का कथन, “बेईमान! सब बेईमान! बाई सािबेा 

बेईमान, सािब बेईमान, सरकार बेईमान। िड्डी की पानी कर िे- चालीस साल िून िेकर उनके पैर धोए और पेंिन 

में ममलेगा इतना-सा पैसा!”4  सिामिव के मन में पिली बार गिरी मवतृष्र्ा और मवद्रोि की लचंगारी उत्पन्न करता 

ि।ै परंत ुकंपनी अमधकाररयों द्वारा दकए गए अपमान और अमानवीय व्यविार के पररर्ामस्वरूप सिामिव की मृत्य ु

िो जाती ि।ै उनकी यि करुर् पररर्मत प्रस्ततु उपन्यास में मवद्रोि की चेतना को और तीव्रता से जाग्रत करती ि।ै पात्र 

मिबान्ना के नेतृत्व में मजिरूों के बीच धीरे-धीरे संगठन की भावना जन्म लेती ि।ै सिामिव की मृत्य ुके बाि श्रममकों 

में आिोि बढ़ता ि ैऔर वे यूमनयन गठन का मनश्चय करत ेिैं। लदेकन कंपनी-अमधकारी दििावती सिानुभूमत दििाकर 

मवरोध को िबाने की कोमिि करते िैं।  

उपन्यास के पात्र रामबीर के कथनों के जररए सिामिव के मौत का मार्मफक मचत्रर् इस प्रकार अमभव्यि 

दकया ि,ै “सिामिव का पेट थोड़ा सा उभरा हुआ था।  इसके अलावे उसके िरीर पर किी भी दकसी चोट का कोई 

मनिान निीं था।  ऐसा लग रिा था जैसे सिामिव गिरी िांमत से सो रिा िो।  मृत्य ुके आर्ात से मानव िरीर की 

भयावि रूप में टूटे मबिरे हुए रामबीर बुजुगफ न ेकई बार िेिा था, लेदकन सिामिव के िरीर पर उस भयाविता का 

जरा भी मचह्न निीं था मानो मृत्य ुउसके जीवन में एक िांत छाया  बनकर आई िो।”5  इस अंि में रामबीर का 

कथन मजिरू जीवन की करुर् सच्चाई को अत्यंत मार्मफक रूप से उजागर करता ि।ै सिामिव का िांत मृत्य ुका िशृ्य 

रामबीर को भीतर तक झकझोर िेता ि,ै क्योंदक उसने अपन ेजीवन में मजिरूों की अनेक भयावि मौतें िेिी िैं। 

िरु्फटनाएं, अव्यवमस्थत श्रम मस्थमतयों, भूि, थकान और अभाव से उपजी मौतें। लेदकन सिामिव का िरीर मबना 
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दकसी र्ाव या मवकृमत के ि,ै मानों वषों का थकान और अथक संर्षफ के बाि उसे पिली बार वास्तमवक मवश्राम प्राप्त 

हुआ िो। यि िशृ्य उन मजिरूों के जीवन का गिरा प्रतीक बन जाता ि,ै मजन्िें जीमवत रिते हुए कभी िांमत, सुरक्षा 

और सम्मान नसीब निीं िोता। उपन्यास में यि भी दििाया गया ि ैदक पिले भी कई मजिरू  

िरु्फटनाओं में मारे गए, पर कंपनी न सुरक्षा िेती ि,ै न उमचत इलाज। नाम मात्र का अस्पताल भी बाढ़ में 

बि जाता ि।ै िवाइयााँ िेर से पहुाँचती िैं और आयोमडन में पानी ममलाया जाता ि।ै कई र्ायल मजिरू अस्पताल 

पहुाँचने से पिल ेिी िम तोड़ ितेे िैं। उपन्यास का कथानक बताता ि ैदक, “साइट पर काम करते समय अचानक िोन े

वाली िरु्फटनाओं में रोजाना न जाने दकतने मजिरू र्ायल िो जाते िैं... कंपनी नाम मात्र के मलए  एक छोटा सा 

अस्पताल िोल रिा ि।ै कभी-कभी िवाइयााँ ट्रक में लािकर विां लाई जाती िैं। नाम के एक कम्पाउण्डर को छोटे-

छोटे  िािाओं में रिा जाता ि.ै..लेदकन अक्सर ये मतरपाल से मर्रे अस्पताल चेनाब निी में बाढ़ आन ेपर िवाइयों 

समेट बि जाते िैं।”6  उपन्यास में  स्त्री-श्रममकों की पीड़ा भी सोनी, पावफती, रार्ामा और धनमई जैसे स्त्री पात्रों के 

माध्यम से अत्यंत मार्मफक रूप से उभरती ि।ै इन पात्रों के जीवन संर्षफ यि स्पष्ट करते िैं दक श्रम संस्कृमत में स्त्री-िेि, 

मातृत्व और स्त्री-अमस्मता के प्रमत समाज का उपेक्षापरू्फ िमृष्टकोर् दििाई ितेा ि।ै  

चेनाब की उग्र लिरें उस मवकास यात्रा की साक्षी िैं, जो मजिरूों के पसीने, श्रम और बमलिान से मनर्मफत हुई 

ि,ै ककंतु मवडम्बना यि ि ैदक उनके िुुःि, संर्षफ और अमस्तत्वगत पीड़ाए ंसमाज की िमृष्ट से अक्सर ओझल बनी रिती 

िैं। इन्िी अनुभवों के बीच सोनी के भीतर एक नव चेतना आती ि,ै  िुुःि और अपमान की आग में तपकर वि अपन े

भीतर मवद्रोि, सािस और गवफ का एक नया स्वर िोज लतेी ि।ै यि स्वर आगामी श्रममक-आंिोलन और श्रममक संगठन 

के संकेतों से भरा ि,ै “सिामिव की मृत्य ुके िुुःि के बीच उसके मन में गवफ की भावना उठी। सोनी समझ गई दक अब 

इस प्राइवेट कंपनी में यूमनयन बनकर रिगेी। बातें आग की तरि रै्ल रिी थीं और दकसी भी क्षर् सब कुछ भड़क 

सकता था।”7 

मनष्कषफ  

अत: यि किा जा सकता ि ैदक प्रस्तुत उपन्यास मजिरू जीवन और उनके संर्षफ, िोषर् और औद्योमगक 

समाज के कठोर यथाथफ का अत्यंत मार्मफक मचत्रर् ि।ै व्यमिगत अनुभव और संवेिना के आधार पर लेमिका ने श्रममकों 

की असुरक्षा और वगफ मवभाजन आदि को अत्यंत प्रभाविाली ढंग से व्यि दकया ि ैपात्र सिामिव की मृत्य ुऔर श्रममकों 

में जन्म लेता मवद्रोि यि संकेत िेता ि ै दक अन्याय के बीच भी प्रमतरोध और संगरठत चेतना संभव ि।ै यिी स्वर 

आधुमनक समाज में श्रममक अमस्मता, श्रम गररमा और मानवीय अमधकारों की पुनस्थाफपना की दििा में पिला किम 

ि।ै इस प्रकार ‘चेनाबर स्त्रोत’ न केवल एक सामामजक उपन्यास ि,ै बमल्क श्रम-संर्षफ, मानवीय करुर्ा, वगफ मवरोध 

और औद्योमगक समाज के अंतर्वफरोधों को उजागर करन ेवाला एक ऐमतिामसक सामिमत्यक धरोिर ि ैजो आज भी 

उतनी िी प्रासंमगक ि।ै 
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जंगल जहााँ शुरू होता ह ै: आत्रिवासी जीवन की िासिी 
 

दिम्पी ित्त1 
1शोधार्थी 

ह िंदी हिभाग  

तेजपरु हिश्वहिद्यालय  

     

 

 

संजीव ह दंी साह त्य के प्रहसद्ध साह त्यकार  ।ै संजीव को आददवासी साह त्य के प्रमुख कथाकार के रूप में 

भी जाना जाता  ।ै‘जंगल ज ााँ शुरू  ोता  ’ै कथाकार संजीव के बहुचर्चित उपन्यासों में से एक  ।ै इस उपन्यास में 

कथाकार ने थारू आददवासी समुदाय के समस्याओं का ग राई हचत्रण दकया  ।ै संजीव का य  उपन्यास कई दहृियों 

से म त्वपूणि  ।ै आददवासी जीवन पर केहन्ित य  उपन्यास मनुष्य की भावनाओं और पीडाओं का साक्षी  ,ै क्योंदक 

संजीव मानवीय संवेदनाओं के लेखक  ैं। “संजीव पर कालि माक्सि के हवचारों का ग रा प्रभाव  ।ै इसी कारण उनके 

साह त्य में शोषकों के प्रहत  मेशा  ी घृणा की भावना तथा शोहषतों के प्रहत दया एवं स ानुभूहत र ी   ैऔर शोषकों 

के हवरुद्ध लडन ेकी प्रेरणा देन ेवाली भावना ददखाई देत्ती  ।ै”1 उन् ोंने इस उपन्यास में आददवासी जीवन के असंतोष 

एवं हविो  को उजागर करन ेका प्रयास दकया  ।ै साह त्यकार संजीव न ेआददवासी जीवन के सभी प लओुं को अपनी 

रचनाओं में शाहमल करने का प्रयास दकया  ।ै ‘जंगल ज ााँ शुरू  ोता  ’ै उपन्यास के संदभि में प्रो. यशवंतकर हलखत े

 ैं- “संजीव ने आददवाहसयों की दशा और पररणामों का हववेचन मानवीय संवेदना के पररप्रेक्ष्य में दकया  ैं, अथाित ्

उपन्यासकार ने उनकी त्रासदी और संघषि को वाणी देन ेका प्रमाहणक प्रयत्न दकया  ।ै”2 
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आददवासी समाज सददयों से अनेक समस्याओं के साथ जूझते हुए 

आए  ।ै समय के साथ उनके जीवन में कई सारे बदलाव आए  ैं। 

आधुहनक सामाहजक व्यवस्थाओं न े उनके जीवन को अहधक 

हवसंगहतपूणि बना ददया  ।ै हजसके कारण वे अब दो रे जीवन शलैी 

में जीने को मजबूर  ।ै ऐसी पररहस्थहत में उनके सामन ेआर्थिक 

अभाव तथा अहस्तत्व का गंभीर रूप लेकर प्रकट  ोता  ।ै ऐसी 

पररहस्थहत उनको  कई बार गलत रास्तों की ओर धकेल दतेे  ैं। 

य ी यथाथि को संजीव अपन ेउपन्यास ‘जंगल ज ााँ शरुू  ोता  ’ै 

प्रामाहणक रूप से प्रस्ततु दकया  ।ै इसमें दकस प्रकार आददवासी 

समुदाय दो रे शोषण का हशकार  ोते   ै और प्रहतकूल 

पररहस्थहतयों के कारण दकस प्रकार डाकू बनन ेको मजबूर  ोते   ै

उसको ददखाया  ।ै इसमें आददवासी जीवन के त्रासदी के साथ 

सामाहजक व्यवस्थाओं के खोखले स्वरूप को ददखाया गया  ।ै 
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इस उपन्यास की पृष्ठभूहम   ै ‘हमनी चम्बल’ के नाम से प्रहसद्ध हब ार के पहिम चम्पारण इलाका। य  

इलाका पणूितः डाकुओं के चंगुल में फाँ सा हुआ  ।ै डाकू समस्या के साथ-साथ य ां आददवाहसयों पर धार्मिक, राजनीहतक 

शोषण और अत्याचार का वास्तहवक स्वरूप भी सामन ेआया  ।ै इस उपन्यास को एक आंचहलक उपन्यास बनाम 

आददवासी जीवन के ममि के तौर पर भी देख सकत े ैं। क्योंदक इसका पूरा कथानक  ी अंचल हवशेष और य ााँ के 

आददवासी समुदाय के लोगों के जीवन- बोध पर आधाररत  ।ै इसमें मखु्य पात्र के रूप में ‘कुमार’ और ‘काली’  ैं। 

कुमार एक पुहलस अफसर  ,ै जो ‘ऑपरेशन ब्लैक पाईथन’ के हसलहसल ेमें उस अंचल में जाता   ैऔर काली एक 

आददवासी लडका  ,ै जो इस घटनाक्रम में डाकू बन जाता  ।ै इसके अलावा परशरुाम, परेमा, मुरली पांडे, हबसराम, 

सुन्नर पांडे, मलारी, योगी, नरैना, दबेु आदद गौण पात्र  ैं। ‘जंगल ज ााँ शुरू  ोता  ’ै उपन्यास संजीव के ग न अध्ययन 

और शोध का पररणाम  ।ै उन् ोंने आददवासी समाज को ग राई तक जाकर देखा और परखा  ।ै कथाकार के ग न 

अन्वेषण के कारण  ी य  उपन्यास अत्यंत वास्तहवक  ोकर पाठक वगि के समक्ष आता  ।ै  संजीव संपूणि उपन्यास में 

आदद से लेकर अतं तक ये ढंूढन ेऔर ददखाने के प्रयास में लगे हुए  ैं दक डाकू जैसी गंभीर समस्या के पीछे का कारण 

क्या  ?ै और इसके हनवारण के क्या उपाय  ो सकत े ैं? इसके साथ  ी आददवासी समाज में व्याप्त गरीबी, भूखमरी, 

अंधहवश्वास, कुरीहत आदद पर भी प्रकाश डाला गया  ।ै दरअसल ये सारी समस्याएाँ एक-दसूरे के साथ जुडी हुई  ैं। 

इसीहलए समाज की दकसी एक समस्या को अचानक से खत्म न ीं दकया जा सकता। इसके हलए उहचत योजना तथा 

सुहनयोहजत प्रयास की आवश्यकता  ोती  ।ै साथ  ी, इन समस्याओं को समाप्त करने के हलए मनषु्य को उन समस्याओं 

के साथ जुडकर उन् ें समझना  ोगा, तभी व  उन समस्याओं का समाधान खोज कर पाएगा। आमतौर पर देखा जाए 

तो सभी आददवासी समाजों में व्याप्त समस्याएाँ लगभग एक जैसी  ी  ैं। बस कभी-कभी भौगोहलक हस्थहत और आस-

पास के सामाहजक पररवेश के कारण इनमें कुछ अंतर ददखाई पडता  ।ै इसीहलए  र आददवासी समुदाय में डाकू या 

माओवादी जैसी समस्याएाँ देखने को न ीं हमलती। झारखंड के आददवाहसयों के माओवादी हवचारधारा की ओर 

आकर्षित  ोन ेऔर चंपारण के आददवाहसयों के हविो ी बनने के पीछे का कारण लगभग एक  ी  ।ै आददवासी समाज 

 र तरफ से उत्पीडन एवं त्रासदी से हघरा हुआ  ,ै हजसके कारण व  तगं आकर मजबूरन शस्त्र उठा लते े ैं और हविो ी 

बन जाते  ैं।  

चंपारण के आददवासी समू  सामाहजक व्यवस्था के चलते हववश  ।ै एक तरफ पुहलस और डाकू उन् ें शांहत 

से जीने न ीं देत े ैं, तो व ी दसूरी तरफ समाज के सम्पन्न और तथाकहथत उच्च वगि उनका शोषण करता  ।ै इस परेू 

उपन्यास में आददवासी समुदाय को अत्यंत बेबस और अस ाय ददखाया गया  ।ै उनके पास दो  ी हवकल्प  ैं, या तो 

वे पुहलस और डाकुओं के अत्याचारों को स त ेहुए एक ददन मर जाए ंया दफर पररहस्थहतयों के हवरुद्ध हविो  का मागि 

अपनाएं। क्योंदक उन गरीब अस ाय आददवाहसयों के हलए देश का कानून तो  ,ै ककंतु य ााँ की व्यवस्था उसके दकसी 

भी हनयम का पालन न ीं करती  ।ै य ााँ के सेठ, डाकू, पुहलस और मंत्री सबकी हमली भगत स्पि रूप से झलकती  ।ै 

 र कोई अपने स्वाथि की पूर्ति में लगा र ता  ,ै इस पूरी प्रदक्रया में आददवासी समुदाय  ी सबसे अहधक पीहडत  ोता 

 ।ै अपराध दकसी का भी  ो, परंतु दंड  मेशा इन् ीं हनदोष और अस ाय आददवाहसयों को  ी भुगतना पडता  ।ै इस 

पूरे उपन्यास में आददवासी लोगों की त्रासदी को देखकर ऐसा लगता   ैदक जैसे आददवासी के रूप में जन्म लेना  ी 

पाप  ।ै  
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आददवासी लोगों को काम के बदले पगार भी न ीं हमलती, हजसके कारण उन लोगों को तो दो वक़्त की रोटी भी 

मयस्सर न ीं  ोती। लेदकन व ीं डाकुओं के हलए इस समुदाय के लोगों को भोजन तैयार करना पडता  |ै अगर दकसी 

तर  पुहलस को य  बात पता चलती   ैतो इन आददवाहसयों के ऊपर अत्याचार दकया जाता  ।ै अथाित दोनों तरफ 

से गरीब आददवासी  ी फंस जाते  ैं। आददवासी इस कदर हववश   ैदक डाकूओं को अगर खाना न ददया तो डाकू 

मारते   ैऔर ददया तो पुहलस। अथाित  र तरफ से उनके हलए मौत  ी हलखी  ।ै मजबूर आददवासी करे तो क्या करे? 

केवल य ी न ीं डाकुओं को ढंूढने के नाम पर भी इन आददवाहसयों के साथ शारीररक और मानहसक अत्याचार दकया 

जाता  ।ै साथ  ी सम्पन्न वगि द्वारा दकया गया शोषण   ै ी। आददवासी मह लाएं इनलोगों के हलए केवल भोग का 

वस्तु  ैं। आददवासी हस्त्रयों के इज्जत के साथ हखलवाड करना इनलगों के हलए बहुत  ी साधारण सी बात  ।ै इनके 

हलए कोई न्याय व्यवस्था भी न ीं  ।ै जब फें कन दसुाधो की पत्नी का बलात्कार सुन्नर पांडे के साले द्वारा दकया गया 

तब बेचारा फें कन न्याय के हलए दर-ब-दर भटकता र ा। पर उसे न्याय न ीं हमलता। पंचायत ने राय ददया दक पांडे 

जैसे उच्च जाहत के लोग य  काम न ीं कर सकते। व  थाने गया व ााँ भी कुछ न ीं हुआ। हववश  ोकर जब व  डाकू 

परशुराम के पास पहुचंा व ााँ भी व  हनराश  ी हुआ। परशुराम उसे य  क ा दक “व  चमारों, दसुाधो, धोहबयों, 

कुम् ारों, लो ारों, और नोहनयाओं का केस न ीं लेता।”3  अथाित जाहतवाद के चलत ेइन आददवाहसयों का कुछ भला 

न ीं  ो सकता। इसीहलए कुमार जब काली को आत्मसमपिण के हलए क ता   ैतब व  क ता   ैदक-“दजेू मुकदम ेऔर 

सजा के बाद मेरी जाहत न ीं बदल जाएगी,  ालत न ीं बदल जाएंगे, मैं दफर उसी दलदल में सडूाँगा।”4  कुमार न े

डाकू समस्या के पीछे के कारण को साफ बताया  -ै“डाकू समस्या कोई ऊपर का आवरण न ीं   ैदक आप उसे खरोंचकर 

फें क दे। इनकी जडों में भूहम सुधार का न  ोना, ढीला प्रशासन, पोहलरटकल सेल्टर,रोजगार की समस्या, धमि, रटहपकल 

भौगहलक हस्थहत वगैर   ैं- ये सभी इंटरररलेटेड  ैं, सारा कुछ दरुस्त कर दीहजय,े रोग खुद-ब-खुद खत्म  ो जाएगा।”5 

केवल थारू  ी न ीं उस अंचल के बाकी आददवाहसयों की भी  ालत अच्छी न ीं  ैं। खेती व  लोग करत े ,ै पर जमीन 

इनकी अपनी न ीं। करठन मे नत के बाद भी दो वक़्त का खाना दभूर  ोता  ।ै धााँगर अपना ददि काली से बताता 

हुआ क ता  -ै“ मलोगन को अगं्रेज़ ब ादरु ल ेआया था छोटा नागपूर से कभी- जंगल साफ करने के हलए। पह ल ेतो 

जंगल-ए-जंगल था न! ऊ जंगल काट-काट के  मरे बाप-दादा खेत बनाए और आज चल के देखो,  ामरा पास एक धुर 

खेत न ीं।”6  

नेताओं और पुहलसवालों का दो रापन य ााँ साफ झलकता  ।ै व  लोग एक तरफ तो डाकू व्यवस्था को 

खतम करन ेके हलए ‘ऑपरेशन ब्लैक पाइथन’ जैसी योजना बनाते   ैऔर दसूरी तरफ डाकुओं जैसा काम करके या 

दफर अपनी पदोन्नहत या अन्य दकसी दसूरे फायद ेके हलए झूठा एनकांटर करके हनदोष लोगों को मारते  ।ै काली को 

न ीं पकड पान े के बाद उसके बडे भाई हबसराम को पुहलस पकडकर ले जाती   ैऔर उसके ऊपर तर -तर  के 

अत्याचार करती  ।ै इतने अमानवीय अत्याचार के बाद जब पुहलसवालों को लगता   ैदक अब व  हजंदा न ीं बचेगा 

तो हबसराम के ऊपर भागन ेकी कोहशश करन ेका इल्जाम लगाकर पुहलस उसे मार दतेी  ।ै ऐसे  ी अनेक घटनाएाँ 

उपन्यास में देखन ेको हमलती  ैं। जो डाकू आत्मसमपिण करता   ैउसका भी झूठा एनकाउंटर ददखाकर अपनी ब ादरुी 

ददखाने में लग जात े ैं। पुहलस और प्रशासन वालों के हलए ये सब बातें बहुत  ी साधारण  ।ै ऐसे में कुमार जैसे पुहलस 

अफसर भी  ,ै जो अपन ेआदशि पर रटके र न ेका भरपूर प्रयास करता  ।ै परंत ुउपरवालों के चलत ेव   र वक़्त ठीक 

तर  से अपना काम न ीं कर पाता। एक वक्त ऐसा भी आता   ैहजसमें कुमार का भी नैहतक पतन  ोता   ैऔर व  

लालची बन जाता  |ै लेदकन जल्दी  ी अपनी संस्कारों के चलते व  उससे बा र भी आ जाता  ।ै मंत्री दबेु जी तो 
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ऐसे  ,ै ‘ऑपरेशन ब्लैक पाइथन’ के हलए व  प्रधानमंत्री से वा -वा  लेन ेभी जात े  ैऔर डाकू के जररए  ी व  

चुनाव जीतते   ैऔर उसके छत्र-छाया में  ी डाकू पलते भी  ।ै 

काली/काहलया से काली सरदार तक का सफर काली के हलए आसान न ीं था। पुहलस, डाकूओं के अत्याचार 

स न ेऔर भूखे पेट र न े से उसे डाकू बनने का रास्ता आसान लगता  ।ै उसके भैया और भाभी के ऊपर  ो र  े

अत्याचार को देखकर भी उसके मन में प्रहतशोध का अहि जल र ी  ोती  |ै व  मजबूर था। पर इस पूरे दौर में व  

मानहसक अंतद्वदं से गुजर र ा  ोता  ।ै उसके द्वारा दकया गया प ला अप रण के बाद व  अपने साथी नरैना से 

क ता  -ै“ऐसा क्या हुआ, नरैना भैया।  मने लाख चा ा दक ऐसा न  ो, जब-जब  म पर जुल्म हुआ, मन बेकाबू 

हुआ,  मने मन को जब्त  ी दकया-   ेमाता भवानी,   ेदेवता हपत्तर,   ेसोमेश्वर देब, मको कु मारग से बचना बचाना 

लेदकन आहखरकार आज..।  मने न ीं चुनी थी य  हज़ंदगी। न ीं बन ेथ े म इन रा ों के हलए। दफर भी देखो...कैसे 

धकेल ददए गए।”7  काली की इस सफर के जररय ेउपन्यासकार डाकू व्यवस्था की सारी सच्चाई पाठकों के सामन े

लाकर रख ददया  ।ै काली, नरैना जैसे लोग गरीबी से बचने और स्वाहभमान को बचाने के हलए डाकू बनने जैसे गलत 

रास्ते पर जाने के हलए मजबूर  ।ै  

बा री लोगों के अलावा अपने समाज में प्रचहलत अंधहवश्वासों के कारण भी थारू आददवासी समुदाय कि 

झेल र  े ैं। इसके अनेक उदा रण उपन्यास में देखन ेको हमलत े ैं । थारू समुदाय में य  प्रचहलत  दैक व  लोग ह रण 

का मांस न ीं खा सकते और गाय का दधू न ीं पी सकते। जब हबसराम की छोटी बेटी मााँ की अनुपहस्थहत में भूख में 

हबलहबला र ी थी तब उपाय ीन  ोकर हबसराम उसको गाय की दधू हपला देता  ।ै हजसके कारण उसे बाद में दंहडत 

दकया गया। ऐसे  ी सांप डाँसन ेपर वे लोग डॉक्टर के पास ल ेजाने के बजाय ओझा के पास ल ेजाते  ।ै हजसके कारण 

बचने की उम्मीद  ोन ेके बावजूद व्यहक्त मर जाता  ।ै उपन्यास में केवल अनपढ़ आददवासी समुदाय के अंधहवश्वास 

को  ी न ीं ददखाया गया  ।ै कुमार, पांडेय जैसे पढ़े-हलखे लोग भी अंधहवश्वास के इस चंगुल से मुक्त न ीं  ो पाते  ।ै 

इसीहलए दो ऑपरेशन सफल न ीं  ोने पर कुमार, पांडेय की बातों पर आकर तांहत्रक के पास चला जाता  ।ै इस 

उपन्यास में बालहववा , गौना(द जे) जैसे कु-प्रथा का भी हजक्र दकया गया। हजसके कारण इन आददवाहसयों को कई 

तर  की समस्याओं का सामना करना पडता  ।ै गौना न ीं दे पाने के कारण काली अपनी पत्नी को खो दतेा  ।ै काली 

के हलए त्रासदी की बात य    ैदक जब व  अपनी पत्नी से हमलता   ैतब व  दकसी और की पत्नी बन चुकी थी। क्योंदक 

उसकी पत्नी को लडकी बेचनेवाले न ेल ेजाकर बेच ददया था। उस अंचल से लडकी या औरतों को ल ेजाकर नेपाल में 

बेचना एक आम बात  ।ै जोगी(औरतों को बेचन ेवाला) क ता  -ै“अब सवाल र ा लडदकयों के हमलन ेका, तो राम 

जी की दया से उनकी पैदावार कुछ ज्यादा  ी   ैऔर अपन ेय ााँ व  आफत  ी समझी जाती  ैं.......... द जे की मार 

 .ै....अब र  ेखरीददार, तो रंडुए, ऐयास, ठेकेदार, बहनए, य ााँ तक दक मास्टर और पुजारी तथा बाल ब्रह्मचारी भी-

औरत दकसे न ीं चाह ए?”8  

इस उपन्यास में धमि के नाम पर  ो र  ेहवडम्बना को भी ददखाया गया  ।ै डाकू से लेकर सेठ-मतं्री तक सभी 

लोग धमि के नाम पर सारे गलत काम कर र  े ैं। बाकी समस्या के साथ-साथ धार्मिक पाखंडों ने आददवाहसयों की 

हज़ंदगी को और पीछे धकेल ददया  ।ै धमि का प्रयोग य ााँ गलत तरीके से हुआ  ।ै उनलोगों के मन में य  भावना बैठ 

गयी   ैदक चा  ेहजतना भी गलत काम क्यों न करे, उसके बाद पुजा-पाठ,  वन करने पर सब पाप धलू जाता  ।ै 

इसी मानहसकता के बारे में मुरली पांडे, कुमार को क ता  -ै“सर, लूट,  त्या और बलात्कार के दागों से जब चुनर 
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मैली  ो जाए तो धमि की लांड्री में भेज दो। सब मैल धलु जाएगा, हजसे हशवजी उठाकर पी जाएंगे। इसके बाद दफर 

पाप करन ेकी सहूहलयत- हजतना चा ो करो।’’9 ऐसी मानहसकता के वज  से  ी उस समाज में अपराध बढ़ता  |ै 

कथ्य और हशल्प दोनों दहृियों से य  एक सफल उपन्यास  ।ै इस उपन्यास में उपन्यासकार संजीव न ेपात्रों के अनुसार 

भाषा का प्रयोग दकया  ।ै अथाित् गााँववालों के हलए भोजपरुी हमहित दशेज ह न्दी और पुहलस या सरकारी अफसरों 

के हलए शुद्ध ह न्दी और अगं्रेजी भाषा का प्रयोग दकया  ।ै हजसके चलते उपन्यास और अहधक वास्तहवक बन गया  ।ै 

वैसे तो पुहलस और डाकू दोनों  ी परस्पर हवरोधी  ।ै परंत ुइस उपन्यास में ददखाया गया   ैदक दोनों के कायों में 

अहधक अंतर न ीं  ।ै आददवाहसयों के ऊपर शारीररक-मानहसक अत्याचार से लेकर दफरौती-वसूली तक दोनों पक्ष 

लगभग एक जैसे काम कर र  े ।ै इसके हलए  ी शायद रूपक के तौर पर पुहलस और डाकू के हलए उपन्यासकार न े

एक जैसी खाकी वदी की बात क ी  ।ै आददवासी समस्या के साथ-साथ य  उपन्यास  मारी राजनीहतक व्यवस्था 

पर भी वं्यग करता  ।ै उपन्यास के आरंभ से  ी य  बात पता चलती   ैदक राजनीहतक क्षेत्रों में डाकुओं का परोक्ष 

रूप से योगदान  ।ै उस इलाके के चुनाव जीतने के हलए डाकुओं का स ारा लनेा अहनवायि  ।ै अपने मनुाफे के हलए 

डाकू राजनीहतक के्षत्र में  स्तक्षपे करते  ।ै लेदकन अंत तक आत-ेआत ेउस इलाके का सबसे बडा डाकू परशरुाम चुनाव 

लडता   ैऔर व  जीत भी जाता  ।ै य ााँ हवडम्बना य    ैदक हजसने खुद अनहगनत अपराध दकए  ैं व ी अब मंत्री 

बनकर उस इलाके की रक्षा करेगा। अथाित  मारी राजनीहत इतनी कमजोर  ो चुकी   ैदक कोई भी अनपढ़, गवार 

या दफर अपराधी इस के्षत्र में प्रवेश कर सकता  ।ै इस उपन्यास में एक प्रसंग आता   ैहजसमें य  ददखाया जाता   ै

दक ‘शोले’ दफल्म देखन ेके बाद डाकू दकस तर  से गााँव के औरतों को उसके सामन ेनाचन ेके हलए हववश करत े |ै पूरे 

उपन्यास में उपन्यासकार ने आददवासी समस्या को बारीकी से ददखाने के साथ-साथ राजनीहतक के्षत्र की असहलयत, 

प्रचार और मनोरंजन माध्यमों का साधारण जनता के ऊपर प्रभाव जैसे संवेदनशील हवषयों के ओर भी पाठकों का 

ध्यान आकर्षित दकया  ।ै  

हनष्कषि: 

वस्तुतः य  उपन्यास आददवासी जीवन-संघषि का एक सशक्त और जीवंत दस्तावेज बनकर पाठकों के समक्ष 

उपहस्थत  ोता  ,ै हजसमें आददवासी समाज की पीडा, संघषि, शोषण, हवस्थापन, अहस्मता-संकट तथा जीवन-यथाथि 

का अत्यंत मार्मिक और संवेदनात्मक हचत्रण दकया गया  ।ै उपन्यास केवल आददवासी जीवन की बाह्य पररहस्थहतयों 

का वणिन न ीं करता, बहल्क उनके अंतमिन में व्याप्त वेदना, असुरक्षा, उपेक्षा और अहस्तत्व-संघषि की ग री प्रहतध्वहन 

को भी अहभव्यक्त करता  ।ै इसमें स्पि रूप से ददखाई देता   ै दक दकस प्रकार तथाकहथत मुख्यधारा का समाज, 

पूाँजीवादी शहक्तयााँ, प्रशासहनक तंत्र तथा सत्ता-व्यवस्था आददवाहसयों के प्राकृहतक संसाधनों, जल-जंगल-जमीन और 

सांस्कृहतक प चान पर हनरंतर अहतक्रमण करते र  े ैं। पररणामस्वरूप आददवासी समुदाय अपन े ी पररवेश में 

 ाहशय ेपर धकेल ददया गया  ।ै उपन्यास में आददवासी जीवन की त्रासदी केवल आर्थिक अभाव तक सीहमत न ीं  ,ै 

बहल्क य  सामाहजक, सांस्कृहतक और मानवीय संकटों से भी ग राई से जुडी हुई  ।ै हशक्षा, स्वास्थ्य, रोजगार और 

हवकास की मूलभूत सुहवधाओं से वंहचत आददवासी समाज अपने अहधकारों की रक्षा के हलए हनरंतर संघषिरत ददखाई 

देता  ।ै उनकी जीवन-शलैी, परंपराएाँ, लोक-संस्कृहत और प्रकृहत के साथ उनका आत्मीय संबंध आधुहनक हवकासवाद 

और उपभोक्तावादी मानहसकता के कारण संकटग्रस्त  ो गया  ।ै उपन्याकार ने अत्यंत संवेदनशीलता के साथ य  

ददखाने का प्रयास दकया   ैदक आददवासी समाज को अक्सर ह संा, हविो  और हपछडेपन की दहृि से देखा जाता  ,ै 

जबदक वास्तहवकता य    ैदक वे शोषण, अन्याय और उपेक्षा के हवरुद्ध अपने अहस्तत्व की रक्षा के हलए संघषि कर र  े
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 ैं। इस संदभि में उपन्यास य  म त्वपूणि संदेश देता   ैदक आददवाहसयों की समस्याओं का समाधान दमन, ह संा या 

प्रशासहनक कठोरता के माध्यम से संभव न ीं  ।ै आवश्यकता इस बात की   ैदक उनके जीवन-संदभों, सामाहजक 

संरचना, सांस्कृहतक मूल्यों और ऐहत ाहसक पररहस्थहतयों को ग राई से समझा जाए। उनके प्रहत संवेदनशील 

दहृिकोण अपनाते हुए उन् ें हशक्षा, रोजगार, स्वास्थ्य, भूहम-अहधकार तथा सामाहजक न्याय के समान अवसर उपलब्ध 

कराए जाएाँ। साथ  ी उनकी संस्कृहत, भाषा और परंपराओं का सम्मान करते हुए उन् ें हवकास की मुख्यधारा में उनकी 

अहस्मता को सुरहक्षत रखत ेहुए सहम्महलत दकया जाना चाह ए। अतः क ा जा सकता   ै दक य  उपन्यास केवल 

आददवासी जीवन का साह हत्यक हचत्रण भर न ीं  ,ै बहल्क भारतीय समाज और सत्ता-व्यवस्था के समक्ष एक गंभीर 

प्रश्न भी उपहस्थत करता  ।ै य  पाठकों को आददवासी समाज की वास्तहवक समस्याओं से पररहचत कराते हुए उनके 

प्रहत स ानुभूहत, संवेदनशीलता और मानवीय दहृिकोण हवकहसत करने की प्रेरणा देता  ।ै इसी कारण य  कृहत 

आददवासी हवमशि के के्षत्र में एक म त्त्वपूणि और हवचारोते्तजक रचना के रूप में स्थाहपत  ोती  ।ै 
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संत्रिदा अध्यापक 
1रामेश्वर महादेव वाढेकर 'सघंर्षशील' 

 1अध्यापक, पी.जी.टी. 

जवाहर नवोदय ववद्यालय 

वालपोई, तह. सत्तारी,वज.उत्तर  

ईमेल:-rvadhekar@gmail.com 

 

        मैं शहर के प्रसिद्ध िीसियर कॉलेज में तकरीबि दि वर्ष िे 

अध्यापि कायष कर रहा था। वहाां मेरा भसवष्य अांधकारमय था,तब 

भी मैं छात्रों के जीवि में प्रकाश लाि ेका सिरांतर प्रयाि करता 

रहा। मेरा जीवि अांधकारमय इिसलए था कक मैं वहाां िी.एच.बी. 

(िांसवदा प्राध्यापक) पद पर कायषरत था। अगले वर्ष िांसवदा पद पर 

भी रहता हां या िहीं,यह कहिा भी मुसककल था। ज ांदगी में पमषिांट 

िहायक प्राध्यापक बि पाऊां गा,ऐिा िपिों में भी िहीं लगता था। 

क्योंकक पमषिांट िहायक प्राध्यापक बिि ेहते ुकम िे कम अस्िी 

लाख रुपए दिेे पड़त ेह।ै िाथ ही राजिीसतक पहचाि अलग िे।  

 िांसवदा पद पर िहायक प्राध्यापक के रूप में सियुसि होती ह ैतो 

तकरीबि डेढ़ लाख रुपए मुसककल िे समलते थे वर्ष के। काम वर्ष भर, पगार छह माह तक। पगार भी हर माह िहीं,दो-

तीि माह के बाद समलता था। उिमें िे भी कुछ पैिें काटे जात ेथ।ेकुछ बोल भी िहीं पाते। क्योंकक अगल ेवर्ष िहीं सलया 

तो,यह डर। िब पात्रता यािी एम.ए.,एम.किल्, िेट,िेट, बी.एड्, पी-एच.डी आकद होि ेके बावजूद मैं बेरो गार ही 

था अिल में। वेठसबगार लोग मझुिे अच्छे थे। वे शाांसत िे िींद तो ल ेपात ेथे; मेरे ििीब में वह भी िहीं था।  

 माां - बाप की बहुत अपेक्षा थी मुझिे। ककां तु मैं अपेक्षा परूी िहीं कर पा रहा था। उन्हें वतषमाि वास्तव भी िहीं बता 

िका। क्योंकक वह परेशाि होंगे इि खासतर। एक कदि अचािक समत्र का िोि आया। वह बोलि ेलगा,"हलैो, िांघर्ष,क्या 

चल रहा ह ैआपका" 

 उधर िे आवाज आई,"िांघर्ष िर अध्ययि कर रह ेह।ै मैं उिकी पत्नी बोल रही हां। दो समिट ठहररए,उिके पाि िोि 

देती हां।" 

- "जी,कोई बात िहीं।िोि शुरू ही रहि ेदतेा हां।" 

- "हलैो,बोसलए।आवा  पहचाि की लग रही ह,ै लेककि िाम याद िहीं आ रहा। शमा करिा समत्र,मैं इि कदिों बहुत 

कुछ भूल रहा हां।" 
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- "बहुत कदिों के पश्चात िोि आता ह ैतो ऐिा ही होता ह ैसमत्र।उत्तर प्रदेश िे 'सवजय' बोल रहा हां।आपकी कहािी 

मासिक पसत्रका में पढ़कर िोि ककया था आपिे।उिी कदि िे समत्र बिे थ ेहम।" 

- "अच्छा,याद आया। कैिे हो आप? िब ठीक-ठाक ह ैि।" 

- "हाां,अच्छा ह।ैआप कैिे हैं?" 

- "मैं भी अच्छा हां। वहीं िी.एच.बी.िहायक प्राध्यापक पद पर कायषरत हां। अब वहाां काम करिे की मािसिकता िहीं 

ह।ै क्योंकक पररवार की, माां - बाप की सजम्मेदारी मुझ पर ह।ै मैं बढ़ा बेटा हां घर का। दिूरा कोई काम करिे का िोच 

रहा हां।" 

- "िोि इिसलए ककया था कक आपको कुछ जािकरी देिी थी।" 

- "हाां,बताईए।" 

- "जवाहर िवोदय सवद्यालय िसमसत में िांसवदा   पर पी.जी.टी.पद हते ु सवज्ञापि आया ह।ै िमझ लीसजए,इिमें 

िाक्षात्कार के माध्यम िे आपका चयि होता ह ैतो आपकी दि माह हतेु सियुसि होगी। हर माह पैंतीि हजार िात िौ 

पचाि रूपए समलेंगे। रहि ेहते ुमुफ्त में कॉटर समलेगा।िाथ ही आपके खािे की व्यवस्था स्कूल के तरफ़ िे। हर माह 

पगार भी समलगेा।इिपर सवचार कीसजए।" 

- " मैंिे िुिा ह ैकक तत्कालीि िमय पमषिांट अध्यापक आि ेके पश्चात िांसवदा पद पर कायषरत अध्यापक को घर भेजत े

ह।ै िाथ ही पररवार लेकर िहीं आिे देते। मैं पररवार छोड़कर िहीं रह िकता। उिके िाथ रहिा चाहता हां, हर 

पररसस्थसत में।" 

- "हाां,आपिे िही िुिा ह।ै लेककि कभी कभार पमषिांट अध्यापक बीच में आते हैं। िाथ ही ज़्यादातर प्रधािाचायष पररवार 

के िाथ रहि ेकी अिुमसत िहीं देते। ककां तु सविांती करिे के पश्चात पररवार के कुछ िदस्यों को िाथ रखिे की अिुमसत 

समलती ह।ै" 

- " मैं िामष भर देता हां। देखा जाएगा आगे क्या होता ह।ै जािकारी देिे हतेु शुकिया समत्र।" 

      िामष भर कदया। िाक्षात्कार के दसृि िे अध्ययि करिे लगा। दिूरे अध्यापक िे िाक्षात्कार के िांदभष में जािकारी 

लेता रहा। आसखरकार िाक्षात्कार की सतसथ वेबिाईट पर आ गई। माचष में िाक्षात्कार िांपन्न हुआ। िाक्षात्कार अच्छा 

रहा। सिफ़ष  इांतजार था मेररट सलस्ट का। कदि बीतत ेगए। आस़िरकार एक कदि पाांच बजे िोि आया। मुझे िया िांबर 

कदखाई कदया। मैंिे जल्द िे िोि उठाया। मैंिे धीरे आवा  में कहा,"हलैो,कौि ? कहाां िे बोल रह ेहैं आप ?" 

- "पांकज सत्रपाठी।जवाहर िवोदय सवद्यालय िसमसत िे बोल रहा हां।आपका पी.जी.टी.जहांदी िांसवदा पद पर दि माह 

हतेु चयि हुआ ह।ै आपको दिूरे राज्य में जािा पडे़गा। आप िसमसत में काम करिा चाहते हैं तो जल्द िे बताईए। िहीं 

तो मैं दिूरे व्यसि को िुअविर देता हां।" 

- "आदरणीय,िसमसत में काम करिे हतेु मैं तैयार हां। कब जॉइि करिा ह ै?" 

- "आपको ई-मले पर सवस्तार िे जािकारी दी जाएगी। अब मैं िोि रखता हां। मुझे और भी लोगों को िोि लगािा ह।ै" 

   मैं खुश था। थोड़ा दुुःखी भी। ककां तु मैंिे यह बात ककिी को िहीं बताई। मि में अिेक सवचार आ रह ेथे,क्या करें,कुछ 

िमझ िहीं आ रहा था। मैंि ेकरीबी समत्र की राय ली। वे कहि ेलगे कक तुझे अवकय जािा चासहए। लेककि मेरा मि राज्य 

के बाहर जाि ेहते ुतैयार िहीं था;क्योंकक माां -बाप की सजम्मदेारी मुझपर थी। ककां तु माता -सपता ि ेजािे हते ु  मुझे 

मजबूर ककया। आस़िरकार मुझे जािा ही पढ़ा। 

   1 जुलाई, 2025 को जवाहर िवोदय सवद्यालय में ज्वाइजिांग करिी थी। मैं दो कदि पहले िे ही घर िे सिकल पढ़ा। 

इतवार के कदि दोपहर में जवाहर िवोदय सवद्यालय में पहुांचा। प्रधािाचायष िे समला। उिि ेचचाष की। वे तरुांत बहुत 

गुस्िा हुए। मुझपर सचल्लाकर कहिे लगे कक तुम पररवार िाथ लेकर क्यों आए? ऑडषर पढ़ी िहीं,आपिे। उिमें िाफ़ 
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सलखा होता ह ैकक िांकाय अध्यापक पररवार लेकर िहीं आ िकता। वास्तव में ऐिा कुछ भी सलखा िहीं था। रहिा ह ै

तो अकेले रसहए, िहीं तो... बाहर बैठो, सिकलो जल्दी। 

 हम िब बाहर बैठ गए। कदि के पाांच बज चुके थे तब भी ऑकिि िे कोई बुलावा िहीं आया। िभी भूखे थे। मेरी बेटी 

बहुत रो रही थी। शायद उिे बहुत भूख लगी थी। िाथ में तो कुछ भी िहीं था। पत्नी परेशाि कदख रही थी। क्या ककया 

जाए ? कुछ िमझ िहीं आ रहा था। ऑडषर में पररवार िाथ लेकर िहीं आिा ह ैऐिा उल्लेख होता तो मैं यहाां कभी िहीं 

आता। मैं पररवार  छोड़कर िहीं रह िकता।अिेक सवचार मुझे परेशाि कर रह ेथे। मैं कुछ बोल िहीं पा रहा था। मेरे 

कारणवश पररवार परेशाि था। बहुत िा िमय सबति ेके पश्चात चपरािी ि ेआवाज दी। मैं जल्द िे उिके पाि गया। 

तुरांत चपरािी ि ेकहा कक आपको कॉटर (घर) देि ेहतेु कहा हैं। िामाि लेकर चसलए। िामाि देखकर उिि ेही कहा कक 

मेरी स्कूटी लीसजए।उति ेमें प्रधािाचायष कॅसबि िे बाहर आत ेहुए कदखाई कदए,मैंिे िम्रता िे कहा कक शुकिया आदरणीय। 

वे कुछ भी ि बोलते हुए आग ेबढ़ गए। 

 देखते-देखते तीि महा बीत गए। अब वहाां मेरा मि लग चूका था। कक्षा में बहुत िे बच्चें रहते थे। पढ़ािे में म ा आ रहा 

था।आिांद समल रहा था। वहाां अलग-अलग राज्यों िे आए हुए अध्यापक थे। बहुत िे अध्यापक िे पहचाि हुई थी। कुछ 

करीबी समत्र बिे।करीबी समत्र में गसणत के अध्यापक राज की और मरेी बहुत बिती थी। सवचार समलते थे। सिरांतर हम 

वतषमाि सशक्षा िीसत पर चचाष करते थे। वे मुझे बढे़ भाई की तरह सिरांतर मागषदशषि करत ेथे। 

    दीपावली की छुरियाां िजदीक आई थी। यािी दो कदिों में लग गई। ककां तु पी.जी.टी. अध्यापक अवधारण अवसध में 

बोडष कक्षा को पढ़ािे हते ुपांद्रह कदि रूके थे। एक कदि अचािक प्रधािाचायष िे राज को कॅसबि में बुलाया। और कहिे लगे 

कक गसणत के पमषिांट अध्यापक का प्रमोशि हुआ ह,ै वे आ रह ेह ैकल। तुम्ह ेकल ही जवाहर िवोदय सवद्यालय छोड़िा 

होगा। रूक मत,ककिी भी हालत में कल। हाां,कहकर राज बाहर आया। स्टाप रूम में आकर शाांत बैठ गया। चेहरे पर 

उदािी थी। मैंिे तरुांत राज िे पछूा," क्या हुआ ? िब ठीक ह ैि।" 

- " कुछ िहीं। हाां,िब ठीक ह ैिांघर्ष भाई। ज ांदगी में कुछ उतार -चढ़ाव आते ही ह।ैखैर,तू हमरी दोस्ती तो िहीं भूलेंगा 

िा कभी।" 

-"मैं खुद को भूल िकता हां, तुझे कभी िहीं। ककां त ुआज त ूऐिी बातें क्यों कर रहा ह ै? मुझे कुछ िमझ िहीं आ रहा। 

कोई परेशािी ह ैतो मुझे बता ि।भलेही हमरा ररकता ़ूिि का िहीं, लेककि खूि के ररकते िे ज़्यादा मायिे रखता ह ैहमरा 

ररकता। मैंि ेभाई मािा ह ैतुझे।" 

-"कल मुझे ककिी भी हालत में जवाहर िवोदय सवद्यालय छोड़िा पडे़गा।" 

-"क्यों? क्या हुआ। " 

-"पमषिांट अध्यापक कल आ रह ेह ैस्कूल में।" 

-"ककां तु तेरी सियुसि तो दि माह के सलए हुई थी ि।" 

-"बीच में कोई पमषिांट अध्यापक आता ह ैतो वहीं हमारा कायषकाल िमाप्त होता ह,ै ऐिा प्रधािाचायष कह रह ेथे।" 

-"यह तो िरािर गलत ह।ैऐिा बताषव तो वेठसबगार के िाथ भी िहीं होता ह।ै जो तरेे िाथ हो रहा ह।ै शैसक्षक वर्ष के 

बीच में तुझे कहाां काम समलेगा?" 

-" जाि ेदो समत्र। कोई दिूरा रास्ता ढूांढ लूांगा मैं।जल्दी चल,मुझे यश बेटे का दासखला सिकालिा पडे़गा स्कूल िे। " 

 राज ि ेशाम तक िब काम पूरा ककया। कॉटर (घर) के तरि  दरे िे सिकला। जवाहर िवोदय सवद्यालय के गेट में प्रवेश 

करत ेही उिके तरफ़ दिवीं, बारहवीं के छात्र आि ेलगे। शायद उन्हें िब पता चला था। छात्रों के ऑंखों में पािी आ 

रहा था। वे िब कहिे लगे कक िर आप हमें छोड़कर मत जाइए। हमें आपकी जरूरत हैं। राज सिफ़ष  देख रहा था,कुछ 
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बोल िहीं पाया। अांततुः इतिा ही कहा कक बच्चों अच्छी पढ़ाई करो,माां -बाप का िपिा पूरा करो, जीवि में ििल बिो। 

खुद का ख्याल रखिा। अलसवदा बच्चों। 

राज धीरे-धीरे रास्त ेिे चल रहा था। अांतर जल्द िे खत्म िहीं हो रहा था। उिे बीत ेहुए कदि याद आ रह ेथे। मि में 

जचांता भी िता रही थी कक पत्नी को कैिे िमझाऊां । मि ही मि अिेक जचांता िता रही थी। इतिे में घर कब आया,पता 

भी िहीं चला। राज िे बेल बजाई। कुछ देर बाद दरवाजा खुला। पत्नी िे जचांता भरे स्वर में कहा,"आपको आज बहुत देर 

हुई। मुझे िोि भी िहीं ककया। क्या हुआ ? चेहरा पड़ा क्यों ह ै? 

-"आज कुछ काम था, इिसलए देर हुई। व्यस्तता के वजह िे िोि िहीं कर पाया। कुछ िहीं हुआ,काम के वजह िे चेहरे 

पर उदािी आई ह।ै" 

-"मैं आपको अच्छी तरह िमझती हां। आपको दुुःख छूपाि ेिहीं आता ह।ै कुछ तो हुआ ह।ै िच- िच बताओं क्या हुआ ?" 

-"कल हमें गाांव के तरफ़ सिकलिा होगा। मेरी जगह पमषिांट अध्यापक आया ह।ै माां -सपताजी, को इिके िांदभष में कुछ 

मत बतािा । मझेु दीपावली का खुशी का माहौल खराब िहीं करिा ह।ै मैं दुुःख िह लूांगा। मैं घर पर बैठकर िहीं रहांगा। 

कुछ ि कुछ काम जरूर करूां गा। बहुत िे इांसललश स्कूल में पहचाि पत्र दूांगा।मुझे खुद पर सवश्वाि है,काम समल जाएगा। 

तू टेंशि मत ल,े मैं हां ि। मुझे सिफ़ष  तेरी िाथ चासहएां।" 

-"आप मेरे िाथ ह ैि, मुझे कोई टेंशि िही। मैं मरते दम तक िाथ सिभाऊां गी आपकी। मुझे आप पर परूा सवश्वाि ह ैकक 

आप हार िहीं मािेंगे। कुछ ि कुछ राआप टेंशि मत लो, मैं भी जॉब करूां गी। सिफ़ष  आप उदाि मत रसहए।  ज ांदगी भर 

हांिते हुए देखिा चाहती हां मैं तमु्ह।े" 

  राज और उिके पत्नी ि ेरात का खािा खाया। दोिों ि ेएक दिूरे को मािसिक िहारा कदया। रात के बारह बजे पत्नी 

िो गई। राज जचांता में मग्न रहा। रात भर िो िहीं पाया।       

  िुबह हुई। िब जल्दी उठें । घर जािे की तैयारी करि ेलगे। जल्द िे तैयारी की।जािे का िमय भी जल्द हुआ। दोिों घर 

िामाि लेकर  बाहर आए। उतिे में राज ि ेदुुःख भरे स्वर में  कहा,"िांघर्ष,भाभी हम सिकलत ेह।ै खुद का और बेटी का 

ख्याल रखिा। हमारे गाांव के तरफ़ जरूर आिा। हम आपकी राह देखते रहेंगे।" 

- "हाां,अवकय आएांग ेिांघर्ष भाई। आग ेकुछ भी बोला िहीं जा रहा था। सिफ़ष  इतिा कह पाया कक खुद का ख्याल रखिा।" 

 मेरी बेटी  यश को जाते हुए दखेकर बहुत रो रही थी। उन्हें जािे मत दो।रोको। जोर-जोर िे सचल्लाकर कह रही थी। 

यश के ऑंखों में भी पािी था। वह भी रो रहा था। उिे िमझाते हुए,खुद रोत ेहुए पसत-पत्नी आग ेबढ़ रह ेथे। 

 राज अांधेरे में जाकर एक जगह शाांत बैठ गया। मि में अिेक सवचार आ रह ेथे। कुछ भी काम करिे का मि िहीं था। 

उतिे में पत्नी ि ेआवाज दी, "िांघर्ष,स्कूल का िमय हुआ ह।ै क्या कर रह ेहो ?" 

- "मुझे िहीं जािा ह ैआज स्कूल में। मैंि ेव्हाट्िएप पर िांदेश प्रसेर्त ककया ह ैकक मेरी तबीयत खराब ह।ै" 

- "जी। िािा क्या बिाऊां  आपके सलए ?" 

- "अभी कुछ मत बिा। त ूही इधर आ।" 

- "मैं िमझ िकती हां आपका दुुःख।खैर, इि सवचारों िे बाहर सिकल जाइए आप।" 

- "एक बात कहां।" 

- "हाां,कहो।" 

- "राज के िाथ जो हुआ वह अपिे िाथ हुआ तो। मुझे डर लग रहा ह।ै" 

- "डरिा िहीं,लढ़िा ह।ैआपका िाम ही िांघर्ष ह।ै आपको व्यवस्था िे िांघर्ष करिा ह।ै" 
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- "कब बदलगेी यह व्यवस्था ? मैं थक गया हां िांघर्ष करते-करते। पात्रता होिे के पश्चात भी बेरो गार बिकर घूमिा 

पढ़ रहा ह।ै वतषमाि िांसवदा अध्यापक की अवस्था देखकर ओर बुरा लगता ह।ै उि िमस्या की वेदिा मैं िह रहा हां।" 

- " पररवतषि होगा,धीरज रसखए।" 

-" कब? ककतिी पीढ़ी बबाषद हुई ?ओर ककतिी होगी ? ककां तु मैं हार िहीं मािूांगा। लढ़ता रहांगा भ्रि व्यवस्था िे।" 

- "अब मैं िािा बिाती हां।आप फे्रश हो जाइए।" 

- "आपिे सवचार िे मुझे फे्रश ककया ह।ै अब पािी िे फे्रश होि ेकी आवकयकता िहीं ह ैशरीर को। जल्द लाव िािा।"  

 िांघर्ष और पत्नी ि ेिािा ककया। ओर दोिों में बहुत िकारात्मक बातें हुई। कदि जल्द बीतत ेगए। देखते-देखते अवधारण 

अवसध का िमय खत्म हुआ। दीपावली हते ुघर जािे का कदि तय हुआ। घर जाि ेहतेु दोिों तैयारी में लग गए। आसखकार 

दोिों  तीि कदि के पश्चात खुद के घर पहुांच गए। 

 िांघर्ष का घर में कहीं मि िहीं लग रहा था। वह राज के िदम ेिे बाहर िहीं सिकल पा रहा था। उिके बारे में ही िोच 

रहा था। उिे प्रशािि व्यवस्था पर गुस्िा आ रहा था। वह मि ही मि व्यवस्था िे प्रश्न पछू रहा था कक अध्यापक का 

प्रमोशि शैसक्षक वर्ष के शुरुआती दौर में क्यों िहीं होता ? वे शैसक्षक वर्ष के बीच में ही घर के ि दीक का जवाहर 

िवदय सवद्यालय क्यों चुिते ह ै? पमषिांट  अध्यापक िांसवदा अध्यापक के प्रसत िहािुभूसत क्यों िहीं कदखाते? िांसवदा 

अध्यापक के भाविा िे क्यों खेलत ेह?ै वे िमाधािी क्यों िहीं ह?ै ऐिे अिेक प्रश्न पछूिा चाहता ह।ै   

िांघर्ष गाांव के रास्त ेिे अकेला सिकल पढ़ा।िई ऊजाष के िाथ। अब भ्रि व्यवस्था में पररवतषि होिे तक ि रूकि ेिांकल्प 

ककया था खुद िे। पररवतषि ही उिका मकिद था।वह िांघर्षमय रास्त ेिे सिरांतर चलता ही रहा... 
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मत्तमयंद सवयैा 
सयैदा आनोवारा खातनू1  

1कवययत्री 

यवश्वनाथ चाररआयि (असम) 

मो: 9678772219 

 

रस - श्रृंगार रस पर 

अिृंकार – अनपु्रास 

 

 

कानन कुण्डि शोयित मृंजुि, 

कण्ठ सुशोयित मोयतन मािा। 

देखत  ताकत  नाचत गावत,  

िावत हैं सबके मन िािा। 

गाय  चरावत  घूमत कुृं जन,  

ओढ़त सुन्दर कम्बि कािा। 

हृंस  सुतााँ  कगरी पर धावत,  

खेित ग्वािन सृंग कर पािा। 

 

नैनन  नीर  बह े सयख  मोहन,  

जाय बसे परदेश यवराने।  

मारग  देखत  रात  गई  अब,  

िोर हुई खग  बोि यसराने। 

रात जगी कछु नीद न िागत,  

ऊठत ही अब माथ यपराने। 

मन्मथ मोयह मथा रजनी िर,  

िोर उठी तन हाथ फिराने।। 

 

नैन  नचावत  गाि  बजावत,  

चैन  चुरावत यार चिी ह।ै  

जे  अधराधर पल्िव िींचत,  

ते तन िार साँिार चिी ह।ै 

आाँचि मारुत खींझ यगरावत,  

देख ििी रतनार चिी ह।ै  

िाज नहीं  कछु िागत गोयपन 

देख परान यवसार चिी ह।ै। 
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यदु्ध की त्रिभीत्रिका एिं नारी की मन: त्रथित्रि (त्रिशिे संदभभ 'अंधा यगु' की गांधारी) 
 

शाश्वती ख ुंटिआ
1 

1शोधार्थी 

अनवुाद अध्ययन ववभाग 

महात्मा गााँधी अंतर्ााष्ट्रीय वहदंी ववश्वववद्यालय, वधाा 

Email- saswatikhuntia1999@gmail.com 

 

     

 

 

यदु्ध की परिकल्पना- 

पृथ्वी पि मानव जाति के बसन ेएवं सभ्यिा के तवकास के साथ ही युद्ध ककसी न ककसी रूप में मनुष्य के ईर्द-

तिर्द सवदर्ा तवद्यमान िहा ह ै। भाििीय समाज में िामायण, महाभािि िथा तवतभन्न िाजाओं के बीच घरिि युद्धों की 

कथा तविि कई वर्षों से प्रचतिि ह।ै तभन्न पक्षों के तभन्न मिों िथा तवचािधािा के िकिाव से उत्पन्न संघर्षों को हम 

युद्ध की परिभार्षा के रूप में र्खे सकिे हैं । यह कहना अत्युति न होिी कक व्यति अपन ेअंिमदन में भी ििह-ििह के 

तवचािों से युद्ध कििा ह ै। जब युद्ध शािीरिक िथा बि प्रयोि किके घरिि होिा ह,ै िब वह अतधक भयावहिा एवं 

अतधक अनथद पैर्ा कििा ह।ै पिंिु र्ुुःख के साथ यह स्वीकाि किना पड़ िहा की युद्ध की यह तस्थति आज भी ज्यों की 

त्यों बनी हुई ह ै। इसका सद्यिम र्षृ्ांि हम तनत्य समाचाि पत्रों में पढ़िे हैं । 

एक सच्चा सातहत्यकाि अपन ेसमाज में व्याप्त तमथ कथा-प्रसंिों को ध्यान में िख कि सातहत्य िचिा ह।ै इस 

संर्भद में  अिीि की घिनाओं को कें द्र में िखकि विदमान समय की त्रासकर्यों की ििफ इंतिि किना सातहत्यकाि के 

िचनात्मक प्रखििा को र्शादिा ह ै। तििीय तवश्वयुद्ध के अमानवीय आचिण से उत्पन्न कू्रि परितस्थतियां अत्यंि हृर्य 

तवर्ािक घिना थी। िचु्छ स्वाथद की पूर्िद के तिए तनिीह जन साधािण को क्षति पहुचंना यह र्शादिा ह ैकी उन्नति की 
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महाभािि के प्रमुख पात्रों में िांधािी एक सशि स्त्री चरित्र के रूप 

में अतभव्यि हुई हैं। अपनी व्यवहाि में नैतिकिा औि सर्ाचाि िुण 

के तिए वे शतु्रर्ि में भी तनज मािा सर्शृ सम्माननीय थीं। हहरं्ी 

सातहत्य के महान िचनाकाि डॉ. धमदवीि भाििी अपनी कािजयी 

िचना ‘अंधा युि’ में महाभािि के 18वें कर्न से िेकि प्रभास िीथद 

में प्रभु की मृत्य ुिक की घिनाओं का वणदन िीतिनाट्य के रूप में 

प्रस्िुि ककए हैं। ‘अंधा युि’, महाभािि के कथानक से इसतिए तभन्न 

माना जा सकिा ह ै कक ‘अंधा युि’ के कथानक में मिूिुः युद्ध के 

उपिांि व्यवतस्थि समाज में आए अव्यवस्थाओं िथा तवघरिि 

मानवीय मूल्यों का परिवधदन ककया िया ह।ै प्रस्िुि प्रपत्र में स्त्री 

तवमशद के र्तृष् से ‘अंधा यिु’ की िांधािी िथा युद्ध के कािण िांधािी 

के परिवर्िदि तवचािधािाओं पि सम्यक् तववेचन ककया जाएिा 

साथ ही िांधािी से आज की नारियों को क्या तशक्षा ग्रहण किनी 

चातहए इस पि भी चचाद की जाएिी। 
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चोिी पि पहुचंकि भी मनुष्य ककिना बबदि औि आकर्म ह।ै ऐसे वािाविण में सृजनधमी सातहत्यकाि डॉ. भाििी 

समाज में यिुों से प्रचतिि नृशसंिा की नई पििें खोिन ेमें सक्षम हुए हैं । िामजी तिवािी तिखिे हैं “भाििी जी इस 

मूल्य संकि का समाधान ककसी प्रतिकक्रया से तनर्मदि एकांिी र्तृष् में न खोजकि, अिीि औि विदमान के स्वस्थ संश्लरे्षण 

में खोजिे हैं। तविि औि आिि के स्वस्थ समन्वय में ही वे भावी जीवन के प्रत्यकािी संकेिों का अनुसंधान किि ेहैं । 

इसी संिुतिि र्तृष् की प्रेिणा से भाििी जी आस्थाशीि व्यतित्व की खोज कििे हैं औि मानव- भतवष्य के प्रति स्वय ं

आस्थावान होिे हैं” ।[1]  

यदु्ध में नािी की भतूमका- 

हमािे वैकर्क समाज में तस्त्रयों को पुरुर्षों की भांति तशक्षा का अतधकाि प्राप्त था ककन्िु धीिे-धीिे इस पिंपिा 

का क्षिण होिा िया औि तस्त्रयााँ तशक्षा के साथ-साथ समाज के सभी अग्रणी अतधकािों से वंतचि होिी िईं । िेखा 

कस्िवाि के अनुसाि “ई.पू. 200 के बार् स्त्री के उपनयन संस्काि बन्र् हो जाने के कािण स्त्री की तशक्षा को धक्का ििा। 

अतशतक्षि, अनुभवशून्य, डिी, छोिी उम्र की स्त्री के तिए पति उसका कर्शा-तनर्ेशक बन िया, कफि र्ेविा भी। जीवन 

पातिव्रत्य औि पतिसेवा िक सीतमि हो िया। तववाह के बार् भतवष्य बर्िने की कोई सम्भावना नहीं बची”।[2]  

बुतद्धजीवी िथा समाज के जािरूक व्यति इस बाि को अस्वीकाि नहीं किेंिे की नािी सकर्यों से शोतर्षिा थीं । पतििा 

होने के बावजूर् कीचड़ में कमि तखिने के भांति वो हि परितस्थति से जूझने िथा तनबिने की क्षमिा िखिी थी। ऐसे 

में वह युद्धों में भी पिोक्ष अथवा प्रत्यक्ष रूप से भाि अवश्य िेिी थी। युद्ध के कािण जो कुछ भी हो ककन्िु नािी अपनी 

भूतमका सर्ैव भिी-भांति तनभािी हुई आई ह ै।  

िामायण यिुीन नारियों को अिि हम िामायण महाकाव्य के आधाि पि चचाद किे िो वे अत्यंि सुशीि, 

पति के प्रति समर्पदि, भति-प्रेम की प्रतिमूर्िद के रूप में र्शादयी िई ह।ै मािा सीिा एवं िावण की पत्नी मंर्ोर्िी, 

कौशल्या, कैकेयी, सुतमत्रा, उर्मदिा आकर् सभी अििुनीय र्षृ्ांि हैं। इन सभी के िुणों की उपतस्थति के बावजूर् िावण 

जैसे पुरुर्ष संुर्ििा को सवोपरि मानिा ह ैएवं वह स्वय ंसवदिुणसंपन्न होने के बावजूर् अपनी कामना पूर्िद के तिए 

मािा सीिा का अपहिण कििा ह।ै इसके उपिांि युद्ध की घोर्षणा होिी ह।ै महाभािि काि में तवतभन्न नािी पात्रों में 

प्रमुख पात्र पांडवों की पत्नी द्रौपर्ी िहीं। भिे ही महाभािि के महायुद्ध होने के पीछे कई कािण िहा हो पिंि ुअपन े

भ्रािृ-वधू का चीि हिण िथा अपमान किके कौिवों न ेयुद्ध को आमंतत्रि ककया। द्रौपर्ी के अिावा अन्य मुख्य नािी 

पात्र में पांडवों की मािा कंुिी एवं कौिवों की मािा िांधािी िहीं। मािा िांधािी शतु्र पक्षों की मािा होने की बावजूर् 

अपन ेसत्यतनष्ठिा, तनिपेक्षिा िथा साहतसकिा के चिि ेपांडवों में पूजनीय थीं।  

 िेखा कस्िवाि के अनुसाि “मध्यकाि में यद्यतप तस्त्रयों के शासनिन्त्र में भाि िने ेके उर्ाहिण तमिि ेहैं। 

ितजया सुल्िान इस कर्शा में महत्त्वपूणद नाम ह।ै िौंडवाना की पािानी र्िुादविी, अहमर् निि की चााँर् बीबी, अकबि 

की धाय माहमऊनिा, नूिजहााँ, महािाष्ट्र की िािाबाई इस काि के िीक से हिकि चिनेवाि ेव्यतित्व हैं तजन्होंन े

प्रशासन के के्षत्र में अपन ेहोन ेको प्रमातणि ककया”।[3]  आधुतनक काि के युद्ध में नािी िुप्तचि िथा तवर्तूर्षका आकर् 

के रूप में भी सहायिा की ह ै। पि नािी का स्वभाव सवदर्ा क्षमाशीि व उर्ाि िहा ह ै।   

भाििी के 'अधंा यिु' में यदु्ध की तववचेना- 

वैतश्वक परिर्शृ्य में युद्ध एवं उसकी भयावहिा से कोई अंजान नहीं हैं। युद्ध एवं किह सकर्यों से चििा 

आया ह ैजो आज भी पृथ्वी के सभी समाज में उपतस्थि हैं। एक तभज्ञ सातहत्यकाि अपने यिु के प्रासंतिकिा को ध्यान 

में िखकि ही सातहत्य िचिा ह।ै ऐसे ही एक महान सातहत्यकाि डॉ. धमदवीि भाििी हैं। वे अपन ेयुि के तस्थति के 

अनुसाि कािजयी िीतिनाट्य ‘अंधा युि’ की िचना की जो 70 साि बीि जाने के बार् भी प्रासंतिक ह।ै वस्िुिुः यह 

िीतिनाट्य 1954ई. में प्रकातशि हुआ था एवं इसमें महाभािि के भीर्षण महायुद्ध के 18वां कर्न से ‘प्रभु की मृत्य’ु 
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िक की िाथा ह।ै प्रस्िुि िीतिनाट्य में पात्रों को प्रिीकात्मक रूप से र्शादया िया ह।ै नािक में भिवान श्रीकृष्ण के 

पात्र के माध्यम से समाज में न्यनूिम रूप में उपतस्थि नैतिक मलू्यबोधों को र्शादया िया ह।ै ‘अधंा यिु’ शीर्षदक से यह 

आशय ह ैकक हम ऐसे यिु में जी िह ेहैं जहााँ अधमद, अशांति, औि असत्य आकर् चािों ििफ तविाजमान ह।ै एक पक्ष 

हहसंक होने से र्सूिे पक्ष भी उिना ही हहसंात्मक प्रतिकक्रया प्रर्ान कििा ह।ै प्रस्िुि िीतिनाट्य के पहि ेअंक कौिव 

नििी में िेखक सामान्य कौिव नििी के प्रहिी िािा कहिे हैं कक-  

िुकड़े-िुकुड़े हो तबखि चुकी मयादर्ा 

उसको र्ोनों ही पक्षों न ेिोड़ा ह ै

पाण्डव ने कुछ कम कौिव न ेकुछ ज्यार्ा 

यह ििपाि अब कब समाप्त होना ह ै

यह अजब युद्ध ह ै

नहीं ककसी की भी जय र्ोनों पक्षों को खोना ही खोना ह[ै4]  

अथादि एक पक्ष तजिना भी मयादर्ा औि सत्य पथ का अनुसिण किें पिंिु युद्ध के समय सभी पक्ष हहसंक एवं 

आत्मतनयतं्रण खो बैठिे ह।ै फिस्वरूप अपनी हातन के साथ ही आम जनिा को भी इस बबदििा के ज्वािा में झोंक 

कर्या जािा ह।ै पांडव तनष्ठावान होकि भी अपन ेभाई-बंध ुएवं तप्रय परिजनों को युद्ध में खो बैठि ेहैं। युद्ध कभी भी 

ककसी समाज के तिए तहिकि नहीं िहा ह।ै युद्ध के भयंकि परिणामों को ध्यान में िखकि ही महात्मा िांधी ने समग्र 

भाििवातसयों को अहहसंा का मािद अपनाने के तिए जोि कर्या था। युद्ध के उपिांि कोई भी तस्थति पहि ेजैसी नहीं 

िहिी औि पहिे जैसा बनाने के तिए औि भी श्रम, समय की खपि हो जािी ह ैकफि भी पहिे जैसी तस्थति नहीं बन 

पािी ह।ै हाि ही में घरिि इस्राइि-ईिान एवं रूस-यूके्रन युद्ध में यूके्रन के प्रमुख शहि में मृत्य ुका िांडव नृत्य युद्ध की 

भयावहिा को र्शादिा ह।ै इसके बार् इन र्ेशों के मध्य शांतिपूणद िहन सहन में उत्पन्न खाईं को भिने में शायर् 

शिातब्र्यां खप जाए। इस संर्भद में नािककाि तिखि ेहैं-  

मेहनि हमािी तनिथदक थी 

आस्था का, 

साहस का, 

श्रम का, 

अतस्ित्व का हमािे कुछ अथद नहीं था।[5]  

िीति-नाट्य में सत्य को नीचा कर्खाकि एवं सर्त्ा को सवोपरि मानने वाि ेव्यतियों की मनोर्शाओं का 

उल्िेख ककया िया ह।ै ऐसे एक पात्र धृििाष्ट्र हैं जो अपनी कंुरठि एवं शंककि वासना पूर्िद के तिए िाजा हो कि भी 

समग्र िाज्य को युद्ध को संकिग्रस्ि अवस्था में डाि कर्ए थे। धिृिाष्ट्र कहि ेहैं 

“आज मुझे भान हुआ। 

मेिी वैयतिक सीमाओं के बाहि भी 

सत्य हुआ कििा ह”ै 

“मेिे वैयतिक अनुमातनि सीतमि जि को 

िहिों की तवर्षय-तजह्ववाओं से तनिििा हुआ 

मेिे अन्िमदन में पैठ िया 

सब कुछ बह िया 

मेिे अपन ेवैयतिक मूल्य 

मेिी तनतिन्ि ककन्ि ुज्ञानहीन आस्थाएाँ”।[5]  
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अंधा यिु में युद्ध के बार् की िांधािी- 

 िांधाि र्शे की िाजकन्या िांधािी का हतस्िनापिु के िाजकुमाि धृििाष्ट्र के साथ तववाह हुआ था जो जन्मांध 

थ े। अपने भाग्य को अपनाि ेहुए वे आजीवन पतिव्रिा औि उनकी अनिुामी िहीं। साथ ही पति के भांति र्तृष्हीन 

संवेर्नाओं को प्रत्यक्ष रूप से अनुभव किने के तिए अपने आाँखों में सर्ैव के तिए पट्टी बांधी। पिंिु आमिौि पि  उनके 

चरित्र के अवधािणाओं की उपके्षा की िई ह ै। त्याि- बतिर्ान के प्रतिमूर्िद के अिावा उनके नािी सशतिकिण के 

पक्ष को अपेक्षाकृि अल्प आंका िया ह ै। वे आर्शद पत्नी, नीतिज्ञ, ज्ञानी होने के साथ-साथ यदु्धनीति िथा िाजनीति 

किा में भी कुशि थीं । कौिवों एवं पांडवों के मिभेर् में वे सवदर्ा सत्य िथा धमद का साथ कर्या । महाभािि के 

महायुद्ध में भी वो अपन ेज्येष्ठ पुत्र र्युोधन के प्रिाड़नाओं एवं महत्वाकांक्षाओं के तवरुद्ध िहीं पिंि ुवे युद्ध के चिम 

परिणति को ठुकिा न सकीं ।     

 मनुष्य अपने िुण-अविुण के कािण बाकी प्रजातियों से अिि ह।ै समाज में व्याप्त सामातजक सिंचनाओं में 

मनुष्य का बंधा िहना कोई तवतशष्ठ बाि नहीं ह ै। पिंि ुकुछ व्यति इन सभी बंधनों से ऊपि उठ कि हमेशा यथाथद 

िथा सत्य का मािद ही चुनि ेहैं । ऐसी नािी में िांधािी का नाम सबसे पहि ेआिा ह।ै पिंि ु‘अंधा युि’ में िांधािी का 

चरित्र तचत्रण बाकी ग्रंथों से तभन्न ह।ै सभी ग्रथंों में उनको केवि साध्वी, त्याि िथा बतिर्ान की र्ेवी के स्वरूप में 

ही र्शादया िया ह ै। पिंि ुइस कृति में युद्ध के बार् उत्पन्न त्रासर्ी के कािण बर्िि ेहुए एक नािी स्वभाव अथवा एक 

नािी के मन में उत्पन्न पीड़ा को र्शादया िया ह ै।  

 युद्ध की परिणति िांधािी को किु एवं भिवान कृष्ण के प्रति अतवश्वास र्तृष् को जन्म र्ेिी ह।ै जो िांधािी 

भिवान की सवदर्ा उपासना कििी आ िही थीं, युद्ध के उपिांि उनके अतस्ित्व के प्रति अनास्था प्रकि कििी हैं । जो 

अपने पुत्र को धमद के मािद पि चिने को कहिी हैं, अंि में वही र्ोनों पक्ष में धमद होने का खंडन कििी हैं िथा उन्हें 

वंचक कहन ेसे भी कििािी नहीं हैं । वो कहिी हैं- 

 

“मैंन ेकहा था र्युोधन से 

धमद तजधि होिा ओ मूखद ! 

उधि जय होिी ! धमद ककसी ओि नहीं था। िेककन ! 

सब ही थ ेअन्धी प्रवृतर्त्यों से परिचातिि 

तजसको िुम कहिे हो प्रभु 

उसने जब चाहा मयादर्ा को अपने ही तहि में बर्ि तिया। 

वंचक ह”ै।[6]  

अपने सभी पुत्रों को केवि 18 कर्न में खोने के बार् वो िांधािी अतधक आक्रामक हो उठिी हैं। अधमद िथा 

कुकृत्यों का भी पिोक्ष रूप से साथ र्ेिी हुई नजि आिी हैं । परितस्थति के अनुरूप अत्यंि तनमदम होकि अश्वत्थामा 

अपिाधों को स्वीकाि कििी हैं साथ ही उसको र्याि ुबिािी हैं । 

“ककन्िु वीि ह ै

उसने वह ककया ह ै

जो मेिे सौ पुत्र नहीं कि पाय े

द्रोण नहीं कि पाय े! 

भीष्म नहीं कि पाये”! [7]  
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पुत्र शोक से जजदरिि होिे हुए भी अंि िक तवजय की आशा नहीं छोड़िी । युद्ध से पहिे वे अपने पुत्र को  

धमद औि तवजय का अन्िुःसंबद्ध समझाने की कोतशश की थीं पि युद्ध के 18 वे कर्न िक आिे-आिे र्ोनों पक्ष से धमद 

औि सत्य का तवपक्ष में होना र्खे कि वो अपन ेमि में परिविदन कििी हैं।   

“मेिी यह आशा 

यकर् अन्धी ह ैिो हो 

पि जीििेा र्युोधन जीििेा”। 

युद्ध के आतखिी पड़ाव में र्युोधन न ेअश्वत्थामा को सेनापति बनािा ह ैजो पांडवों के पााँच पुत्रों को मिन े

बार् र्युोधन से तमिन ेआिा ह ैउसी समय र्युोधन की मृत्य ुहोिी ह।ै िांधािी अपने ज्येष्ठ पुत्र र्युोधन की मृत्य ुसे 

ममादहि होकि वे अश्वत्थामा को भतवष्य में सुितक्षि िखन ेके तिए उसके िन को व्रज बना र्ेना चाहिी हैं ।   

संजय, मेिी पट्टी उिाि र्ो 

र्ेखूाँिी मैं अश्वत्थामा को 

वज्र बना र्ूाँिी उसके िन को[8]  

 प्रतिहहसंावश िांधािी उतचि-अनुतचि का अिंि न समझ कि श्रीकृष्ण को श्राप र्ेिी हैं। जब श्रीकृष्ण श्राप 

स्वीकाि किि ेहैं, िब उनको प्रभु को कर्ए श्राप के तिए अपिाध का बोध होिा ह ैऔि अिाध ममत्व कफि से बोि 

उठिी हैं। 

“िोई नहीं मैं अपन े

सौ पुत्रों के तिए 

िेककन कृष्ण िुम पि 

मेिी ममिा अिाध ह।ै 

कि र्ेि ेशाप यह मिेा िुम अस्वीकाि 

िो क्या मुझे र्ुुःख होिा ? 

मैं थी तनिाश, मैं किु थी, 

पुत्रहीना थी ।[9]  

यहााँ िेखक की ओजपूणद अतभव्यति को भी रे् सकिे हैं कक  जहां एक मािा प्रभु को पुत्र समान असीम प्रेम 

ककया वहीं अपन ेपुत्र के िथाकतथि अपिाध एवं तवसंिपूणद कायों से ममादहि हो कि उनको श्राप र्ेन ेसे भी पीछे नहीं 

हििी हैं ।    

तनष्कर्षद- 

मानव सभ्यिा जब आधुतनक यिु में प्रवेश ककया िो उद्योि िथा आधुतनकीकिण के माध्यम से उन्नति के 

चिम तशखि पि पहुचंा िया। बीसवीं शिाब्र्ी न ेउज्जि भतवष्य के साथ ही तवकास की नई संभावनाओं को भी 

उजािि ककया। यह कहना अत्युति नहीं होिी की मानव प्रायुः सभी भौतिक संसाधनों से अपनी आवश्यकिापूर्िद के 

तिए पणूद रूप से सक्षम ह।ै पिंि ुहमािे भीिि उपतस्थि आसुरिक ित्व का वचदस्व हमको उन्नति के बजाय नीचे तििान े

में प्रमुख भूतमका तनभािा ह।ै विदमान समय में घरिि युद्ध यह र्शादिा ह ैकी हम अभी भी आकर्म काि के अनरुूप 

र्िुदति के र्हिीज पि खड़े हैं। यदु्ध में हािने के पिाि भी मनुष्य प्रतिहहसंा के भावना में प्रज्ज्वतिि िहिा ह ैऔि हि 

संभव अमानवीय कायद किने का प्रयास कििा ह।ै मनुष्य जब िक मनुष्यिा को को छोड़ भौतिक संसाधनों के आधाि 

पि स्वय ंएवं समाज का िठन कििा िहिेा युद्ध की िुंजाइश बिकिाि िहिेी । तवश्व को युद्ध से ितहि किने के तिए 

मानवीयिा को प्राथतमकिा र्नेे की आवश्यकिा ह ै भौतिक संसाधनों की नहीं। प्रस्िुि प्रपत्र में एक बाि यह 

ध्यानाकर्र्षदि कििी ह ैकक नािी अपन ेममिा में अपन ेबचे्च के प्रति अपना सि किदव्य तनभािी ह ैपि समय आन ेपि 
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उनके कुकमों को उनस ेपरितचि किवािी ह ैिथा उनको र्डं भी र्ेिी ह ै। िांधािी जैसी िेजस्वी मतहिा अपन ेव चनों 

िथा कमद में सत्य मािद को तह अपनाया ह ैतजसके चिि ेवो अपनी बािों को बेवाक हो कि बड़ों िथा सर्त्ा धारिओं के 

सामन ेिखिी थीं । पिंिु र्खु की बाि यह की उनकी सिाह को कोई कणदपाि नहीं ककया । अंि में इिना साहस िखिी 

थीं की प्रभु पिात्पि को भी श्राप कर् थीं । आज के नरिओं को उनके चरित्र से साहतसकिा, ओजपूणदिा आकर् िणुों की 

तशक्षा ग्रहण किने की आशा की जािी ह ै।  
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भमितीय ग्रमम्य जीवि भमित की आर्थाक एवं समर्मनजक व्यवस्थम कम अधमि ह।ै ग्रमम्य जीवि र्ें प्रचनलत 

लोगों की संस्कृनत, पिम्पिम एवं इसकी नवनवधतम से ही भमित सर्ृद्ध िितम ह।ै पिम्पिम एक पीिी से दसूिे पीिी 

तक चलती ह।ै पिम्पिम एक गनतशील प्रकियम हैं। िदलते सर्य के समथ समदगी से परिपणूा ग्रमर्ीण जीवि भी 

र्िुष्य की स्वमथावृनि के चलत ेप्रथर् अवस्थम र्ें धीिे-धीिे औि पिवती सर्य र्ें तेज गनत से परिवर्तात होिे 

लगम। इि िदलते सर्य के समथ लोगों के िीच संवेदिमओं की कर्ी होिे लगी। िमर्वि हसंह िे अपिी पुस्तक 

‘कहमिी: ियी कहमिी’ र्ें नलखम ह ै“संवेदिमएाँ ककसी र्ूता र्मिव-व्यनि कम आधमि लेकि खड़ी होती हैं औि एक 

निनित संदभा र्ें पैदम होती ह!ै यह संदभा चमह ेसमर्मनजक हो, चमह ेप्रमकृनतक समर्मनजक संघर्ा के नसलनसल ेर्ें 

ही व्यनि की संवेदिमएाँ नििकती हैं। व्यनि के समर्मनजक संघर्ा कम रूप िदलतम ह,ै तो संवेदिमओं के ढमाँचे र्ें भी 

परिवताि आतम ह।ै ियी संवेदिमएाँ व्यनि औि उसके सर्मज के िवीि संघर्ा की सूचक होती ह”ै1। संवेदिमएाँ 

वमस्तव र्ें र्मिव र्ि के अिुभव औि जीवि की पषृ्ठभूनर् पि आधमरित होती हैं। इिकम जन्र् ककसी ि ककसी ठोस 

संदभा र्ें- जैसे समर्मनजक यम प्रमकृनतक परिवेश र्ें होतम ह।ै कहमिी के कथमिक र्ें व्यि संवेदिमएाँ उस व्यनि के 

समर्मनजक संघर्ों से जुड़ी होती हैं। जैसे-जैसे सर्मज औि उसर्ें िहिे वमले व्यनि के संघर्ा कम स्वरूप िदलतम 

ह,ै वैसे-वैसे उसकी संवेदिमएाँ औि उन्हें व्यि कििे के तिीके भी िदल जमते हैं। संवेदिमएाँ सर्मज औि व्यनि के 

िदलते संघर्ों की दिे हैं, औि कहमिी इन्हीं िए संघर्ों से जन्र्ी िई संवेदिमओं को व्यि किती ह।ै 

नववेकी िमय हहदंी समनहत्य के एवं र्नहर् िोिम असनर्यम समनहत्य के प्रनसद्ध समनहत्यकमि थे। दोिों प्रमयः 

सर्कमलीि थ ेनजसके चलत ेदोिों के समनहत्यों की सर्यसीर्म भी लगभग आस-पमस थी। नववेकी िमय औि र्नहर् 

िोिम भमितवर्ा के दो अलग क्षते्र के थ ेपिंत ुदोिों की िींव गमाँव से जुड़ी थी। एक तिि नववेकी िमय उिि प्रदशे 

के गमजीपुि के निवमसी थ ेएवं दसूिी तिि र्नहर् िोिम असर् के िगमाँव नजल ेिोिे से गमवाँ से थें। पिंतु दोिों की 

कहमनियमाँ भमित के ग्रमर्ीण कथमिक पि आधमरित ह।ै दोिों कहमिीकमि कम ग्रमर्ीण जीवि से गहिम लगमव थम, 

नजसके चलत ेउिकी कहमनियों र्ें ग्रमम्य जीवि की नर्ट्टी की गधं पणूा रूप से थी। िोिे-िड़े कदि-प्रनतकदि घििे 

वमले समधमिण सी घििमओं को असमधमण रूप से दोिों समनहत्यकमिों ि ेअपिी कहमनियों कम कथमिक ििमयम। 

दोिों कहमिीकमि िे गमाँव र्ें अपिम िचपि नितमिे के कमिण अपिे समनहत्य र्ें भी प्रर्ुखतम से इसकम उल्लेख 

ककयम ह।ै नववेकी िमय औि र्नहर् िोिम भमित के दो अलग क्षेत्रों के होिे के िमवजूद उिकी कहमनियों र्ें वर्णात 

भमितीय गमाँवों की यथमथा नचत्रण र्ें कभी ऐसम प्रतीत िहीं होतम ह।ै यह भमित के दो अलग क्षेत्र के िहीं िनल्क 

सम्पूणा भमितवर्ा की हि एक गमाँव की कहमिी ह।ै यह क्षेत्र नवशेर् ि होकि भमितवर्ा से जुड़े कोरि-कोरि लोगों 

की कहमिी ह।ै दोिों समनहत्यकमि की िचिमएाँ र्मध्यर् ह,ै जो सर्मज के समर्िे इि घििमओं को उजमगि किती 

ह।ै  

ग्रमर्ीण जीवि र्ें आि ेवमल ेतर्मर् परिवताि र्िुष्य के स्वमथावृनि के कमिण ह।ै सर्मज परिवतािशील ह ै

पिंत ुपिम्पिमओं कम खंडि कि लोगों के िीच आि ेवमल ेतर्मर् परिवताि एवं रिश्तों र्ें िदलमव कहीं ि कहीं 

गमाँव के समदगी को ग्रनसत कि िही थी। लोगों के िीच िहिे वमले संवेदिमत्र्क लगमव धीिे-धीिे िदलिम शरुू 

हुआ। आधुनिकतम एवं शहिीकिण िे समधमिण गमाँव के लोगों को धीिे-धीिे िदलिम शुरू ककयम। यह िदलमव 

नििंति वतार्मि सर्य तक चलम आ िहम ह।ै नववेकी िमय िे नलखम ह ै“िहुत करठि ह ैिदलत ेगमाँवों की पकड़। 

पकड़त-ेपकड़त ेवह िदल जमतम ह”ै2। ििमविी िदलमव की पकड़ से धीिे-धीिे समधमिण गमाँव के लोग तर्मर् 

प्रयमसों के िमद भी निकलि ेर्ें असर्था हो िह ेथे। सिल औि समधमिण सी गमाँव र्ें िमहिी चर्क-धर्क, कृनत्रर्तम 

औि नवकृनतयमाँ आिे लगी। भमितीय सर्मज प्रमथनर्क रूप से ग्रमर्ीण सर्मज ही थम, पिंत ुिदलते सर्य के समथ 

समथ िगिीकिण ििम। भमित के िहुसंख्यक लोग आज भी गमाँव र्ें िहते हैं। स्वतंत्रतम के िमद लोगों के र्ि र्ें धीिे 

धीिे िगिीकिण के प्रनत जमि ेलगी। लोग पिम्पिम औि प्रगनत, अंधनवश्वमस औि नवज्ञमि के िीच जुझिे लगे। 

समधमिण गमाँव के लोगों के नलए यह सहज िहीं थम कक अचमिक से आि ेवमल ेइस परिवताि को ककस प्रकमि 
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स्वीकमि किे। शहिीकिण की हवमाँ िे गमवों को शहि के समथ यमतमयमत, िौकिी के र्मध्यर् से जोड़म। लोग गमाँव 

से िोजी-िोिी औि िौकिी के नलए शहि के तिि जमिे लगे। यह वतार्मि सर्य र्ें भी नििंति चली आ िही ह।ै 

गमाँव के लोगों की जो सहज-सिल स्वभमव थम वह धीिे-धीिे िष्ट हो गयम थम। स्वमथा, अह ंकी भमव लोगों के र्ि 

र्ें आि ेलगी। यह नवकमस की हवम समधमिण गमाँव के निवमनसयों के नलए आशीवमाद औि श्रमप दोिों ििि ेलगम।  

नववेकी िमय िे अपिी कहमिी ‘गूाँगम जहमज’, ‘भड़क-दो नचत्र’, ‘पुिमिे गलुमि िये गमवाँ’, ‘ियी कोयल’, 

‘एक कदि िेल हर्मिी’, ‘किल्र्ी लड़कम’, ‘िुकियम’ आकद कहमनियों र्ें गमाँव के िदलत ेस्वरूप दो स्पष्ट रूप से 

कदखमयम ह।ै इसी प्रकमि र्नहर् िोिम िे अपिी कहमनियमाँ ‘एरि पुवमि जन्र्’, ‘आिुि’, ‘एइ िदीि सोाँते’, ‘हमड़र्मल’, 

‘एखि िदीि र्ृत्य’ु, ‘हिम-नजकमि खेल’, ‘पाँइतमचोिम’ आकद कहमनियों र्ें ग्रमर्ीण सर्मज के िदलते स्वरूप को 

कदखमयम ह।ै भमित के गमाँवों र्ें िसिे वमले लोग समधमिण र्मिनसकतम के होत ेहैं, उिके र्ि र्ें कोई भी कृनत्रर्तम 

की झलक देखि ेको िही नर्लती पिंत ुिदलते सर्य के समथ समथ वे अपि ेआप को भी िदलि ेलगे। नवज्ञमि के 

आगर्ि से वे पिम्पिमओं को कहीं धीिे-धीिे भूलि ेलगे थे। गमाँव के लोगों र्ें ककसी भी िए  समर्मि के नलए हरे्शम 

कौतूहल कम भमव िहतम ह।ै गमाँव र्ें आि ेवमले िय ेचीजों के नलए वे हरे्शम आिया से देखत ेहैं। ‘भड़क: दो नचत्र’ 

कहमिी र्ें एक समइककल के आगर्ि से लोगों के र्ि र्ें िड़ि ेवमल ेउत्सुकतम औि कौतूहल को कदखमयम गयम ह।ै 

शहिों के नलए समधमिण सी लगिे वमली समइककल जि पहली िमि गमाँव र्ें आयम ति लोगों के र्ि र्ें होिे वमले 

कौतूहल औि सि लोगों के द्वमिम देखि ेवमल ेसिलतम को नववेकी िमय ि ेअपिी कहमिी र्ें प्रस्तुत ककयम ह।ै “कुि 

ऐस ेगमाँव हैं, जहमाँ अगि कोई आदर्ी पमजमर्म अथवम सिू पहिकि जमय ेतो वहमाँ के कुि ेभौंकि ेलगेंग।े उन्होंि े

ऐसम पहिमवम देखम ही िहीं कभी। इसी प्रकमि उस कदि जमिम कक ऐस ेभी िोिे-िोिे गमाँव ह,ै जहमाँ समइककल 

चली गयी तो ि केवल उस गमाँव के लड़के तमली िजमत ेऔि शोि कित ेदेखि ेके नलए दौड़, आनपत ुवहमाँ के िकिे-

िकरियमाँ भी तड़मतड़ पतली िनस्सयों को तोड़कि भमग चली”।3 गमाँव के लोगों के नलए पजमर्म अथवम सूि पहिकि 

ककसी व्यनि कम आिम अत्यंत िड़ी औि आिया की िमत होती ह।ै जि गमाँव र्ें समइककल आई ति िोिे िचे्च से 

लेकि िड़े तक भौचके्क हो गए तथम समइककल के पीिे-पीिे िचे्च तमली िजमकि दौिि ेलगें। िचे्च औि िड़ों के समथ-

समथ गमाँव के िकिी कुिे भी उिके पीिे-पीिे भमगिे लगे। शहि के नलए समधमिण सी लगि ेवमली यह िमत गमाँव 

के लोगों के नलए आिया औि कौतूहल की नवर्य िि जमती ह।ै पहली िमि ककसी िये समर्मि की आिे की खुशी 

औि कौतूहल की वणाि र्नहर् िोिम िे अपिी कहमिी “हमड़र्मल” र्ें कदखमयम ह।ै “शिु तमहमनिि कथम। तहाँत 

तनेतयम साँचत ेिमइ। एइखि गमाँवत र्ोि तनेतयम ितिु चमइकेल। सइेिमि र्िमपमिि दमर् पमइ ितिु चमइकेल ककनि 

लौनिलोाँ”।4 अथमात कहमिी कम िमयक िंकेश्वि सोचतम ह ैवह अपिी समइककल की कहमिी अपि ेपोते-पोनतयों को 

भी कहगेम, जि वह उस सर्य पहली िमि अपिी समइककल िजमि से खिीदकि गमाँव र्ें लमयम थम ति पिेू गमाँव र्ें 

िस उसी के पमस एक िई समइककल थी। उस सर्य जूि की खेती अच्िे दमर् र्ें नििी हुई थी औि उसी के पैसे से 

ये समइककल र्ैंिे शहि से खिीदम थम। एक समधमिण- सी लगि ेवमली समइककल भी गमाँव के लोगों के नलए िहुत 

ज्यमदम गौिव औि र्हत्वपूणा नवर्य िि जमती ह।ै परिवर्तात गमवों र्ें समइककल की आगर्ि भी िहुत ज्यमदम 

र्हत्वपूणा नवर्य िि जमती ह।ै  

नववेकी िमय की अन्य एक कहमिी ह ै‘पुिमिे गलुमि िय ेगमाँव’ इस कहमिी र्ें ििती हुई आिमदी के कमिण 

गमाँव भी नवस्तमरित होती जम िही ह।ै जहमाँ भी खमली जगह नर्ले वही लोग िसिे लगे है। नजसके कमिण पुिमिे 

गमाँव कम स्वरूप िदलतम जम िहम ह।ै िदी के ककिमिे र्ें ििती िस्ती के कमिण लोगों को तर्मर् असुनवधमओं कम 

समर्िम कििम पड़ िहम ह।ै “पीपल कि गयम तो कमिी जगह निकल आयी। दखूी के लड़कों ि ेनर्ट्टी भिकि समिी 

खलुी जर्ीि िेंक ली। िमि ूसहमि भी िहीं िोल ेकक उिकी पिजम िि िही ह”ै।5 जगह की अभमव से लोगों की 

खेलि ेकूदि ेके नलए र्ैदमि भी कर् होतम गयम ह।ै “गमाँव ििि की तिह िितम जमय।े िोिी जमनतयमाँ एक स ेइक्कीस 
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होती जमवें। िैनर्ली-प्लमहिगं यहमाँ तक आत-ेआत ेथक जमय”े।6 गमाँव की  िित ेआिमदी के समथ आज लोग भी 

नविि हो चुके हैं। िदी कम ति भी ििती आिमदी से िहीं िच पमयम ह।ै स्वतंत्रतम के िमद प्रगनत की जो लहि 

गमवों र्ें आई उससे प्रकृनत कम भी भमिी र्मत्रम र्ें िुकमसमि हुआ। र्नहर् िोिम ि ेअपिी कहमिी ‘एखि िदीि 

र्ृत्य’ु र्ें कदखमयम ह।ै कैसे िदलत ेसर्य के समथ-समथ प्रगनत के आगर्ि से िकदयों र्ें पूल िंधिम भी आिम्भ हुआ। 

शहिों से गमाँवों र्ें यमतमयमत के नलए सड़क आई औि समथ ही कलगं िदी र्ें पूल िमंधिे कम कमर् शुरू हुआ। 

कहमिी के पमत्र धिेश्वि कहतम ह ै“एिखेि स्वमधीि देश ह’ल ऐ- जीयम कलगंखि र्मरि पलेमल।े एइ कलगंपमिि 

र्मिुवौ िमइजखिको य ेर्मरि पलेमल ेएइ चकु थकम धेंदेलमहाँत ेदेखम िमइ िकेक?”7 अथमात दशे की स्वतंत्रतम के 

िमद जो प्रगनत की लहि गमाँव र्ें आई उसर्ें जीनवत िदी र्ें भी पुल ििमकि र्मि डमलिे की कोनशश की जम िही 

ह।ै आाँखे होि ेके िमद भी लोगों को कदखमई िहीं द ेिहम ह ैकक इस पुल से गमाँव के लोगों को औि र्िुआिों के 

जीवि र्ें ककतिी पिेशमनियमाँ आयेगी। उिकी आय कम स्त्रोत ही िंद हो जमएगम।  

गमाँव के िदलते स्वरूप र्ें पुिमि ेगमाँव िूिकि खत्र् हो चुके हैं। लोगों के हचंति र्ें भी एक भमिी िदलमव 

आयम। लोगों के िीच कम प्यमि, आंतरिकतम, पिस्पि लोगों के िीच की नर्त्रतम धीिे-धीिे खत्र् हो चुकी थी। लोग 

अपि ेस्वमथा के आग ेकुि िहीं सोचते थे। ियी पीिी र्ें त्यमग की भमविम, कताव्य पिमयण की भमविम खत्र् हो 

चुकी थी। उच्िंृखलतम के कमिण ियी पीिी अिुशमसिहीि हो चुकी थी। नववेकी िमय की कहमिी ‘किल्र्ी लड़कम’ 

कम र्ुख्य पमत्र अपि ेनशक्षम को पिूम ि किके किल्र् की दनुियम र्ें ही डूिे िहतम हैं। ‘िुकियम’ कहमिी र्ें िूित े

पमरिवमरिक सम्िंधों को कदखमयम गयम ह।ै आधुनिकतम की हवम से गमाँव के लोगों के जीवि र्ें आिे वमली कड़ुवमहि 

को कदखमयम गयम ह।ै इसी प्रकमि र्नहर् िोिम िे भी अपिी कहमनियों र्ें िदलते रिश्तों को कदखमयम ह।ै ‘आिुि’ 

कहमिी र्ें किल्र्ों र्ें कदखमये गये िग्न अनभिेनत्रयों को देखकि आिे वमली पीकियों के र्ि र्ें होिे वमल े

दमनयत्वहीितम, दसूिों के ऊपि निभाि होिे वमले व्यनित्व को कदखमयम ह।ै पिम्पिमगत सर्मज की पहले जैसी 

आंतरिकतम औि प्यमि के अभमव को र्नहर् िोिम ि ेअपिे कहमनियों के र्मध्यर् से कदखमयम ह।ै  

निष्कर्ातः हर् कह सकते हैं कक आधुनिकतम के दौि र्ें गमाँव के लोगों की जीविशलैी र्ें जो परिवताि आयम 

वह कहीं ि कहीं शहिीकिण कम प्रभमव ह।ै परिवताि की हवम से गमाँव र्ें आि ेवमल ेिदलमव को नववेकी िमय औि 

र्नहर् िोिम ि ेअपिी कहमनियों के र्मध्यर् से उजमगि ककयम ह।ै स्वतंत्रतम के िमद गमाँव के जीवि र्ें औि लोगों 

र्ें आि ेवमली तर्मर् परिवताि को दोिों कहमिीकमिों ि ेअपिी कहमनियों के र्मध्यर् से कदखमयम। र्शीिीकिण 

औि आनवष्कमिों से लोगों कम जीवि सुगर् ििम पिंतु इसके समथ समथ तर्मर् पिेशमनियों कम भी समर्िम लोगों 

को कििम पड़म। दोिों लेखकों ि ेअपिी कहमनियों के र्मध्यर् से परिवताि की हवम के कमिण होि ेवमली सर्स्यमओं 

पि भी अपिी हचंतम प्रकि की ह।ै नववेकी िमय औि र्नहर् िोिम ि ेग्रमर्ीण जीवि र्ें आि ेवमले िदलमव को 

स्वमगत तो ककयम पिंतु समथ ही समथ आि ेवमली नवकृनतयों की सर्मलोचिम को भी अपिी कहमनियों के र्मध्यर् 

से उजमगि ककयम। 
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अनतु्रित कहान ीः च ल की बटे  
अनवुादकः मनमी बरठाकुर1 

1सहकारी अध्यापिका 

पहन्दी पवभाग 

जगन्नाथ बरुआ पवश्वपवद्यालय, जोरहाट 

 

मलूः असपमया, लोकसापहत्य 

रचनाकारः लक्ष्मीनाथ बजेबरुआ 

 

 

लक्ष्मीनाथ बेजबरुआ का जन्म सन् 1864 में असम के 

ऐपिहापसक पजला पिवसागर के एक प्रपसद्ध िररवार में 

हुआ था। वे बहुमुखी प्रपिभा के धनी व्यपि रह े हैं। 

उन्होने एक साथ कपविा, कहानी, नाटक, उिन्यास, 

जीवनी, पनबंध आदद सभी पवधाओं में अिनी कलम 

चलाई ह।ै असपमया सापहत्य िथा लोकसापहत्य के क्षेत्र 

में लक्ष्मीनाथ बेजबरुआ का स्थान सवोिरर रहा ह।ै 

असपमया सापहत्य के स्वर्णयुग नाम से ख्याि जोनाकी 

युग में ‘जोनाकी िपत्रका’ के माध्यम से उनकी 

सापहपत्यक प्रपिभा प्रकाि में आयी। बेजबरुआ के 

कहापनयों में असपमया लोकजीवन की िरम्िरा 

प्रपिफपलि होिी ह।ै लोककथाएँ प्रायः काल्िपनक होिी 

ह ैिरंि ुउसका सार समाज सािेक्ष होिा ह।ै बेजबरुआ 

की कहापनयाँ इस मामले में अपि पनिुर् ह।ै कोई भी 

व्यपि लोक कथाओं के संबंध में उनकी उिेक्षा नहीं कर 

सकिा। उनकी कुछ प्रमुख रचनाएँ ह-ै ‘बुढी आईर 

साधु’, ‘कोका देउिा आरु नापि लोरा’, ‘जुनुका’ आदद। 

प्रस्िुि कहानी उनकी लोक कहापनयों का संग्रह ‘बुढी 

आईर साधु’ में ‘पसलोनी पजयेकर साधु’ िीर्णक से 

संकपलि ह।ै इस ग्रंथ मं कुल िीस कहापनयाँ (लोक 

कथाएँ) संगृपहि ह।ै इस महान सापहत्यकार की िुलना 

आधुपनक पहन्दी सापहत्य के जनक भारिेन्द ुहररश्चन्र से 

होिी ह।ै पजन्होने असपमया सापहत्य के आधुपनकीकरर् 

में अिना अमलु्य योगदान ददया ह।ै सन् 1938 में 

पिबु्रगड़ में इनका पनधन हुआ। 

 

अनदुदि कहानीः  

 एक देि में एक कुम्हार रहिा था। उसके िास बहुि धन- दौलि था। िरन्ि ुउसका कोई िुत्र संिान नहीं था। 

उसकी ित्नी जब भी गभणविी होिी, हर बार वह एक कन्या संिान को ही जन्म देिी थी। इस बाि से कुम्हार हमेिा 

उदास रहा करिा था। कुछ ददनों बाद जब कुम्हार की ित्नी दफरसे  गभणविी हुई, िो उसने अिनी ित्नी से कहा, "अगर 
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इस बार भी िुमने कन्या संिान को जन्म ददया, िो मैं िुम्ह ेनागा बाजार में बेच दूगँा।य यह सुनकर ित्नी रबरा गई। 

उसकी प्रसव की समय िास आ रहा था, इसपलए कुम्हार की ित्नी अिने मायके चली गई। िरन्ि ुदभुाणग्यवि उसन े

इसबार भी एक कन्या संिान को ही जन्म ददया। वह भय से काँि उठी, क्योदक उसके िि् न ेिहले ही उसे धमदक दे रखी 

थी। उसने पबना समय गवाये िपि को ििा चलने से िहले ही नवजाि बच्ची को एक पमट्टी के बिणन में रखकर, उसे िुरान े

किड़ों से ढँक ददया उिर से और एक ढक्कन लगाकर बिणन के साथ साथ अिनी छोटी सी बच्ची को नदी में प्रवापहि कर 

ददया। पमट्टी का बिणन नदी में धीरे धीरे बहिा हुआ चला गया। उसी समय एक धोबी नदी दकनारे किडे़ धो रहा था। 

उस धोबी की नज़र उस नदी में िैरिी हुई बिणन िर िड़ी। उस बिणन के अदंर क्या ह ैयह देखने के पलए धोबी िैरकर 

बिणन के िास गया और ढक्कन खोल कर देखा िो वह आश्चयणचदकि रह गया। उसन ेदेखा दक नदी में िरैिी बिणन में 

दकसीने एक नवजाि बच्ची को मरने के पलए छोड़ ददया ह।ै धोबी ने अिने मन में ही पनश्चय दकया दक वह उस बच्ची को 

गोद लगेा। उसन ेढक्कन हटाया, बिणन को िकड़ा और धीरे- धीरे िार की ओर िरैन ेलगा। जब वह िार की ओर आ रहा 

था, िभी अचानक एक चील आकर बिणन से बच्ची को िकड़ पलया और उड़ गई। एक ऊँचे िेड़ िर चील न ेअिना रोंसला 

बनाया हुआ था। उसने बच्ची को वहीं रखा। उस नन्ही सी बच्ची को देखकर चील का मन स्नेह से भर गया। इसपलए उसन े

बच्ची को िालन ेका पनश्चय कर पलया। 

 रोज़ाना चील को जो भी अच्छा खाना पमलिा, वह उस िर झिट िड़िी और लड़की को पखलाने के पलए ल े

आिी। इस िरह चील धीरे- धीरे उस बच्ची को बड़ी करिी गई। अगर चील को कहीं धिू में सुखाया हुआ कोई बदढया 

किड़ा ददखाई देिा, िो वह उसे अिन ेचोंच से उठाकर ले आिी ह ैऔर बेटी को िहनन ेके पलए देिी ह।ै एक ददन, एक 

राजकुमारी नदी में नहाने के पलए आयी और नदी में उिरने से िहले अिनी गहन ेनदी के दकनारे उिार कर गयी। 

आसमान िर उड़ि ेहुए चील ने उसे देखा और िरंुि उन गहनों िर झिट्टा मारा और उन्हें अिनी बेटी के पलए ल ेआई। 

इस िरह वह अिनी बेटी के इस्िेमाल के पलए कंरी, िीिा और िरह- िरह के सौंदयण प्रसाधन लेकर आन ेलगी। धीरे- 

धीरे वह बच्ची िेड़ की िाल िर ही बड़ी होिी गई और वह संुदरिा में मानो िरी जैसी लगन ेलगी ह।ै एक ददन चील न े

उससे कहा, "मेरी प्यारी बेटी, अब िुम बड़ी हो गई हो। मैं रोज़ िुम्हें अकेला छोड़कर बहुि दरूी िक पनकल जािी ह।ँ 

इसपलए मुझे िुम्हारी सुरक्षा की बहुि चचंिा होिी रहिी ह।ै आज से, जब भी िुम्हें िर लगे या मेरी ज़रूरि हो, िुम मुझे 

इस िरह से बुलाना, मैं िरंुि िुम्हारे सामने आकर हापज़र हो जाऊँगी- 

     िते्त हवा में पहलिे हैं, 

     चील माँ मरेे िास आिी ह।ै 

 एक दोिहर, चील की बेटी िेड़ की एक िाखा िर बैठकर अिन ेबालों में कंरी कर रही थी। लगभग उसी समय, 

एक व्यािारी उस रास्िे से गुजर रहा था, वह धूि में थका हुआ महसूस कर रहा था और आराम करने के पलए िडे़ के 

नीचे बैठ गया। उस जगह िर कोई आदमी नहीं था। कहीं से एक बाल उड़कर उसकी गोद में आ पगरा। वह उसे देखकर 

हरैान हुआ और उस बाल को उठा पलया। बाल काफी लंबा था, उसने इसे मािकर देखा िो बाल की लंबाई साि फुट 

थी। व्यािारी ने चारों ओर देखा और सोचा दक यह बाल कहाँ से आ सकिी ह।ै उसी समय, उसने िेड़ की ओर देखा। 

वहा उसने एक संुदर लड़की को िेड़ की एक िाखाओं िर बैठकर अिन ेबालों में कंरी करिे देखा। व्यािारी आश्चयणचदकि 

हुआ और उसने िछूा, "िुम कौन हो? कोई देविा या एक इंसान? या एक िरी? या कोई राक्षसी, मुझे अिने बारे में 

बिाओ? िुम इिनी दोिहर में िेड़ की िाली िर क्यों बैठी हो?" इससे िहल,े लड़की न ेकभी दकसी इंसान को नहीं देखा 

था। इस प्रकार, भयभीि लड़की यह िय नहीं कर सकी दक जवाब में क्या कह ेऔर उसन ेरबराकर अिनी माँ को िुकारा। 
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जैसे ही उसने आवाज़ लगाई, चील कहीं से उड़कर िुरंि उसकी बेटी के सामने आ गई। उसने अिनी बेटी से िछूा दक 

उसने क्यों बुलाया , िो बेटी ने उस आदमी की ओर इिारा दकया। चील ने उस नौजवान और संुदर व्यािारी को देखकर 

सोचा दक अगर वह अच्छा आदमी पनकला, िो वह अिनी बेटी का पववाह उससे करा देगी। ऐसा सोचकर चील नीचे 

आई और व्यािारी को अिनी बेटी के बारे में सब कुछ पवस्िार से बिाने लगी।व्यािारी न ेचील से कहा, "मेरे िास बहुि 

धन ह।ै मैं एक धनी व्यपि ह।ँ िरन्िु मेरी िहल ेसे ही साि िपत्नयाँ हैं। अगर िुम पबना दकसी द्वरे् के अिनी िुत्री का 

पववाह मुझसे कर दोगे, िो मैं िुम्हें पवश्वास ददलािा ह ँदक मैं उसे सुखी और संिुष्ट रखँूगा। मैं उस िर कभी दःुख नहीं 

आने दूगँा।य व्यािारी की बािें सुनकर, उसने उसके प्रस्िाव िर सहमि होने से िहले कई बार सोचा। उसने अिनी िुत्री 

को बहुि समझाया और उसे नीचे लाकर व्यािारी को सौंि ददया। चील रो िड़ी और उससे पवनिी करने लगी दक वह 

लड़की को दकसी भी प्रकार का कोई दःुख न दे। उसने अिनी ितु्री से भी कहा, "पप्रय,े जब भी िुम्हें मेरी आवश्यकिा हो, 

मुझे उसी प्रकार बुलाना जैसा मैंने िुम्हें पसखाया ह,ै मैं िुम्हारे सामने उिपस्थि हो जाऊँगी।य 

 इस प्रकार, व्यािारी चील की बेटी को अिन ेरर ल ेआया और उसे प्यार और देखभाल से रखने लगा। लेदकन 

उसकी संुदरिा देखकर, बाकी िपत्नयों ने सोचा दक इिनी संुदर ित्नी िाकर व्यािारी उनसे ऊब जाएगा। ऐसा सोचकर, 

वे सािों चील की बेटी से ईर्षयाण करने लगीं और उसे कष्ट देने लगीं। 

 एक ददन सािों िपत्नयाँ इकट्ठा हुईं और चील की बेटी से बोलीं, "क्या िुम खुद को कोई संुदर िरी समझिी हो? 

क्या हम रर का सारा काम करेंग ेऔर िुम्हारे पलए खाना बनायेंग ेह ैिादक िुम बैठकर खा सको? जाओ, आज िुम 

खाना बनाओ।य उसन ेअिनी चजं़दगी में कभी खाना बनाया ही नहीं। इसपलए वह चावल नहीं बना िा रही थी। कोई 

और उिाय न पमलने के कारर्, वह रोिी हुई रर के पिछे केल ेके बाग में चली गई। वहाँ बैठकर उसने अिनी माँ को 

िुकारने लगी ,  

    यहवा में केल ेके िते्त नाचि ेहैं, 

    चील माँ मरेे सामने प्रकट होिी हैं।य 

 जैसे ही उसने ऐसे िुकारा, चील उसके सामने आ गई। चीलने अिनी बेटी से िूछा, "क्या हुआ? िुमने मुझे क्यों 

बुलाया?" बेटी न ेउत्तर ददया, "माँ, मेरे िपि की दसूरी िपत्नयों ने मुझे चावल बनान ेके पलए कहा ह।ै मुझे खाना बनाना 

नहीं आिा। अगर मैं खाना नहीं बनाऊँगी, िो वे मरेे िपि के सामने मेरे बारे में बाि करेंगी और मुझे नहीं ििा दक वे 

मुझे और क्या करने के पलए कहेंगी।य अिनी बेटी की बािें सुनकर, माँ ने कहा, "बेटी, दकसी भी बाि से िरो मि। मरेी 

बाि सुनो, मैं िुम्हें चावल बनाने का िरीका बिािी ह।ँ एक पमट्टी का खाना िकाने वाला बिणन लो और उसमें िानी 

भरो। इसमें चावल का दाना िालो। एक और खाना िकान ेवाल ेबिणन में िानी भरो और उसमें दकसी भी सब्जी का को 

काटकर उसके टुकडे़ िालें। दफर खाना िकाने वाले बिणनों के नीचे जलाऊ लकड़ी रख दो और रसोई से बाहर आकर बैठ 

जाओं। थोड़ी दरे बाद िुम्हें बिणनों में चावल और कढी सब्जी का अक्षय भंिार ददखाई दगेी। अिनी बेटी को यह सलाह 

देकर चील उड़ गई। बेटी न ेपबल्कुल वैसा ही दकया जैसा उसकी माँ ने उसे पसखाया। भोजन के समय, बाकी सभी िपत्नयों 

ने अिनी- अिनी थापलयों के नीचे गड्ढा खोद पलया। जैसे ही चील की बेटी उनकी थापलयों में चावल िरोसिी, वे उसे 

गड्ढ ेमें फें क दिेी और दफरसे माँगन ेलगिी। इस िरह, चील की बेटी दसूरी िपत्नयों को बार बार िरोसिी जािी और वे 

हर बार भोजन नष्ट कर दफर माँगिी। अंि में दसूरी िपत्नयाँ हार कर िमण से वहाँ से उठकर चली गयी,  चील की बेटी 

का बनाया हुआ खाना खिम ही नहीं हुआ। 
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 एक ददन चील की बेटी को व्यािारी की दसूरी िपत्नयों न ेगौिाला साफ़ करन ेको कहा। वह गौिाला में गई 

और िहले की िरह अिनी माँ को िुकारने लगी। जैसे ही उसने माँ को िरह िुकारा, चील उसके सामने आ गई। जब 

उसने उसे िुकारन ेका कारर् िछूा, िो बेटी न ेकहा, "माँ, मेरे िपि की दसूरी िपत्नयाँ मुझे गौिाला साफ करने के पलए 

कह रही ह।ै मुझे गौिाला साफ करना नहीं आिा, आिको यही िूछन ेके पलए बुलाया ह ैदक इसे कैसे साफ दकया जाए।य 

माँ ने कहा, "बस एक बार झाड़ू को गौिाला के एक िरफ से दसूरी िरफ रुमा दो। िब जगह साफ हो जायेगी।य यह 

कहकर, उसकी माँ उड़ गई, बेटी ने वैसा ही दकया जैसे माँ न ेउसे पसखाया। और गौिाला साफ- सफाई से िहल ेसे भी 

ज्यादा चमक उठी। चील की बेटी का ऐसा अच्छा काम देखकर, व्यािारी और भी अपधक उससे प्यार करने लगा।  

 जैसे ही बोहाग पबह (असम में मनाया जाने वाला वसंि उत्सव और नए साल का ददन चैि और वैसाख के 

संक्ांपि में मनाया जािा ह)ै करीब आया, व्यािारी ने अिनी आठों िपत्नयों को किास देकर कहा, "िुम सभी मरेे पलए 

इस नए साल में िहनने के पलए किडे़ और गमछा बनु कर लाओं। और मैं देखंूगा दक कौन सबसे अच्छा बुनिा ह।ै सािों 

िपत्नयों में से प्रत्येक ने किास को किाई के पलए िैयार करना िुरू कर ददया। लेदकन चील की बेटी उदास बैठी रही 

क्योंदक वह किाई और बुनाई के बारे में कुछ नहीं जानिी थी। अन्य िपत्नयों ने सोचा दक चील की बेटी मुपश्कल में ह।ै 

वह कुछ नहीं जानिी। वह अिने िपि के पलए किडे़ कैसे बुन सकिी है? चील की बेटी पिछवाडे़ में गई और िहल ेकी 

िरह अिनी माँ को रोि ेहुए िुकारा। इस िर चील अिनी बेटी के सामने प्रकट हुई और उससे िूछा, -क्या बाि ह?ै जब 

बेटी ने किडे़ बुनने की बाि बिाई िो चील ने उससे कहा, "अच्छा मेरी प्यारी, चचंिा मि करो। िमु अिन ेिपि को किडे़ 

दे सकोगी। चारों बाँसों में एक- एक रुई की पिब्बी रख दो- किडे़ अिन ेआि बन जायेंगे, िुम पबह के ददन अिन ेिपि 

को ये बाँस सौंि देना। यह कहकर चील उड़ गई। बेटी ने वही दकया जो उसकी माँ ने सलाह दी थी। व्यािारी की अन्य 

िपत्नयाँ अिन ेकाम िर लग गईं। चील की बेरटयों द्वारा किास को अलग रखा हुआ देखकर, वे मन ही मन खुि हुईं और 

सोचने लगीं, "इस बार हमारी सौिन फंस गई ह।ै अगर चील की बेटी किडे़ बुनन ेमें असमथण रही, िो व्यािारी उसे 

माफ नहीं करेगा।य नए साल की मौके िर, सािों िपत्नयों ने अिने- अिन ेबुने हुए किडे़ अिने िपि को िहनाए। लेदकन 

चील की बेटी ने अिन ेिपि को पसफ़ण  बाँस की चार नपलयाँ ही दीं। यह देखकर व्यािारी की बाकी िपत्नयाँ ज़ोर ज़ोर से 

हसँ िड़ी। व्यािारी न ेचील की बेटी से गुस्स ेसे िछूा, "ये िुम मुझे क्या द ेरही हो? किडे़ कहाँ हैं?" उसने कहा, "ज़रा 

इन बांस की नपलया ँखोलकर िो देखो।य जब व्यािारी न ेनपलयाँ खोलीं, िो उनमें से संुदर- संुदर किडे़ पनकलकर आये। 

और वे इिन ेअच्छे थ ेदक दसूरी िपत्नयों के किडे़ उनकी िुलना में पचथडे़ जैसे लग रह ेथे। इसपलए व्यािारी न ेदसूरे 

किड़ों को फाड़कर फें क ददया और चील की बेटी के ददए किडे़ िहन पलए। धीरे- धीरे व्यािारी की दसूरी िपत्नयों को 

ििा चल गया दक चील उसे करठन िररपस्थपियों से उबरन ेका उिाय बिान ेआिी है, पजससे वह हर काम बखुबी कर 

लेिी हैं। यह जानकर उन्होंने चील को मारने की योजना बनाई। उनमें से एक यह सुनने के पलए बैठी थी दक चील की 

बेटी अिनी माँ को कैसे िुकारिी ह ैऔर अंििः यह जान ही गई। एक ददन, वह गौिाला में गई और चील की बेटी की 

िरह िुकारने लगी। उस िर, चील आई और उसके सामने प्रकट हुई। उस क्षर्, उसने झाड़ू से चील िर जोर से प्रहार 

दकया और उसे मार िाला। उसने उसे गाय के गोबर के नीचे दबा ददया। चील की बेटी को इस बाि की जरा सी भी 

भनक नहीं लगी। इसके बाद, चील की बेटी ने कई बार अिनी माँ को िुकारा, लेदकन, वह कहाँ से आिी? िब चील की 

बेटी समझ गई दक व्यािारी की अन्य िपत्नयों न ेर्ड्यंत्र करके उसकी माँ को मार िाला ह।ै यह जानने के बाद बेटी बहुि 

रोई। 

 कुछ ददनों बाद, व्यािारी व्यािार के पलए जान ेको िैयार हुआ। जाि ेसमय उसन ेअिनी सािों िपत्नयों को 

चेिावनी दी दक वे चील की बेटी के िास न आए ँऔर उसकी अच्छे से ध्यान रखें। 
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 एक ददन उनके गाँव िर एक दसूरे व्यािारी कंरी, आईना, चसंदरू, सुगंपधि िेल और सौंदयण प्रसाधन की पवपभन्न 

वस्िुएँ लेकर आया था, उसने अिन ेनाव को व्यािारी के राट िर ही बाँध ददया। व्यािारी की अन्य िपत्नयों ने उस 

व्यािारी के हाथों चील की बेटी को बेचने की योजना बनाई। व्यािारी के िपत्नयों ने उस नए व्यािारी से सामान ल े

पलया और कहा दक बदल ेमें वे उसे एक संुदर लड़की देंगे। उन्होंने लड़की की संुदरिा और गुर्ों का ऐसा वर्णन दकया दक 

वह उनकी बाि मान गया। दसूरी िपत्नयों न ेचील की बेटी से कहा, "हमारे राट िर एक व्यािारी नाव बाँध रहा ह,ै 

पजसके नाव भर सामान ह।ै चलो, उससे कुछ सामान खरीद लेिे हैं।य चील की बेटी बोली, "बहनों, मुझे कुछ नहीं 

चापहए। िुम सब जाओ, मैं यहीं रहगँी। मरेे िपि न ेमुझे कहीं न जान ेको कहा ह।ैय जब वे उसे बार- बार अिन ेसाथ 

चलने के पलए कहिे रह,े िो वह पहचदकचािे हुए अंििः मान ही गई। सामान देखने के बहाने व्यािारी ने उसे नाव में 

पबठा पलया। व्यािारी और िपत्नयों द्वारा बनाई गई योजना के अनुसार, उसने अचानक नाव खोल दी और चील की बेटी 

को अिन ेसाथ ले गया। 

 व्यािारी उसे अिन ेरर ल ेगया। वहाँ उसन ेउसे सूखी मछपलयों का रखवाला बना ददया। चील की बेटी धिू में 

सूखी मछपलयों की रखवाली करिे हुए रो रो कर पवलाि करन ेलगी- 

    कुम्हार की ित्नी न ेमुझे नदी में बहा ददया। 

    चील माँ न ेमुझे िानी से उठा पलया, 

    व्यािाररयों के राजकुमार ने मुझसे पववाह दकया। 

    उसकी साि िपत्नयों ने मुझे एक मछली वाले को बेच ददया। 

    और उसने मुझे सूखी मछपलयों का रखवाला बना ददया। 

 उसका व्यािारी िपि उसी रास्ि ेसे नाव से रर की ओर जा रहा था। दरू से रोन ेकी आवाज सुनकर उसन ेनाव 

वहीं रोक दी और चील की बेटी के िास गया। उसने उसके रोने का कारर् िछूा िो उसने पवस्िार से सब कुछ बिा 

ददया। दफर उसन ेउसे नाव िर पबठाया, नहलाया, नए किडे़ िहनाए और अिन ेसाथ ल ेआया। व्यािारी न ेचील की 

बेटी को एक लकड़ी के संदकू में पछिा ददया और उसमें सांस लनेे के पलए एक छेद कर ददया। रर िहुचँकर उसने अिन े

अन्य सामान के साथ संदकू को भी अिन ेकमरे में रख ददया। जब उसने सािों िपत्नयों को देखा िो उनसे िछूा, "मैं आि 

सभी को देख रहा ह,ँ लेदकन चील की बेटी मुझे क्यों नहीं ददख रही ह?ै" उन सभी िपत्नयों ने उत्तर ददया, "वह अिनी 

माँ की रर गयी ह,ै गए हुए कई ददन हो गए हैं, लेदकन वह अभी िक वािस नहीं आई ह।ैय यह सुनकर व्यािारी बोला, 

"मुझे लगिा ह ैदक िुम सबने उसके साथ कुछ दकया ह।ै िुमलोग सच बोल रह ेहो या झूठ यह जानने के पलए मैं िुमलोगो 

का िरीक्षा लूँगा।य ऐसा कहकर, उसने एक गड्ढा खोदा उसमें ित्ती रपहि कांटेदार िाखाएँ लगाईं। उसके बाद, उसने गड्ढे 

के एक छोर से दसूरे छोर िक एक िाज़ा िुरई बाँधी। दफर उसन ेअिनी िपत्नयों से कहा, "जो लोग इस धागे को रेंग कर 

िार कर लेंग,े उन्हें पनदोर् माना जाएगा। एक- एक करके छह िपत्नयाँ गड्ढे में पगर गईं और मर गईं और जब वे इसे िार 

कर रही थीं िो धागा टूट गया। लेदकन सािवीं सहलेी नहीं पगरी। वह साि बार धाग ेके िार गई लेदकन धागा बरकरार 

रहा। ऐसा इसपलए हुआ क्योंदक वह चील की बेटी को व्यािारी को बेचन ेके बारे में कुछ नहीं जानिी थी। जब अन्य 

िपत्नयाँ ऐसा कर रही थीं, वह खाना िकाने में व्यस्ि थी। 

 व्यािारी ने उन छह िपत्नयों को उसी गड्ढ ेमें दफना ददया और चील की बेटी को संदकू से बाहर पनकाल पलया। 

अंििः, वह चील की बेटी और अिनी िेर् सािवीं ित्नी के साथ सुख- िांपि से रहने लगा।
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रावेंद्र अपनी मरहूम पत्नी की फोटो के सामने खडा आंसू बहा रहा 

था। यह काम तो अब रोज - रोज का था उसका! जीवन के कुछ 

पल बहुत नाजुक होते हैं। जो नासमझी में बबना सही उपयोग ककए 

ही चले जात ेहैं।  

रावेंद्र की पत्नी भारती भी एक कुशल गृबहणी थी। कई परंपराएं 

बनभाती रही वह, मायके तरफ की भी, ससुराल तरफ की भी! उस 

समय के मतुाबबक वह ठीक-ठाक पढी बलखी थी। भारती बमबडल 

पास थी। घूंघट में रहना, सास - ससुर की सेवा करना; पबत को 

खुश रखना भारती अपना कततव्य मानती थी। 

भारती को ब्याह कर रावेंद्र अस्सी के दशक में लाया था। छुई-मुई 

सी भारती पबत से भय खाती थी। वह बहुत संभलकर रहती थी, 

बोलती थी। सबकुछ रावेंद्र से या सास से पूछकर ही करती थी।  

इधर रावेंद्र गांव में शहर से व्याहकर बकढया बहुररया लाया था, यह गांव में चचात का बवषय था। रावेंद्र भी भारती से 

डरता था। रावेंद्र के जब तक माता - बपता जीबवत रह ेथ,े तब - तक रावेंद्र - भारती मयातकदत आचरण से एक दसूरे से 

बमलते रह ेथे।  

दो बच्चों के जन्म के बाद माता बपता ने रावेंद्र - भारती को उनके हाल पर छोड कदया था, आबखर एक कदन सबके माता- 

बपता जाते हैं सो रावेंद्र के माता-बपता, भारती के सास - ससुर भी इस दबुनया से रवाना हो गए थे। दोनों न ेसंतुबलत 

जीवन जीते हुए एक दसूरे का साथ बनभाते हुए बच्चों को पढाने - बलखान ेमें कोई कोर कसर नहीं उठा रखे थे। 

दोनों एक-दसूरे से डरते थ,े कफर भी एक दसूरे से दरू नहीं रहते थे। डरते हुए संकोच करते थे, एक दसूरे को, एक दसूरे 

की कमी नहीं कह पात ेथे। जो भी अनाज खेतों में पैदा करत ेथे, उसका सदपुयोग करना कोई उन दोनों से सीखें! एक 

बमशाल थ ेगांव में शातं पररवार के रूप में! 

भारती मन ही मन बहुत प्यार करती थी अपन ेपबत रावेंद्र को! रावेंद्र भी भारती को बहुत प्यार करता था, कह नहीं 

पाता था। दोनों एक-दसूरे से संकोच करते हुए ही कोई बात कहा करते थे।  
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 समय गबतमान ह।ै जीवन को कब क्या हो जाए, कब गृहण लग जाए कोई नहीं जानता ह।ै अचानक एक कदन रावेंद्र की 

तबबयत बबगडी, पेट में ददत उठा था। भारती के बलए करठन परीक्षा की घडी थी। बचे्च छोटे - छोटे, भादों की अधंेरी रात, 

काली घटा घेर बलया था; रह - रहकर बबजली की कडक हृदय को दहला रही थी।  

गांव में एक झोला छाप डॉक्टर रहता था। वही एक सहारा था। शहर जान ेके बलए कोई साधन नहीं था। तब सडक 

नहीं थी। गांव में ककसी - ककसी के पास साइककल हुआ करती थी। बैलगाडी से कैसे जाया जा सकता था।  

भारती रावेंद्र से डरती थी कक, यह जाने नहीं देंगे। एकांत में घर रावेंद्र ने बनाया था। रावेंद्र कभी भी आदेशात्मक शब्दों 

का इस्तेमाल भारती के बलए नहीं करता था।  

भारती ने रावेंद्र से कहा, "मैं अभी आई!" तब फोन का अता-पता नहीं था। 

भादों की आधी रात, काले बादल बघरे हुए, न जमीन नजर आ रही थी, न पगडंडी! एक अंदाजन पैर पड रह ेथ,े भारती 

के; कफर भी चाल में कमी नहीं आई थी। डर नहीं एक दढृ बनश्चय था, पबत के बलए डाक्टर को लाना ह।ै 

कभी - कभी बबजली की चमक के साथ बादलों की गरज कदल दहला देन ेवाली आवाज करत ेथे। कफर भी भारती को 

कोई फकत  नहीं पडता था, वह उसी धुन में चली जा रही थी।  

रीं रीं रीं झींगरुों की धुन, वातावरण को भयानक बना रह ेथे। एक नाले को पार करके करीब आधा ककलोमीटर गांव के 

बीचोंबीच डाक्टर झक्खडी का बनवास, दवाखाना सबकुछ वहीं था। नाले में जुगनुू की चमक बडी डरावनी थी। ककतना 

भी बहम्मत वाला होता अकेल ेजाने की बहम्मत नहीं जुटा पाता। धन्य ह ैभारती जो चली जा रही थी अपने लक्ष्य की 

ओर! 

आदमी की आहट पाकर उल्ल ूतरह - तरह की डरावनी आवाजें बनकाल रह ेथे। भारती को कोई फकत  नहीं पडता था। 

नीचे पैरों में सांप भी बलपट सकता था, भारती को अपने मर जाने का जरा सा भी डर नहीं था। 

गांव में लोग बचमनी के अलावा कुछ नहीं जलात ेथे, बडे घरों में लालटेन जलती थी। भादों की आधी रात में पूरा गांव 

गहरी नींद में मस्त सोया हुआ था। गांव की खोर में बहुत ही गहरा, घना अंधरेा था; हाथ मारे नहीं सूझता था। कुत्तों 

का भी भय था, गनीमत थी कक, एक भी आवारा कुत्ता भारती को नहीं बमला था। 

ककसी तरह से टटोलते - टटोलत ेवह डाक्टर झक्खडी के घर के बाहर पहुचं गई थी। वह सोचन ेलगी थी कक, 'लानत ह ै

ककसानों की जजंदगी को! एक टाचत तो दरू की बात ह,ै लालटेन नहीं ह ैकक, उसी के सहारे आ जाती। बचमनी लेकर आती 

तो तेज हवा चल रही थी वह बझु जाती!' 

हाथ से टटोलकर, डाक्टर झक्खडी के दरवाजे की कंुडी भारती की पकड में आ गई थी। भारती कंुडी लगातार खटखटान े

लगी थी। आबखर डाक्टर की घरवाली को कंुडी की खटखटाहट सुनाई पड गई थी। वैसे सतकतता में बियां पुरुषों से 

ज्यादा सतकत  रहती हैं।  

डाक्टराइन दरवाजे के पास आई, दरवाजा खोलन ेसे पहले उसने पछूा, "कौन ह?ै" 

भारती ने कहा, "बहन मैं भारती हू,ं नदी पार से आई हू,ं डाक्टर साहब से काम ह!ै" 

भारती का ब्यौहार गांव में बहुत अच्छा था। एक बार डाक्टर को खटाई के बलए आम नहीं बमल पा रह ेथे, डाक्टर को 

लडकी की शादी करनी थी। तब भारती न ेअपन ेबगीचे से यह कहकर कक, 'बजतने आम की जरूरत हो लेकर जाओ!' 

भारती ने डाक्टर के लाख कहन ेपर भी एक पैसा नहीं बलया था। डाक्टराइन को आज भी याद ह।ै भारती ने कहा था 

कक, "तुम्हारी बेटी ह ैतो वह हमारी भी बेटी ह ैहम पैसे नहीं लेंग!े" 
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डाक्टराइन, भारती को आदर के साथ अदंर लेकर गई थी। उसने डॉक्टर झक्खडी को जगाया। भारती न ेकहा, "उनकी 

तबबयत खराब ह ैपेट फूल रहा है, ददत भी ह!ै"  

डाक्टर झक्खडी दवा देना चाहा था, तब डाक्टराइन ने झपटकर कहा, "डरते हो, वह मेहररया जाबत होकर बबना टाचत, 

लालटेन के आ गई हैं, तुम टाचत लेकर जाओ, बबल्क रात में नहीं आना, वहीं सो जाना!" 

डाक्टर झक्खडी झोला उठाया, टाचत लेकर भारती के साथ उसके घर की ओर चल पडा था। रास्ते में आगे - आगे अपणात 

सरपट में चल रही थी, पीछे - पीछे डाक्टर झक्खडी चल रहा था। 

घर में आती डाक्टर के साथ भारती को देखकर रावेंद्र सबकुछ समझ गया था, वरना वह सोच रहा था कक, 'यह भारती 

चली कहां गई!' 

रावेंद्र कुछ भी नहीं बोला। डाक्टर झक्खडी ने देखा - परखा, सल्फाडाइजीन की गोली बखला कदया था। थोडी देर में 

रावेंद्र को आराम हो गया था।  

 डाक्टर झक्खडी के सोने की व्यवस्था भारती ने रावेंद्र के पास ही कर कदया था। खुद भारती यह कहकर कक, "ककसी 

चीज की जरूरत पडे तो मुझे बुला लेना मैं आ जाऊंगी!" 

 सुबह डाक्टर झक्खडी अपन ेघर चला गया था। रावेंद्र - भारती पूवत की तरह घर के संचालन में लग गए थे।            समय 

दौड रहा था। रावेंद्र - भारती एक दसूरे के पूरक थे, कभी एक - दसूरे को परेशान नहीं करने का बीडा उठा रखा था। 

 ऐसा दाम्पत्य जो एक - दसूरे को बहुत प्यार करता हो, कुछ हक जताने की, हक जमाने की तबनक भी कोबशश नहीं 

करता हो ऐसे दंपबत बहुत कम देखने को बमलत ेहैं; कफर दोनों के स्वभाव एक जैसे होत ेहों यह तो बहुत कम बमलत ेहैं। 

स्वभाव एक जैसे होते हैं, नरम, गरम का अतंर होता ह।ै 

 सब कदन होय न एक समाना, सब नर होय न एक समाना! ऐसा कहा जाता ह।ै जबकक, रावेंद्र, भारती एक समान, एक 

स्वभाव क्या प्रकृबत की कहू ंया उस अदशृ्य शबि की रचना कहू ंबजसे आज तक ककसी न ेदेखा ही नहीं है; बसफत  उसके 

बलए लडते हुए अनेक नामों से पुकारा करत ेहैं!  

वह अद्भुत, अदशृ्य शबि को ईश्वर, खुदा, गाड, वाहगेुरु, बजनेंद्र आकद आकद नामों से पुकारा करत ेहैं। अपन ेकमों का 

ध्यान नहीं करत ेहैं, करते हैं तो उसे दोष देत ेहैं कक, उसने यह कर कदया ह।ै 

 उस ऊपर वाल ेको बनदतयी भी कहते हैं क्योंकक, अच्छे कमत करने वालों को तकलीफ ज्यादा होते देखने में आया ह।ै रावेंद्र 

- भारती अपनी दबुनया में मस्त, अभाव में भी अच्छा महसूस कर रह ेथे। क्योंकक जोडी सलामत होने से एक दसूरे के 

पूरक थे वो! 

 ऐसा दाम्पत्य जीवन बजनका भय में बछपा रहा प्रेम! एक दसूरे को प्यार करत ेथ ेकफर भी मुहं से कभी इजहार नहीं 

करते थे। एक दसूरे से भय करत ेथ ेकक, कोई गलती नहीं हो बजससे डांट खानी पडे! 

 गलती तो इंसान ही करत ेहैं। गलती रावेंद्र से हो जाती थी, भारती न ेजाना, जानकर भी रावेंद्र को कुछ भी नहीं कहा 

यह भारती का प्यार था जो उस गलती को भारती डरते - डरत ेसुधारने में लग जाती थी; सुधार भी कदया करती थी। 

 गलती भारती भी करती थी। रावेंद्र उसे डरत े- डरत ेसुधारन ेमें मदद करता था, कुछ कहता नहीं था। शायद इसी को 

कदली प्रेम कहते हैं। 
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उनकी ख़ुशी में जान ेककसकी नजर लग गई; भारती अचानक एक कदन बीमार पड गई थी। रावेंद्र बजला अस्पतालों से 

लेकर पी जी आई, एम्स आकद अस्पतालों में ल ेजा - जाकर भारती को भती कराता रहा। दवा के साथ दआु, पंबडतों से 

जाप, पूजा करवाने में, खुदा के दरगाहों में हाबजरी लगाता रहा; उसे कोई सहाय नहीं हुआ। 

आज भारती ने कहा, "रावेंद्र तुम मुझे प्यार करते हो यह तो समझती थी, इतना प्रेम करते हो नहीं जानती थी। मैं तो 

बहुत भय करती रही कक मुझसे कोई गलती नहीं हो जाए बजससे तुम्हारे कदल को ठेस पहुचें! तमु मेरी गलबतयों को भी 

प्यार ककया करते थ;े यह तो मैं अब जान सकी हू!ं"  

रावेंद्र के आंसू बहने लग ेथे। रावेंद्र भरे हुए गले से कहा, "भारती, मैं भी भय करता था। गलबतयों से बहुत घबरा जाता 

था कक, तुम नाराज हो जाओगी। तुम जानकर भी मेरी गलबतयों को छुपा बलया करती थी, गलबतयों को सुधार बलया 

करती थी, मुझे कुछ भी नहीं कहती थी शायद इसी को कहते हैं प्रेम, प्यार! मरेा तुम्हारा भय में बछपा रहा प्रेम जो 

सबसे अच्छा अपने-आप में अबितीय ह!ै" 

भारती कहती थी, "रावेंद्र भगवान समय से पहले मुझे तुमसे अलग कर रहा है, तुम्हें तकलीफ होगी यह जानकर, 

इसीबलए कदल रोता ह,ै बहुत दखुी हो जाती हू!ं जब इस सुख की कल्पना करती हू ंकक, तुम्हारी बाहों में मेरा दम छूटेगा 

तो मन प्रफुबल्लत हो जाता ह।ै मेरी सभी सांसों के साथी तुम होगे यह अनुभूबत मुझे सुख देती है, तुम्हारा साबनध्य मेरी 

पीडा कम कर देता ह!ै" 

रावेंद्र भारती के बहत ेहुए आंसुओं को ऐसे पोंछता ह ैकक, उसके लगे नहीं। दोनों के भय में इतना प्रगाढ प्रेम छुपा था 

बजसे बलख पाना ककसी के बलए संभव नहीं ह।ै मन के सभी कोनों में वह एक दसूरे के साथ रहत ेथे। एक दसूरे को नहीं 

देखा तो, बेचैनी बढ जाती थी, यही तो प्रेम था बजसे अब जानकारी में लाया गया था। 

भारती एकटक देखती रावेंद्र की गोद में बैठी उसकी मजबूत बाहों में सुरबक्षत रावेंद्र से कुछ कहना चाहती थी। भारती 

कह नहीं पाई बसफत  रावेंद्र के मखु को देखती रही थी; देखते - देखते उसके प्राण पखेरू उड गए थे। रावेंद्र भी नहीं जान 

पाया था कक, मेरी भारती कब इस दबुनया को अलबवदा कह कदया। 

आज उसकी फोटो से बातें करत ेहुए आंसुओं में भीगता रावेंद्र धलुकर पबवत्र हो गया ह;ै ऐसा महसूस कर रहा ह।ै सारी 

उम्र भय में बछपा रहा प्रेम, अब आंसुओं के रूप में भादों मास की झडी की तरह नदी बनकर बह रह ेथे। इसी बहाव में 

एक कदन रावेंद्र भी बह जाएगा, यह बनबश्चत ह।ै 

 यही जजंदगी ह ैजो रावेंद्र की जजंदगी की तरह एक कदन अकेले बह जाएगी। भारती के बवछोह में चीत्कार उठी ह ैरावेंद्र 

की आत्मा; जो आंसू बनकर बपघल - बपघलकर बह जाएगी बफत  की तरह बवछोह की गमी पाकर! 
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“This little part of my life is called happiness.” 

(“मेरे जीवन का यह छोटा सा हहस्सा ख़ुशी ह”ै)1  

अंग्रेजी भाषा की फिल्म दी परस्सुट ऑफ़ हहप्पीनेस (2006) (The 

Pursuit of Happiness, 2006) के आहिरी दशृ्य में फिल्म के मुख्य 

फकरदार फिस की डबडबाई आिँें हम दशशकों से कुछ सेकंड्स के हिए 

रूबरू होती ह.ै यह नौकरी हमिन ेकी ख़ुशी नहीं ह,ै बहल्क अपन े५ 

साि के बेटे को िाना और छत देन ेकी ख़ुशी ह.ै उसके बाद के दशृ्य में 

फकरदार फिस कहता ह:ै “मेरे जीवन का यह छोटा सा हहस्सा ख़ुशी है”. 

फिस अपनी डबडबाई आँिों से ख़ुशी के पि को जीता ह ैऔर उसी पि में भीड़ में चिता हुआ ख़ुद के हिए तािी भी 

बजाता ह.ै चेहरे के हाव-भाव, डबडबाई आँिें और हाथों से तािी बजाना- ये सब उस पि में उसकी ख़ुशी के भाव को 

हसमेना के पद ेपर बयां करती ह.ै हसनेमा हॉि के अँधेरे में दशशक, जो अपना अहस्तत्व, रोजमराश की जद्दोजहद और अपनी 

फदनचयाश के उबाऊपन को हसनेमा हॉि के बाहर छोड़ आया ह,ै फिस के साथ ख़ुशी के साकारात्मक भाव को महसूस करते 

हैं. कई फिस के साथ रोते भी हैं. डबडबाई आँिें या रोना हसिश  दुुःि के भाव को ही नहीं, बहल्क ख़ुशी के भाव को भी बयां 

करती ह ैऔर इस दशृ्य में फिस के भाव को उसके सन्दभश में समझने की जरुरत ह.ै   

भाव एवम ्भाषा  

मानव अपने ‘भाव’ शब्दों के माध्यम से, तो कभी हाव-भाव के द्वारा तो कभी हचन्हों के माफ़श त तो कभी मौन रहकर 

बतिाता ह.ै जब भी भाव को बतिाने, संप्रेहषत करने, फदििाने, कहने, हडस्प्ि ेकरन,े व्यक्त या जाहहर करन ेकी बात 

आती ह ैतो भाव शाहब्दक आयाम से परे जाता ह ैऔर भाषा की नयी पररभाषा भी गढ़ देता है, जहाँ ‘अशाहब्दक’ और 

‘सांकेहतक’ भी भाषा बन जाते हैं. ऊपर फदए गए पहिे उदाहरण में फिस का पात्र शब्दों से ही नहीं, अपने शारीररक हाव-

                                                           
1 मूल अंगे्रजी से ह दंी में मेरा अनुवाद. 2006 The Pursuit of Happines s , Director: G abriele Muccino. 
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भाव के माध्यम से ख़ुशी व्यक्त करता ह.ै ऐसा इसहिए भी संभव ह,ै कयंूफक इसका माध्यम दशृ्य-हवधान ह.ै इससे इतर 

साहहत्य में हसिश  शब्दों के माध्यम से ‘शाहब्दक’ और अशाहब्दक भावों को हििा जाता ह,ै चाह ेवह हवधा उपन्यास, नाटक, 

कहवता, संस्मरण या आत्मकथा हो. साहहत्य के दहृिकोण से भावों को देिें तो कई सवाि उठते हैं: कया साहहत्य में भावों 

को इंहगत करन ेवािी शब्दाविी के अिावा भी फकसी और अन्य भाषाई माध्यम से भावों को हििा जा सकता ह?ै अगर 

हाँ, तो उसकी भाषा कया होगी? उसके हिए कौन सी/कैसी साहहहत्यक रणनीहत अपनाई जाती ह ै? जैसा फक पहि ेके 

उदाहरण में ख़ुशी के भाव को दशाशया गया ह,ै तो सवाि उठता ह ैफक कया ख़ुशी के भाव को व्यक्त करन ेवािे इस दशृ्य को 

हसिश  शब्दों में हििा जा सकता ह ै? अगर हििा जा सकता ह ैतो उसकी भाषा कैसी होगी ? शब्द कैसे होंगे ? इत्याफद.  

जमशन भाषा हवज्ञान और साहहत्य से हवश्लशेक रुऊडीगर श्निै (Rüdiger Schnell) अपनी फकताब Haben Gefühle 

eine Geschichte? Aporien einer History of Emotions (2015) में साहहत्य और भाव के बाबत साहहहत्यक 

रणनीहत की बात करते हैं और दो मौहिक सवाि करत ेहैं: कया एवं कैसे; याहन फक टेकस्ट अथवा व्यािान में भाव पर कया 

बात हुई ह ैऔर कैसे बात हुई ह ै? ‘कया’ वािा सवाि टेकस्ट के अतंवशस्त ुऔर हवषय को िंगािता ह ैऔर ‘कैसे’ वािा 

सवाि साहहहत्यक रणनीहत को ‘डीकंस्रकट’ करता ह.ै टेकस्ट में हििे/वर्णशत/संप्रेहषत फकये गए भाव को िेहिका – टेकस्ट – 

पाठक और सन्दभश के चतुष्कोण से ‘डीकंस्रकट’ फकया जा सकता ह.ै इस िेि में टेकस्ट और सन्दभश के माध्यम से भाव को 

‘डीकंस्रकट’ करने की कोहशश की गयी ह.ै भाव को ‘सामाहजक भाव’ (social emotion) एवं ‘अंतवैहक्तक भाव’ (inter-

personal emotion) की श्रेणी में रि कर इस िेि में ‘निरत’ जैसे नकारात्मक भाव को कें द्र में रिकर, हवहभन्न सन्दभों 

में इसकी हववेचना की गयी ह।ै भाषा के द्वारा संप्रेहषत भाव के आयामों पर साहहत्य के दो उदाहरण िेकर इस िेि में 

चचाश की गयी ह।ै पहिा उदाहरण ऑडे्र िोडश (1934-1992)के िेि ‘Eye to Eye: Black Women, Hatred, and 

Anger’ (1984) से हिया गया ह ैऔर दसूरा उदाहरण हप्रमो िेवी  (1919-1987) के संस्मरण Se questo è un 

uomo, 1947 (If This is a man) से हिय गया ह।ै दो अिग काि और संदभश में हििे गए दोनों साहहत्य को एक करता 

ह:ै नफ़रत का ‘भाव’। एक तरफ़ नहस्िए भेदभाव (racial discrimination) और दसूरी तरफ़ यहूफदयों के प्रहत 

भेदभाव (antisemitism).  

इस िेि के पहिे भाग में निरत की पररभाषाओं और इसके बहुआयाम को थ्योरी/हसद्धान्त के माध्यम से समझने की 

कोहशश की गई ह ैऔर दसुरे भाग में साहहत्य से दो उदाहरणों के माध्यम से व्याख्या की गई ह।ै  

‘निरत’ की सधेाहंतक  पररभाषा:  सामाहजक एव ंअतंवहैक्तक भाव  

‘भाव’, हजसके हिए अंग्रेजी में ‘Emotion’ शब्द का इस्तेमाि फकया जाता ह,ै कई प्रकार के होते हैं. तीसरी शताब्दी 

(A.D) में मूितुः संस्कृत में हििे नाट्यशास्त्र के छठे भाग ‘रसाध्याय’ में भावों की चचाश की गयी ह.ै यहाँ वर्णशत आठ 

स्थायी भावों (रहत, हास्य, शोक, िोध, भय, उत्साह, हवस्मय और जुगुप्सा) में जुगुप्सा भी एक महत्वपूणश भाव ह.ै हहदंी में 

जुगुप्सा के समानाथी ह:ै घृणा, निरत, हनंदा, बुराई इत्याफद. हहदंी भाषा में जुगुप्सा अथवा घृणा और निरत के मायन े

समान हैं.2 अंग्रेजी में ‘घृणा’ के हिए ‘Disgust’ और ‘निरत’ के हिए ‘Hate’, दो अिग अिग शब्दों का इस्तेमाि फकया 

गया ह ैऔर ‘Disgust’ और ‘Hate’ को दो अिग भावों के तौर पर पररभाहषत करने की और समझने की कोहशश भी की 

                                                           
2 https://dict.hinkhoj.com/hindi-dictionary.php?word=disgust&ie=UTF-8 (10.05.2025) 
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गयी ह.ै जमशन भाषा में भी ‘Disgust’ के हिए ‘Ekel’ और ‘Hate’ के हिए ‘Hass/Haß’ शब्दों का प्रयोग होता ह.ै जमशन 

भाषा में भी इन दोनों भावों को एकदम दो अिग भावों के तौर पर देिा गया ह.ै भावों की जरटिता इसी में ह ैफक कई 

मौकों पर एक साथ कई भावों का हमश्रण होता ह,ै तो कई सन्दभों में एक कें द्रीय भाव के साथ दसुरे भाव हाहशय ेपर होत े

हैं. रॉबटश ग्राफिक हििते हैं फक एररस्टोटि की प्रहशद्ध रचना Ēthika Nikomacheia (The Nicomachean Ethics) 

में ग्यारह प्रकार के भावों की, हजसे एररस्टोटि “पाथे” (“pathe”) हिित ेहैं, की चचाश की गयी ह:ै “[...] emotions 

(pathe): appetite (epithumia), anger (orge), fear(phobos), confidence(thrasos), envy(phthonos), 

joy(chara), love(philia), hate(misos), yearning(pothos) desire to emulate(zelos) and pity(eleos).”3 

. अंग्रेजी का शब्द ‘Hate’ या ग्रीक भाषा का शब्द ‘misos’ या हहदंी भाषा के शब्द जुगुप्सा, घणृा या निरत,  अथवा 

जमशन भाषा के शब्द Ekel और ‘Hass/Haß’ एक ऐसे भाव की तरि इशारा करत ेहैं, जो इन सभी भाषाओँ में एक 

नकारात्मक भाव माना गया ह,ै और हजसकी सांस्कृहतक, सामाहजक और एहतहाहसक समझ एक दसुरे से हभन्न और अिग 

ह.ै काि, सन्दभश, संस्कृहत और समाज की हवहभन्नताओं और जरटिताओं में ही भावों को पररभाहषत फकया जा सकता ह ै

और इसे समझा जा सकता ह.ै  

फकसी भी भाव की कोई एक पररभाषा नहीं हो सकती. एक भाव के हिए हवहभन्न भाषाओ ँमें हभन्न शब्द हो सकते हैं और 

कई सन्दभों में एक भाव दसुरे कई भावों के साथ अहस्तत्व में आत ेहैं. कई हवषयों के िेंस से भाव को देिा जा सकता ह.ै 

ऐसी ही एक कोहशश यहाँ भी की गयी ह,ै ‘निरत’ के भाव को समझन ेके हिए. इस िेि में ‘निरत’ शब्द का चयन फकया 

गया ह ैऔर यह चयन इसहिए भी कयंूफक समकािीन सन्दभश में अगं्रेजी भाषा के शब्द ‘Hate’ के हिए हहदंी में ‘निरत’ 

शब्द का इस्तेमाि प्रचिन में  ह.ै रटफ़नी वाट हस्मथ एररस्टोटि द्वारा व्यािा फकय ेगए ग्रीक भाषा के शब्द ‘misos’ 

अथवा ‘निरत’ को समझते हुए हििती हैं फक एररस्टोटि के अनुसार “‘निरत’ एक अमूतश भाव ह ैऔर यह भाव हमेशा 

फकसी समूह या समुदाय के हििाि महसूस फकया जाने वािा भाव ह.ै हो सकता ह ैफक ‘निरत’ फकसी व्यहक्त हवशेष के 

हिए हो, िेफकन ‘निरत’ इसहिए ह ैकयंूफक वो व्यहक्त हवशेष फकसी समुदाय का हहस्सा ह.ै एररस्टोटि के अनुसार ‘निरत’ 

एक  ‘िाइिाज’ बीमारी  की तरह ह ैहजसका एकमात्र मकसद ह:ै ‘हवनाश’. जब हम फकसी से निरत करते हैं तो ऐसा नहीं 

ह ैफक हम उससे िड़ना चाहत ेहैं, बहल्क हम ये चाहत ेहैं फक उस इंसान का अहस्तत्व ही हमट जाए.”4 एररस्टोटि ‘निरत’ 

को नैहतकता से भी जोड़ कर देिते हैं: ‘निरत’ उनके हिए महसूस फकया जाता ह ैहजन्होंने फकसी प्रकार के अन्याय को 

अंजाम फदया हो. एररस्टोटि की इस व्यािा में ‘निरत’ महसूस करना एक पीड़ादायक प्रफिया नहीं ह,ै बहल्क इस भाव के 

माध्यम से न्याय की तरि िड़े होना ह.ै इस प्रकार ‘निरत’ का भाव हमारे अंदर एक सकारात्मक भाव को जगाता ह,ै 

हजसे नैहतक श्रेष्ठता कहत ेहैं.5  

सारा अहमद (The Cultural Politics of Emotions, 2004) ‘निरत’ के सन्दभश में हििती ह ैफक “यह हमशेा फकसी 

चीज या फकसी इंसान के हवरुद्ध महसूस होता ह ैऔर दशृ्य-घटना-हवज्ञानं (Phenomenology) के दहृिकोण से यह जान-

बूझ कर पुरे हववेक से फकसी इंसान के हवरुद्ध महसूस होता ह”ै.6 बैदश और रोसेनबाउम (1992) हििते हैं फक “seething 

                                                           
3 Robert Grafik:  ‘World Literature and Comparative Poetics: Cultural Equality, Relativism, or Incommensurability?’, in:  World 

Literature Studies (2013): 64-76.  Here page no. 73.  
4 जममन स े व िंदी में मेरा अनुिाद. Tiffany Watt Smith: Das Buch der Gefühle, trans. from English by Birgit Brandau, München: dtv 2015. 

Page no. 148.  
5 Ibid. 
6 Sara Ahmed: The cultural politics of Emotion, Edinburgh: Edinburgh University Press 2004. Page no. 49.  
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with passion against another human being“7 ‘निरत’ ह.ै ‘निरत’ का सब्जेकट अपन े हिए एक ऑब्जेकट की 

तिाश में रहता ह ैऔर उसका ऑब्जेकट या तो ‘काल्पहनक’ (imagined) या कोई ‘दसूरा’ (other) हो सकता ह.ै इस 

‘काल्पहनक’ और ‘दसुरे’ को निरत का ऑब्जेकट बनाने के हिए पूवाशग्रह और अवधारणायें महत्वपूणश भूहमका हनभाती ह.ै 

डेहवड होल्रूक अपनी फकताब The Masks of Hate. The Problems of False Solutions in the Culture of an 

Aquisitive Society (1972) में हििते हैं फक ‘निरत’ की हस्थहत में सब्जेकट को ऑब्जेकट के साथ एक हवध्वंशकारी 

ररश्त ेकी कामना होती ह ैऔर इस प्रकार सब्जेकट ऑब्जेकट के साथ जुड़ता ह ैऔर यह जुड़ाव ‘निरत’ का जुड़ाव होता ह.ै8 

इन सभी व्याख्यायों में ‘निरत’ सामाहजक एवं अंतवैहक्तक भाव ह ैजो हमें मिूतुः चेक भाषा में हििी गयी हमिन कंुदेरा 

की फकताब “The Joke” (1967) के एक छोटे से भाग में भी दिेने को हमिता ह.ै इस उपन्यास में िडुहवक जान नाम का 

पात्र हमहिरी बैरक की हनगरानी में प्राग शहर के एक िदान में काम करता ह.ै एक सुबह वह देिता ह ैफक उसका साथ 

काम करन ेवािा अिेकसेज को साथ के और िोग उसकी घोर हनद्रा से उसे उठान ेका प्रयास करते हैं. इस कोहशश में 

हमहिरी के हसपाही भी शाहमि हैं. वही हसपाही, हजससे वहां काम कर रह ेकामगारों को हमेशा कोफ़्त होती ह.ै कमजोर 

और थके शरीर वािे अिेकसेज को िेकर हसपाहहयों में एक तरह की निरत ह ैऔर उनकी इस निरत में साथ काम करन े

वािे और भी कामगार शाहमि हो जाते हैं. अिेकसेज को नींद से उठाने के हिए बैरक का कमांडर पानी का ड्रम िे आता 

ह.ै सब िोग अपन ेइस कृत्य को ‘Joke’ याहन उपहास समझते हैं, जबफक िुडहवक इसे ‘निरत’ हििता ह:ै “मुझे इस बात 

से गसु्सा आ रहा था फक अिेकसेज के हिए साझा निरत न ेअचानक से उस सब के बीच की सारी उंच-नीच को एक कर 

फदया [...] और सबने कमांडर की िूरता पर एकजुटता महसूस फकया.”9  ‘निरत’ कामगारों और उनकी पहरेदारी करन े

वािे हसपाहहयों के बीच का अतंर हमटा देता ह ैऔर इस पि में साझा ‘निरत’ हमहिरी कमांडर, हसपाही और साथी 

कामगार के बीच एकजुटता पैदा करता ह.ै इस एकजुटता के कें द्र में ह ै‘नफ़रत’ और “िूरता”. अिेकसेज उनकी ‘निरत’ का 

साझा ऑब्जेकट ह.ै ‘निरत’ जैसे नकारात्मक भाव यहाँ सामाहजक एवं अतंवैहक्तक हैं, कयंूफक यह फकसी दसुरे के हिए 

महसूस फकया जाता ह.ै इस भाव के कें द्र में हहसंा और िूरता ह,ै इसहिए यह नकारात्मक ह,ै और चँूफक यह हहसंा फकसी 

दसुरे के हिए महसूस फकया गया ह ैइसहिए अंतवैहक्तक ह.ै  

आग ेइस िेि में एररस्टोटि, अहमद, रोसेनबाउम और होल्रूक की ‘निरत’ की व्याख्याओं को दो उदाहरणों ऑडे्र िोडश की 

आत्मकथा के एक छोटे से अशं और हप्रमो िेवी के संस्मरण के एक अंश के माध्यम से समझन ेकी कोहशश की गयी ह।ै  

“उसकी आिँें. िुि ेहुए नथनु.े निरत”: ऑडे्र िोडश  

जानी मानी िेहिका, ब्िैक िेहमहनस्ट और हसहवि राईट एहकटहवस्ट ऑडे्र िोडश (1934-1992) नस्िीय भेदभाव के सन्दभश 

में अपनी आपबीती बयां करत ेहुए हििती ह:ै “मुझे निरत के बारे में बात करना पसंद नहीं ह.ै मृत्यु की आकांक्षा सा 

भारी हतरस्कार और निरत को याद करना मुझे पसंद नहीं, जो मैंने जबसे देिना सीिा, तब से स्वेत िोगों की आँिों में 

देिा.”10 बचपन का एक फकस्सा बयां करती हैं, जहाँ उन्होंने एक शे्वत महहिा की आँिों में अपने हिए हसिश  इसहिए 

                                                           
7 R. M Baird and S.E. Rosenbaum,: ‘Introduction’, in: R.M. Baird and S.E. Rosenbaum (eds.): Bigotry, Prejudice and Hatred: 

Definitions, Causes and Solutions. Buffalo, New York. Prometheus Books, 1992. Page no. 9. 
8 See, D. Holbrook: The masks of Hate. The Problem of False Solutions in the Culture of an Acquisitive Society. Oxford. 

Pergamon Press, 1972. Page no. 36. 
9 अंगे्रजी से ह दंी में मेरा अनुवाद. Milan Kundera: The Joke. English Translation. USA. Harper Collins: 1992.  Page no. 113.  

10 मूल अंगे्रजी से ह दंी में मेरा अनुवाद. Audre Lorde: ‘Eye to Eye: Black Women, Hatred, and Anger’. In: Lodre, Audre: Sister 

Outside. Essays and Speeches. Random House. New York: 1984. P. 157.   
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‘निरत’ देिा कयंूफक ऑडे्र की चमड़ी का रंग कािा था. साहहहत्यक रणनीहत के दहृिकोण से देिा जाए तो यह िोडश की 

आपबीती ह ैऔर इस आपबीती की कथावाचक िोडश िुद हैं. इस हवधा में हििे गए अनुभव ििेक के िुद के अनुभव होत े

हैं. िोडश अपनी आपबीती यूँ हििती हैं:     

“हािेम जान ेवािी एक सबवे रेन. मैंन ेअपनी माँ की बांह को कसकर पकड़ रिा था, उसके दोनों हाथ फिसमस की 

िरीददारी के थिैे से भरे हुए थ.े [...] मेरी एक तरि एक आदमी अिबार पढ़ रहा था. दसूरी तरि िर वािी टोपी पहन े

मुझे घूरती एक औरत. घरूत ेवक़्त उसका मुंह ऐंठता ह ैऔर फिर उसकी नज़र नीचे की तरि हगरती ह,ै मेरी नज़रों को 

साथ में िेते हुए. चमड़े का दस्ताना पहना उसका हाथ उस िाइन पर से कुछ िींचता ह,ै हजस िाइन पर मेरा नीिे रंग का 

स्नोपेंट (ठण्ड के मौसम में पहना जान ेवािा पेंट) और उसका चमकदार िर वािा कोट एक दसुरे से हमित ेहैं. वह झटके से 

कोट को अपन ेऔर करीब िींचती ह.ै मैं देिती हू.ँ मुझे कोई ऐसी डरावनी चीज उसके और मरेे बीच के सीट पर नहीं 

फदिती ह,ै जो उसे फदि रही ह-ै संभवतुः एक हतिहचट्टा. िेफकन उसने मुझतक अपना हॉरर पहुचंा फदया था. हजस तरीके 

से वह देि रही थी, कुछ जरुर ही बहुत बुरा होगा. इसहिए मैंने भी अपना स्नोसूट उस चीज से दरू अपने और करीब हिंच 

हिया. जब मैं उपर देिती हू ँतो वह महहिा अब भी मुझे घरू रही ह,ै उसके नथुन ेऔर बड़ी आँिें. और अचानक से मैंन े

महसूस फकया फक हमारी सीट के बीच में कुछ भी नहीं रेंग रहा ह,ै यह मैं हूँ, हजससे वह नहीं चाहती फक उसका कोट स्पशश 

हो. जैसे ही वह झटके िते ेहुए उठती ह ैऔर रेन की तेज़ रफ़्तार में एक पट्टी को पकड़ती ह,ै उसका िर मेरे चेहरे को छूता 

हुआ हनकिता ह.ै हजस बचे्च का जन्म और पािन यहीं न्यूयॉकश  शहर में हुआ, याहन मैं अपनी माँ के बैठने के हिए जगह 

बनाने के हिए तेज़ी से हिसकती हू.ं एक भी शब्द नहीं बोिा गया. मुझे अपनी माँ को कुछ भी कहने में डर िग रहा ह ैफक 

पता नहीं मैंने कया कर फदया ह.ै मैं गुप्त रूप से अपनी स्नोपेंट की साइड को देिती हू.ँ कया उसपर कुछ िगा हुआ ह ै? यहाँ 

जो भी हो रहा ह ै मुझे समझ में नहीं आ रहा, िेफकन इसे मैं कभी भूि नहीं पाऊँगी. उसकी आँिें. िुि े हुए नथुन.े 

निरत.”11  

भाषाई स्तर पर भाव की ही शब्दाविी से ‘Hate’ यानी ‘निरत’ शब्द का चयन करत ेहुए िोडश यहाँ  “उसकी आँिें” और 

“िुि ेहुए नथुन”े शब्दों का भी प्रयोग करती ह.ै यहाँ ‘निरत’ शारीररक हाव-भाव के द्वारा संप्रेहषत होता ह.ै इस अशहब्दक 

सम्प्प्रेषण में ‘निरत’ शारीररक हाव-भाव में िहक्षत होत ेहैं और शरीर के अगं ही शब्द बन जाते हैं. इस हवशेष सन्दभश में 

‘निरत’ उस महहिा की आँिें और िुिे हुए नथनुे ह.ै ‘निरत’ जुबान से शब्द बन कर नहीं हनकिते हैं, जैसा फक िोडश िुद 

हििती हैं: “एक भी शब्द नहीं बोिा गया”. आग ेिोडश  हििती हैं “पता नहीं मैंन े कया कर फदया है”. यहाँ  िोडश को 

शारीररक हाव-भाव में पररिहक्षत ‘निरत’ के द्वारा उनके अपने अहस्तत्व का अपराधबोध कराया जाता ह.ै ‘निरत’ उनको 

ये महसूस कराता ह ै फक उनस ेही कोई गिती हुई ह.ै ‘निरत’ के ऑब्जेकट का अपराधबोध ही ‘निरत’ की सबसे बड़ी 

ताकत ह.ै उस शे्वत महहिा की ‘निरत’ एक व्यहक्त िोडश के हिए नहीं ह,ै बहल्क उस समुदाय और समूह के हिए ह ैहजससे 

वह शे्वत महहिा िोडश को उनकी चमड़ी के रंग से जोड़कर देिती ह.ै इस प्रकार उन महहिा के अंदर का नस्िीय भेदभाव यू ँ

ही राह चित ेशहर के फकसी रेन में अपने हिए एक अबोध बच्ची में ‘निरत’ का एक ऑब्जेकट ढूढ़ िेता ह.ै उस महहिा की 

‘निरत’ के कें द्र में ‘पीपि ऑफ़ किर’ (‘People of Color’) के हवरुद्ध पूवाशग्रह और अवधारणायें हैं. इस ‘निरत’ का 

असर रौमा के रूप में िोडश के बािमन पर होता ह ैऔर वह इसी की तरि इशारा करते हुए हििती हैं: “इसे मैं कभी भूि 

नहीं पाऊँगी”. ‘निरत’ में हिपटे इस नस्िीय भेदभाव के कें द्र में होता ह,ै ‘निरत’ के ऑब्जेकट को तुच्छ, महत्वहीन, 

असहाय और अपराधी महसूस कराना. िोडश की आत्मकथा के इसी अंश की व्यािा करते हुए सारा अहमद हििती हैं फक 

अपन ेसे इतर फकसी दसुरे नस्ि के हिए ‘निरत’ करना एक प्रफिया ह,ै हजसके तहत उस नस्ि के हिए नापसंदगी और 

                                                           
11 Ibd .   
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उसके अवांहछत होन ेकी शरुुवात होती ह.ै12 रेन में बैठी श्वेत महहिा उस बच्ची िोडश से उस पि में एक नकारात्मक ररश्ता 

कायम करती ह,ै जो उसके ‘निरत’ के ऑब्जेकट के शारीररक और सामाहजक बहहष्कार करने की प्रफिया पर आधाररत ह.ै 

िोडश की आपबीती के उपरांफकत अंश में ‘निरत’ की नज़र की भी बात की गयी ह:ै “[...] िर वािी टोपी पहने मुझे घरूती 

एक औरत”. यहाँ “घरूना” फिया का इतना गहरा असर होता ह ैफक िोडश अपनी नज़र िुद पर डािती ह:ै “मैं देिती हू.ँ 

मुझे कोई ऐसी डरावनी चीज उसके और मरेे बीच के सीट पर नहीं फदिती ह,ै जो उसे फदि रही है [...]”. यहाँ िोडश का 

शरीर उसके िुद के ‘गेज़’ (Gaze) का ऑब्जेकट बन जाता ह.ै इस प्रकार हजस शरीर को ‘निरत’ की नज़र से देिा गया 

ह,ै वह शरीर दो िोगों की ‘गेज़’ का ऑब्जेकट बन जाता ह.ै आगे िोडश “हॉरर” शब्द का इस्तेमाि करती ह,ै याहन ‘निरत’ 

की नज़र डरावनी ह ैउनके हिए. ऐसे अनुभव से एक ‘डरे हुए सब्जेकट’ का जन्म होता ह.ै  

हाल ही में अमेररका में जॉजश ्िायड की हत्या के हवरोध में िोग सड़कों पर उतर पड़े थ1े3. ्िायड की हत्या के कें द्र में 

नस्िवाद ह.ै यहाँ एक समुदाय और नस्ि के हििाि अवधारणायें ह ैजो ‘निरत’ को जन्म देती ह.ै नौ हमनट तक ्िायड 

की गदशन पर घुटने रटकाना और उसे मार डािना ही ‘निरत’ ह.ै हजसे बैदश और रोसेनबाउम (1992) “seething with 

passion against another human being“  हिित ेह,ै वही उस पुहिस वाि ेका नौ हमनट के दौरान भाव ह,ै जब 

उसके घुटने ्िायड की गदशन पर थ.े 1980 के दशक में अमेररका के पत्रकार इसी सन्दभश में ‘हटे िाइम’ (“Hate-

Crime”) शब्द की संकल्पना करते हैं, ताफक इस प्रकार के नस्िीय भेदभाव के हशकार हुए हाहशय ेके िोगों के हक में बात 

की जा सके14. 1990 के दशक में पहिमी यूरोप में ‘हटे िाइम’ के मुख्य कारणों में दसुरे दशेों या प्रदेशों से आय ेिोगों के 

हििाि असहहष्णुता और अवधारणायें थ.े एहशयाई, अफ़्रीकी मूि के और पूवी यूरोप से आये प्रवासी कामगारों के घरों को 

जिान ेऔर मारन ेके कई मामि ेहैं.15 ‘हटे िाइम’ की संकल्पना न ेएररस्टोटि की ‘निरत’ की व्याख्या को एकदम उिट 

कर फदया ह.ै एररस्टोटि के अनुसार ‘निरत’ उनके हिए महसूस फकया जाता ह ै हजन्होंन े फकसी प्रकार के अन्याय को 

अंजाम फदया हो, िेफकन ‘हटे िाइम’ में निरत करन ेवािा नैहतक पतन की तरि िड़ा होता ह.ै न्याय प्रणािी के सामन े

हमेशा यह सवाि िड़ा होता ह ैफक कया फकसी ‘भाव’ को दहण्डत फकया जा सकता ह ै? न्याहयक प्रणािी, मनोहवज्ञान और 

दशशन के हत्रकोण से ‘निरत’ जैसे भाव को समझने की जरुरत ह.ै16 फदनचयाश की ‘निरत’, जो यहाँ िोडश की िेिनी में ह,ै 

को कानून में दजश ‘हटे िाइम’ से अिग करके नहीं देिा जाना चाहहए.  

“उसन ेअपनी नज़र उठाई और मरेी तरि देिा.”: “पानहवत्ज़-हब्िक” और हप्रमो िवेी   

दसूरा उदहारण हप्रमो िेवी  (1919-1987) के संस्मरण Se questo è un uomo, 1947 (If This is a man) से 

हिया गया. एक िेिक और “होिोकॉस्ट” के उत्तरजीवी हप्रमो िेवी इस संस्मरण में पोिैंड के नाज़ी कांसेंरेशन कैं प 

(Concentration Camp) हजसे ‘आउसहवत्स कांसेंरेशन कैं प’ (‘Ausschwitz Concentration Camp’) के नाम से भी 

जाना जाता ह,ै में हबताए यातना के हवषय में हििते ह.ै इसी संस्मरण में िेवी  में एक नाज़ी डॉकटर के साथ हुए अपन े

मुठभेड़ के बारे में हवस्तार से हििते हैं, हजसे कैं प में डॉकटर पानहवत्ज़ के नाम से जाना जाता था. िेवी  हििते हैं:   

                                                           
12 See, Sara Ahmed: The cultural politics of Emotion, Edinburgh: Edinburgh University Press 2004. Page nos. 54-56 
13 See, https://www.britannica.com/biography/George-Floyd (08/03/2026) 
14 See, Tiffany Watt Smith: Das Buch der Gefühle, trans. from English by Birgit Brandau, München: dtv 2015. Page no. 147. 
15 जैसे कि ‘Rostock Lichtenhagen Riots’ (1992). इस घटना िे ववषय में य ााँ पढ़ा जा सिता  ै: https://www.dw.com/en/25-years-

after-rostock-lichtenhagen-dont-dwell-on-the-pastlearn-from-it/a-40155429 https://www.dw.com/en/rostock-riots-revealed-the-

dark-side-of-humanity/a-18673369 (10/05/2025) 
16 इसिी चचाा नेसबाउम ववस्तार स ेअपनी इस किताब में िरती  ैं: Martha C. Nussbaum: Hiding from Humanity. Disgust, Shame and 

the Law, Princeton, New Jersey: Princeton University Press 2004. 
66

https://www.dw.com/en/25-years-after-rostock-lichtenhagen-dont-dwell-on-the-pastlearn-from-it/a-40155429
https://www.dw.com/en/25-years-after-rostock-lichtenhagen-dont-dwell-on-the-pastlearn-from-it/a-40155429
https://www.dw.com/en/rostock-riots-revealed-the-dark-side-of-humanity/a-18673369
https://www.dw.com/en/rostock-riots-revealed-the-dark-side-of-humanity/a-18673369


 

 

“पानहवत्ज़ िम्प्बा, पतिा और ‘ब्िॉन्ड’ (blond17) ह.ै उसके पास आँिें, बाि और नाक ह,ै जो हर जमशन को होना चाहहए. 

और वह भयानक तरह से एक बड़े से मेज़ के पीछे िगी कुसी पर आसीन ह.ै मैं, कैदी नंबर 174517 उसके काम करन ेके 

कमरे में िड़ा हू,ँ जो कमरा एक सच मुच का ऑफिस ह;ै चमकता, साफ़ और करीने से सजा हुआ. मुझे महसूस होता ह ैफक 

मैं कुछ छु दूगंा, तो उसपर एक गन्दा दाग िग जायेगा. जब उसने हििना बंद कर फदया उसने अपनी नज़रें उठाई और 

मुझे देिा. मुझे उससे फिर से हमिने की इच्छा ह,ै फकसी बदिे की भावना से नहीं, बहल्क मानव की रूह के प्रहत अपनी 

व्यहक्तगत उत्सुकता के चित.े कयूंफक दो मानवों के बीच ऐसी नज़र का कभी आदान प्रदान नहीं हो सकता ह.ै और अगर 

मुझे पता होता फक उस नज़र की प्रकृहत को कैसे पूरी तरह बताया जा सकता ह,ै जो अके्वररयम के पारदशी शीश ेसे दो 

अिग अिग दहुनया में रहने वािे दो जीवों के बीच आदान प्रदान की गयी नज़र ह,ै तो मैं उसके माध्यम से ‘ड्रीटे राइि’ 

(‘Third Reich’) के पागिपन को भी बता पाता”18.        

हप्रमो िेवी यहाँ डॉकटर पानहवत्ज़ के शारीररक गठन, हाव-भाव को हवस्तार से हििते हैं और इस प्रफिया में पानहवत्ज़ 

का वैयहक्तककरण होता ह.ै िेफकन दसुरे ही वाकय में िेवी अपन े हिए “कैदी न. 174517” हिित ेहैं, जो इस बात की 

तरि इशारा करता ह ै फक फकस तरह नाज़ी कांसेंरेशन कैं प में िेवी जैसे नागररकों को नंबर देकर उनसे उनके नागररक 

अहधकारों के साथ साथ वैयहक्तक अहधकार भी छीन हिए जात ेथ.े हििने की इस साहहहत्यक रणनीहत के द्वारा पानहवत्ज़ 

और िेवी के बीच के पॉवर डायनाहमकस का भी पता चिता है; कौन यहाँ उत्पीहडत और कौन उत्पीड़न करन ेवािा है. 

िेवी िुद को और पानहवत्ज़ को एक दसुरे से परस्पर तिुना करते हुए हििते हैं, फक कैसे पानहवत्ज़ का साफ़-सुथरा 

ऑफिस उन्हें अपने मिैे होने का एहसास फदिाता ह.ै पानहवत्ज़ के सामने िड़े िेवी को उस नज़र में उत्सुकता होती ह ै

हजस नज़र से पानहवत्ज़ उन्हें अगिे पि में देिता ह.ै हप्रमो िेवी द्वारा व्यािा फकये गए डॉकटर पानहवत्ज़ के इस नज़र 

अथवा नज़ररए को “पानहवत्ज़-हब्िक” (“Pannwitz-Blick”)  कहा गया. जमशन भाषा के शब्द ‘Blick’ का अथश होता ह ै

‘नज़ररया. रटि बाहस्टयन इस नज़ररए याहन “पानहवत्ज़-हब्िक” की व्यािा करते हुए हििते ह:ै “एक ऐसी नज़र, जो 

फकसी मानव को कचड़े में बदिने की ताक़त रिता ह.ै”19 “पानहवत्ज़-हब्िक” निरत के ऑब्जेकट के मनोहवज्ञान पर चोट 

करता ह ैऔर उसके अपने बारे में सकारात्मक अवधारणा को नकारात्मक अवधारणा में बदि देता ह.ै प्रताड़ना के इस क्षण 

में ऑब्जेकट िुद को असहाय महसूस करता ह.ै “पानहवत्ज़-हब्िक” उसे नीचा फदिाता ह,ै उसके आत्म-सम्प्मान को हछन्न-

हभन्न करता ह ैऔर अंततुः ऑब्जेकट के आत्मबि को परूी तरह हनरस्त कर दतेा ह.ै यह एक प्रकार का मनोवैज्ञाहनक-युद्ध ह ै

जो निरत के ऑब्जेकट से जीन ेऔर होने का हक और मनोबि छीनन ेका दसु्साहस रिता ह.ै  िेवी भावों की शब्दाविी से 

चुनकर शब्द नहीं िात ेहैं यहाँ, जैसा फक कंुदेरा की “The Joke” से हिए उदाहरण में “hatred” शब्द हिया गया ह,ै और 

िोडश की आपबीती के उपरांफकत अंश में भी भावों की शब्दाविी से ‘निरत’ शब्द का चयन फकया गया है. पानहवत्ज़ एक 

व्यहक्त का उपनाम ह ैऔर इस हबशेष सन्दभश में ‘निरत’ को नए शब्द के जररये िेवी न ेहििा ह.ै यहाँ “पानहवत्ज़-हब्िक” 

अथवा पानहवत्ज़ का नज़ररया ही ‘निरत‘ ह ैऔर यह नजररया एक हवहशष्ठ पररहस्थहत, काि और सन्दभश में यहुफदओं के 

हििाफ़ ‘निरत’ को बयां करता ह.ै नाहजयों द्वारा मानवता के हवरुद्ध फकये गए अपराध को समझने के हिए “पानहवत्ज़-

                                                           
17 नाज़ी तानाशा ी िे वक़्त अंगे्रजी और जमान भाषा िे ववशेषण “blond” िा सन जैसे पीले बालों और गोरे रंग िे ललए इस्तेमाल  ोता था और 

“blond” शब्द िे द्वारा नस्लीय शे्रष्टता जताया जाता था.    
18 जमान भाषा से ह दंी में मेरा अनुवाद. Primo Levi: Ist das ein Mensch? Erinnerungen an Auschwitz [1947]. Translated from 

Italian into German by Heinz Riedt, Frankfurt/M: Fischer 1979. Page no. 110.  
19 Till Bastian: „Die Politik der Beschämung“, in: Pontzen, Alexandra und Heinz- Peter Preusser (Hrsg.): Schuld und Scham. 

Heidelberg. Universitätsverlag, 2008. Page no. 207. 
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हब्िक” को समझने होगा, हजसमें फकसी दसुरे मानव के हिए अथाह निरत ह.ै यह निरत एक व्यहक्त हप्रमो िेवी के हिए 

नहीं ह,ै बहल्क एक समुदाय के हिए ह,ै जो भी उस समुदाय से वास्ता रिता ह ैउसके हिए ह.ै  

ऑडे्र िौडश की आत्मकथा में वर्णशत वह श्वेत महहिा, िेवी के संस्मरण से पानहवत्ज़: इन दोनों में  एक समानता ह ैफक ये 

अपन ेअपने काि, सन्दभश और पररहस्थहतयों में फकसी न फकसी समुदाय से ‘निरत’ करत ेहैं। इन दोनों चररत्रों में एक और 

समानता ह:ै अपनी नफ़रत को िेकर कोई ‘पछतावा’ का नहीं होना. ‘पािाताप’ एक भाव ह,ै हजसमे िोगों के मनोहवज्ञान 

को सकारात्मक फदशा में बदि देने की ताकत होती ह.ै िैर ‘निरत’ को हमटाने के हिए निरत करन ेवािों के अंदर के 

‘पािाताप’ का इंतज़ार करना एक उहचत उपाय कभी नहीं हो सकता ह.ै हप्रमो िेवी इसके हििाि किम थाम िेते हैं तो 

औदे िौडश अपनी िेिनी और एहकटहवज्म से ब्िैक मूवमेंट जैसे प्रगहतशीि िेम ेका प्रहतहनहधत्व करती हैं.  

कहव अवतार हसंह पाश दहुनया को इसी ‘निरत’ के हििाि िड़े होने की मुहीम के बाबत हििते हैं: “सबसे ख़तरनाक वो 

आंि होती ह,ै हजसकी नज़र दहुनया को मोहब् बत से चूमना भूि जाती ह.ै” हमारे सामन े हवकल्प हमेशा िुि े हुए हैं: 

“पानहवत्ज़-हब्िक” वािी ‘निरत की नज़र’ से दहुनया को देिें या ‘मुहब्बत वािी नज़र’ से.  

नोट: हािाँफक इस िेि के कें द्र में ‘निरत’ का भाव ह,ै िेफकन िेि के शुरुवात और अंत में ‘निरत’ को जानबूझ कर नहीं 

रिा गया ह.ै बहल्क सकारात्मक भाव ‘ख़ुशी’ से आगाज़ हुआ ह ैऔर ‘मुहब्बत’ से कारवां गंतव्य तक पहुचंा ह.ै 
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द ुःख                                                                                                                 
डॉ. वदंना भारती  

वररष्ठ सहायक प्राध्यापक  

परू्णिया ंवव. परू्णिया ं 

विहार 

 

वसर्ि  दुुःख ही मधुमक्खी के 

 छते्त में वछपा नहीं होता ह ै 

वहां सुख भी कंुडली मारे रहता ह ै 

जो गाह–े िगाह ेआकर  

डंक मार जाता ह ै 

और  

मारे सुख के हम िौराए फर्रत ेहैं 

ददि होने का भी अपना सुख होता ह ै 

ददि भी सुख दतेा ह ै

 मां के नाल से जि दाई अलग करती ह ै 

वििु को  

ददि में भी वह सुख और कहां  

लेफकन कुछ ददि माएं पीफ़ियों से  

ढोती हुई  

आती हैं  

और जाने अंजाने सौंप देती हैं  

अपनी अगली पी़िी को  

यह दुुःख  

ज्यादा स्थाई होता ह ै

आता ह ैतो जान ेका नाम ही नहीं लेता  

कभी – कभी तो पीफ़ियां गुजर जाती ह ै

एक – सा ही दुुःख हर िार रहता ह ै

 फकवाड़ में लगे घनु की तरह  

 धीरे – धीरे खोखला करता जाता ह ै 

ऊपर से ढांचा फदखता ह ैलेफकन 

अंदर से खोखला , भुरभुरा   

वियां जीती हैं दखुों के उस पहाड़ तले 

जो पीफ़ियों से उन्हें वमली हैं  

उनके वलए कोई सुरंग ऐसा नहीं  

वजसके दसूरे छोर पर उजाला हो ! 
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हजारी प्रसाद द्विवेदी हहिंदी साद्वहत्य के प्रद्वसद्ध द्विबिंधकार, 

आलोचक और द्ववचारक थे। उिके द्विबिंधों में भारतीय परिंपरा, 

सािंस्कृद्वतक मूल्यों और अध्यात्म का गहरा द्ववश्लेषण द्वमलता ह।ै वे 

परिंपरा को केवल रूढ़ियों का सिंग्रह िहीं, बद्वल्क सतत प्रवाह माित े

हैं जो आधुद्विकता के साथ तालमेल द्वबठाती ह।ै उिके द्विबिंध 

भारतीय जीवि-मलू्यों को स्थाद्वपत और पिुपपररभाद्वषत करते हैं, 

जहािं प्रेम, करुणा, अहहिंसा, सद्वहष्णुता और सत्य जैसे मूल्य प्रमुखता 

से उभरते हैं।  द्विवेदी जी की लखेिी में भारतीय अध्यात्म की झलक 

द्वमलती ह,ै जो भद्वि आिंदोलि, वेदािंत, बौद्ध और जैि परिंपराओं से 

प्रभाद्ववत ह।ै वे अध्यात्म को केवल धार्मपक सिंकल्पिाओं तक सीद्वमत 

िहीं रखत,े बद्वल्क इसे जीवि की गहरी अिुभूद्वत और चेतिा के 

द्ववस्तार के रूप में देखत े हैं। उिके हचिंति की व्यापकता और 

आधुद्विक सिंदभों में उिकी प्रासिंद्वगकता स्पष्ट होती ह।ै अतः हजारी 

प्रसाद द्विवेदी के द्विबिंधों में भारतीय परिंपरा, जीवि-मूल्यों और 

अध्यात्म के द्ववद्वभन्न आयामों का गहि अध्ययि प्रस्तुत ढकया गया 

ह,ै द्वजससे उिके हचिंति की व्यापकता और आधुद्विक सिंदभों में 

उिकी प्रासिंद्वगकता स्पष्ट होती ह।ै 

 मखु्य हबिंद ु: भारतीय परिंपरा,भारतीय सिंस्कृद्वत,मािवीय मूल्यों की 

अहद्वमयत,मिुष्य जीवि का उदे्दश्य, प्रकृद्वत और मािव का सिंबिंध 

शोध प्रपत्र का उदे्दश्य : शोध प्रपत्र का उदे्दश्य भारतीय परिंपरा, 

मूल्य और अध्यात्म के ऊपर एक ऐसे व्यद्वित्व के ददृ्वष्टकोण से बात 

करिी ह ैजो भारत को अच्छे से जािते थ,े भारतीय साद्वहत्य और 

खासकर हहिंदी साद्वहत्य को बखूबी जािते हैं। हजारी प्रसाद द्विवेदी 

के द्वलखे द्विबिंध हमें उन्हीं बातों से अवगत कराती ह,ै जो हमें एक 

द्वजम्मेदार बिे रहिे की प्रेरणा दतेी ह।ै सीधे तौर पर कहें तो द्विवेदी 

जी के द्विबिंध भारतीय परिंपरा, मूल्य, अध्यात्म, आदशप, देश प्रेम 

आढद को पिुः स्थाद्वपत करता ह।ै 
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परिंपरा मािव िारा द्विर्मपत होती ह ैऔर मािव िारा ही खिंद्वित होती ह।ै समय के साथ–साथ आधुद्विकता 

िए द्वसरे से पिपती ह ैऔर परिंपरा को चुिौती दतेी रहती ह।ै परिंतु क्या सभी परिंपरा रूढ़िग्रस्त होती ह?ै इस प्रश्न का 

उत्तर एक ददृ्वष्टकोण से तो िहीं ढदया जा सकता। कहिा गलत िहीं होगा लेढकि भारतीय परिंपराओं का सिंरक्षण 

ग्रामीण के्षत्र में रह रह ेजि–मािस ही कर रह ेहैं।  

आचायप हजारी प्रसाद द्विवेदी एक ऐसे साद्वहत्यकार हैं द्वजन्होंि ेहहिंदी भाषा और साद्वहत्य के माध्यम से भारत 

की भूद्वम को भारत के सभी कोिों से जोडा ह।ै एक प्रद्वतद्वित इद्वतहास लेखक के साथ-साथ उिकी ख्याद्वत एक प्रद्वतद्वित 

द्विबिंधकार के रूप में भी ह।ै द्विवेदी जी एक आलोचक और द्ववचारक के रूप में भारतीय साद्वहत्य में अपिा बहुमूल्य 

योगदाि ढदया ह।ै गौरतलब ह ै ढक आचायप जी की रचिाओं में भारतीयता की समझ की अद्वमट छाप ह।ै उिकी 

रचिाओं में भारतीय परिंपरा, मूल्य और अध्यात्म का समावेश प्रलद्वक्षत होता ह।ै एक द्ववचारक के रूप में अपिे दशे 

की सभ्यता एविं परिंपराओं पर अपि ेद्ववचार रखकर द्विवेदी जी ि ेपाठकों की भीतर अपि ेदशे की सिंस्कृद्वत के प्रद्वत 

श्रद्धा भाव और प्रेम को जगाया ह,ै और कोई इस बात की अहद्वमयत को िाकार िहीं सकता। द्विवेदी जी के द्विबिंध 

भारतीय द्ववचारधारा और जीविददृ्वष्ट को समझिे का एक सुलभ साधि ह।ै आचायप जी के द्विबिंध परिंपरा और 

आधुद्विकता के सामिंजस्य को भी जोडे रखा ह।ै द्विवेदी जी के द्विबिंध भारतीय समाज और सिंस्कृद्वत, परिंपरा, मूल्य, 

अध्यात्म, आदशप, िैद्वतकता आढद को समृद्ध करती ह।ै उिकी लखेिी में अध्यात्म की जो समझ ह ैवह द्ववचारणीय ह।ै 

भारत में अध्यात्म का महत्व ढकतिा ह,ै उसकी समझ द्विवेदी जी के द्विबिंधों से हमें पता चलता ह।ै अध्यात्म का सम्बद्ध 

अब द्वसर्प  सिंस्कृत भाषा से तो िहीं ह,ै इसीद्वलए भाषा के स्तर पर द्वबिा ढकसी छद्म पािंद्वित्य के, सरल भाषा में 

अध्यात्म की द्ववशेषताओं पर द्ववस्तार से चचाप ढकया ह।ै “द्वविाि आलोचकों ि े ‘व्यद्वित्वाद्वभव्यिंजि’, ‘कल्पिा-

प्रवणता’,‘पािंद्वित्य’, ‘र्क्कडपि’, ‘परम्परा-आधुद्विकता सिंवाद’, ‘कोमलकािंत पदावली’, ‘वैद्ववध्यपूणप जीवन्त कथि 

शैली’ आढद लद्वलत द्विबिंध की द्वजि द्ववशेषताओं को रेखािंढकत ढकया ह,ै उिके स्रोत आचायप हजारी प्रसाद द्विवेदी के 

लद्वलत द्विबिंध ही जाि पडत ेहैं।”1  

कद्ववयों के बदलते स्वरूप के सन्दभप में द्विवेदी जी द्वलखते हैं ढक “आज का कद्वव भी यह स्वीकार करिे में 

सिंकोच करेगा ढक वह धि के द्वलए यश के द्वलए व्यवहार द्वसखाि ेके द्वलए द्वलख रहा ह ैऔर पाठक भी उससे इि बातों 

शोध प्रपत्र की प्रद्ववद्वध : चयद्वित द्विबिंधों का द्वववेचिात्मक एविं 

द्ववश्लेष्णात्मक अध्ययि।  

शोध प्रपत्र की प्रासिंद्वगकता : वतपमाि समय में द्ववस्मृत होती जा 

रही भारतीय परिंपरा और सिंस्कृद्वत को पिुः स्थाद्वपत करिा ह।ै 

द्विबिंधकार ि े अपिा पूरा समय भारतीय सिंस्कृद्वत के सिंरक्षण के 

द्वलए, लोगों को अपि ेसाद्वहत्य से जागरूक करत ेरह ेहैं। यह शोध 

उिके हचिंति की गहराई को समझिे में सहायक होगा। आज जहााँ 

समाज में पारिंपररक और आधदु्विक द्ववचारधाराओं के मध्य जो 

सिंघषप चल रहा ह,ै उसे द्विवेदी जी के साद्वहत्य से हमें गहराई से 

समझिे में सहायता द्वमलगेी। 
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की आशा िहीं करता। छाप ेकी मशीि िे इि द्ववषयों के द्वलए अिेक अन्य शास्त्रों को सुलभ कर ढदया ह।ै इस मशीि 

िे जो पाठकों को भाभावेश पर से धकेल कर बुद्वद्धप्रवाह में र्ें क ढदया ह,ै वह मामूली बात िहीं ह।ै”2 कद्वव का कतपव्य 

ही यही ह ैढक वह मिोरिंजि से अद्वधक समाज सुधार की प्रेरणा जिमािस तक पहुिंचाए। 

भारतीय समाज में अध्यात्म का उदे्दश्य ही ह ै‘मैं कौि हाँ?’, ‘सत्य क्या ह?ै’, ‘मािव जीवि का उदे्दश्य क्या 

ह?ै’ आढद प्रश्नों के उत्तर की खोज करिा। अध्यात्म हमें करुणा, प्रेम, सत्य और अहहिंसा जैसे मूल्यों को अपिािे की 

प्रेरणा दतेा ह।ै वहीं परिंपरा हमें अपिे समाज की द्ववरासत को सिंरद्वक्षत रखिे और पी़िी दर पी़िी ज्ञाि, अिुभव और 

िैद्वतक मूल्यों को सिंचाररत करत ेरहि ेकी सीख देता ह।ै सदाचारी और िैद्वतक कमप से यिु मािव बिे रहिा और सही 

गलत का भेद समझिा यही तो मािव मूल्य ह।ै भारतीय सिंस्कृद्वत का आधार ही ह,ै समाज में शािंद्वत, न्याय और सद्भाव 

बिाये रखिा। चयद्वित द्विबिंधों के माध्यम से हहिंदी साद्वहत्य में भारतीय परिंपरा, मूल्य और अध्यात्म का प्रद्वतद्वबम्ब 

ढकस प्रकार प्रलद्वक्षत होता ह,ै उसका द्ववश्लेषण करेंगे। 

‘अशोक के रू्ल’ द्विबिंध में मािवीय मूल्य की बात कही गई ह।ै ढकस प्रकार समय के साथ-साथ मािवीय 

मूल्य िष्ट हो रह ेहैं, इस द्विबिंध में प्रलद्वक्षत होता ह।ै अशोक के रू्ल “भारतीय साद्वहत्य में, और इसद्वलए जीवि में भी, 

इस पुष्प का प्रवेश और द्विगपम दोिों ही द्ववद्वचत्र िाटकीय व्यापार ह।ै”3 तात्पयप यह ढक काद्वलदास ि ेसिंस्कृत के ग्रिंथों 

में अशोक के रू्ल को शोभा और सौकुमायप का भार बिाया। अशोक का रू्ल प्रेम, सौंदयप और आििंद का प्रतीक था। 

द्वसर्प  एक पुष्प िा होकर भारतीय परिंपरा, वह भी प्राचीि काल से जुडा हुआ था। अशोक का रू्ल भारतीय सिंवेदिा 

और सािंस्कृद्वतक का प्रतीक ह।ै परिंत ुद्ववदेशी आक्ािंताओं के आिे से अशोक के रू्ल की तरह ही भारतीय मलू्य और 

सािंस्कृद्वतक मूल्य में पररवतपि आिे लगा। अशोक के रू्ल का प्रवेश और द्विगपम िाटकीय व्यापार स्वतः िहीं हुई। बद्वल्क 

एक प्रतीकात्मक और िाटकीय ढिंग से हुआ। द्वजस प्रकार बुद्ध और द्ववक्माढदत्य को याद ढकया जाता ह,ै उसी प्रकार 

अशोक के रू्ल को याद ढकया जाता ह।ै “अशोक ढकसी कुशल अद्वभितेा के समाि झम से रिंगमिंच पर आता ह ैऔर 

दशपकों को अद्वभभूत करके खप–से द्विकल जाता ह।ै ऐसा क्यों?”4 ऐसा इसद्वलए ढक समय के साथ ढकतिा ही द्वप्रय 

वस्तु क्यों िा हो, सभ्य परिंपरा हो, सुसिंस्कृद्वत हो, िैद्वतक मूल्य हो वह बदल जाता ह।ै उसकी जगह कोई और सिंस्कृद्वत 

या सभ्यता अपिा स्थाि ले लतेी ह।ै “ईसवी सि के आरिंभ के आसपास अशोक का शािदार पुष्प भारतीय धमप, 

साद्वहत्य और शल्प में अद्भुत मद्वहमा के साथ आया था।”5 आज की द्वस्थद्वत ऐसी ह ैढक अशोक के रू्ल को भुला ढदया 

गया ह,ै क्योंढक यह समाज भुलक्कड ह।ै और भुलक्कडपि के अखाडे में भारतीय मूल्यों को धीरे-धीरे भुला ढदया जा रहा 

ह।ै ढकसी भी मूल्य को मिुष्य की प्रवृद्वत ही िष्ट करती ह।ै परिंतु कहीं–ि–कहीं वह मूल्य रहता ही ह,ै भले ही वह 

मिुष्यों में द्ववद्यमाि ि रह।े 

‘द्वशरीष के रू्ल’ द्वशरीष का पडे बडे और छायादार होते हैं। द्वशरीष के रू्ल, आिंधी–तूर्ाि, गमी–बरसात 

सभी मौसम में ििंटकर पेड पर रटका रहता ह।ै द्विबिंधकार यह सिंकेत करते हैं ढक आज के समय में लोग क्षण भर में 

द्वबखर जाते हैं। वह अद्भुत अवधूत द्वशरीष के रू्ल जैसा कोमल और कठोर जैसे गुण कहािं द्ववलुप्त होते जा रह ेहैं? 

“द्वशरीष जेठ के जलती धूप में भी िीचे से ऊपर तक रू्लों से लद गया था। कम रू्ल इस प्रकार की गमी में रू्ल सकि े

की द्वहम्मत करते हैं।”6 “कर्णपकार और आरग्यवध (अमलतास) पिंद्रह–बीस ढदि के द्वलए रू्लता ह,ै वसिंत ऋतु के पलाश 

की भािंद्वत।”7 द्वशरीष का रू्ल वायुमिंिल से अपिा रस खींचता ह।ै द्वशरीष के पेड की िाल अपेक्षा से तद्विक ज्यादा 
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कमजोर होती ह,ै परिंतु उसमें झूला लगाकर मद्वहलाएिं झूला झूल सकती हैं। यािी द्वशरीष के पडे में वह ताकत ह ैढक 

वह कमजोर होकर भी छािंव दे सकता ह,ै उसमें झूला झूला जा सकता ह।ै इसमें वही भारतीय मूल्य की बातें कही गई 

ढक, कमजोर होकर भी व्यद्वि अपिी पूरी द्वििा से ढकसी दसूरे का भार सह सकता ह।ै उसे सुख और आििंद प्रदाि कर 

सकता ह।ै “जब उमस से प्राण उबलता रहता ह ैऔर लू से हृदय सूखता रहता ह,ै एकमात्र द्वशरीष कालजयी अवधतू 

की भािंद्वत जीवि की अज्ञेयता का मिंत्रप्रचार करता रहता ह।ै”8 परिंत ुद्वशरीष के रू्ल यह प्रेरणा देता ह ैढक अपिी परूी 

लगि से अपिी जगह पर अद्भतु अवधूत की तरह ििंटे रहिा चाद्वहए, जबतक टूट कर द्वबखर िा जाओ। द्वजस प्रकार 

िय ेर्ल–रू्ल द्विकल आिे पर भी द्वशरीष का रू्ल अपिी जगह पर ििंटा रहता ह।ै और मिुष्य को भी दखु हो या सुख 

हो उससे द्ववचद्वलत िहीं होिा चाद्वहए। हार तो द्वबल्कुल भी िहीं माििा चाद्वहए।  

‘कुटज’ कुटज का पररचय सिंस्कृत साद्वहत्य में बडी सहजता और आत्मीयता से ली गई ह।ै परिंत ुकद्ववयों िारा 

द्वतरस्कृत ह।ै कुटज का स्वभाव ही ह ैद्ववपरीत पररद्वस्थद्वतयों में भी ििंट कर खडे रहिा।  कुटज के स्वभाव को आचायप 

जी ि ेमािवीय मलू्य के तहत मिुष्य को “गा़ेि का साथी”9 होिा कहा ह।ै यािी एक ऐसा द्वमत्र होिा, जो द्वसर्प  सुख 

में हीं िहीं सिंघषप और दखु में भी साथ द्विभाए। द्वजस प्रकार कुटज प्रद्वतकूल वातावरण में भी र्लते-रू्लत ेरहता ह,ै 

ठीक उसी प्रकार मिुष्य को चाद्वहए ढक वह कुटज की भािंद्वत अपिे व्यद्वित्व को िा छोडे। प्रद्वतकूल पररद्वस्थद्वत में अपि े

स्वभाव को कुस्वाभव में िा बदले। द्वजस प्रकार रहीम ि ेढकया– 

“वे रहीम अब द्वबरछ किं हें, द्वजिकर छािंह गिंभीर; 

बागि द्वबच–द्वबच देद्वखयत, सेंहुड कुटज करीर।”10 

हालािंढक रहीम स्वभाव के ऐसे िहीं थ,े पर कुछ ऐसी पररद्वस्थद्वत आि पडी होगी। द्वजसके कारण उन्होंि े

कुटज को एक चपत लगा दी। आगे द्विबिंधकार द्वलखत ेहैं ढक “सुख पहुिंचािे का अद्वभमाि यढद गलत ह,ै तो दखु पहुिंचाि े

का अद्वभमाि तो द्वितरािं गलत ह।ै”11 इस जगत में सब कुछ स्वाथप ही ह।ै प्रेम, परोपकार सब मतलब की चीजें हैं। 

अध्यात्म इन्हीं चीजों से हमें परे ले जाता ह,ै और यह बात लगभग पूरब–पद्विम के आध्याद्वत्मक हचिंतकों िे भी मािा 

ह।ै द्विबिंधकार के आििंद की प्राद्वप्त के सिंबिंध में बताया ह ैढक “अपिे में सब और सबमें आप–इस प्रकार की एक समद्वष्ट–

बुद्वद्ध जब तक िहीं आती तब तक पूणप सुख का आििंद भी िहीं द्वमलता।”12 कुटज की भािंद्वत हीं मिुष्य को जीिा आिा 

चाद्वहए। द्विस्वाथप के साथ। ढकसी की चापलूसी कर अपिी वासिा की पूर्तप करिे से बचिा चाद्वहए। यही अध्यात्म ह।ै 

मत मािो हार। द्वप्रय–अद्वप्रया के भेद ढकए द्वबिा द्विरिंतर आग ेब़िते चलो। कुटज होिा यािी वैरागी होिा ह।ै  

‘आत्मदाि का सिंदेशवाहक : वसिंत’ वसिंत ऋत ुउत्सव का महीिा होता ह।ै “सरस्वती पूजा यािी वसिंत पिंचमी, 

होली, मदिदेव की पूजा, कामदेवायि–यात्रा, आम्रतरु और माधद्ववलता के द्वववाह, अभ्यूष–खादद्विका (भुि ेहुऐ कचे्च 

गेहिं की द्वपकद्विक), िवाम्र खादद्विका, आढद के रूप में समूचा वसिंतकाल िाच–गाि और काव्यालाप से मुखर हो उठता 

था।”13 वसिंत द्वसर्प  एक ऋत ुही िहीं बद्वल्क एक मिोभाव भी ह।ै भारतीय परिंपरा में इस ऋत ुका अपिा एक वैद्वशष्य 

स्थाि ह।ै वसिंत दखु से सुख की ओर इिंद्वगत करिे वाला ऋतु ह।ै द्वजस प्रकार पतझड के बाद वसिंत ऋतु का आिा आििंद 

और उल्लास की रीत ह ैठीक उसी प्रकार वसिंत मिुष्य के अिंदर दखु के बाद सुख की परिंपरा को प्रदर्शपत करता ह।ै 

जीवि की साथपकता आत्मज्ञाि में ही ह।ै यािी जीवि अपि ेसे कहीं अद्वधक दसूरों के द्वलए समर्पपत होिा चाद्वहए। और 

ऋतुराज वसिंत यही सीख हमें दिेे आता ह।ै 
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‘मेरी जन्मभूद्वम’ द्विबिंध में द्विबिंधकार ि ेअपि ेद्ववचार प्रकट करत ेहुए कहा ह ैढक “इद्वतहास का साद्वहत्य कुछ 

बडे-बडे व्यद्वियों के उद्भव और द्ववलय के लेखे–जोखे का िाम िहीं ह।ै वह जीवि—मिुष्य के धारावाद्वहक जीवि—

के सारभूत रस का प्रभाव ह।ै”14 यािी जब भी गािंव की परिंपराओं की बात कही जाएगी उसमें जो मुख्य होकर भी 

साद्वहत्यकारों और इद्वतहासकारों िारा गौण माि द्वलए गए हैं उिकी द्ववशेषता ढर्र भी कम िहीं होगी। वहािं की भूद्वम 

उिके बद्वलदाि, शौयप और कतपव्यों को कभी िहीं भूल पायेगा बशते उस पद्धद्वत का प्रयोग पी़िी दर पी़िी हम करत े

रहें।  

‘भारत में दू्यतक्ीडा’ “पाद्वणद्वि के समय पािंच पासों का खेल था द्वजन्हें कृत, ते्रता,  िापर, कद्वल और अक्षराज 

कहा गया ह।ै”15 ऐसी मान्यता ह ैकी ढदवाली के ढदि जुआ खेलिा चाद्वहए, इसमें कोई पाप िहीं ह।ै परिंत ुएक धार्मपक 

पवप को जुए से जोडिा, वास्तव में ऐसा कभी था? यह द्वसर्प  स्वाथी जिों की दिे ह।ै धमप का काम तो रक्षा करिा ह,ै 

और कािूि तो इसे द्विद्वषद्ध करार दे ढदया। परिंतु सरकार इसे खुलेआम प्रोत्साद्वहत करती ह।ै क्योंढक इससे उन्हें भी 

लाभ होता ह।ै महाभारत काल में हुई दू्यतक्ीडा ढकसी से िहीं छुपी ह।ै घर–बार, धि–दौलत सब दािंव पर लगा दते े

हैं। यहािं तक की एक व्यद्वि दसूरे व्यद्वि को भी दािंव पर लगा दतेा ह।ै इसमें मािव मलू्य क्षीण हो रहा ह।ै द्विबिंधकार 

जुए की मािद्वसकता के सिंबिंध में अपि ेद्ववचार व्यि करत ेहुए कहत ेहैं ढक “इतिा जािता हिं ढक उसिे सूक्ष्म रूप धारण 

ढकया ह ैऔर पूरे जि–जीवि पर छा गयी ह।ै आधुद्विक जीवि ही जुआ बि गया ह।ै आप चाहें या ि चाहें, जुए के 

चक्कर में आ ही जाएिंगे।”16 

‘िाखूि क्यों ब़िते हैं?’ इस द्विबिंध में द्विवेदी जी द्वलखते हैं ढक “िाखूिों का ब़ििा मिुष्य की उसे अिंध सहजात 

वृद्वत्त का पररणाम ह,ै जो उसके जीवि में सर्लता ल ेआिा चाहती ह,ै  उसको काट दिेा उसे स्व–द्विधापररत, आत्म–

बिंधि का र्ल ह,ै जो उसे चररताथप की ओर ले जाती ह।ै”17 भारतीय द्वचत्त जो आज भी ‘अिधीिता’ के रूप में ि 

सोचकर ‘स्वाधीिता’ के रूप में सोचता ह,ै वह हमारे दीघपकालीि सिंस्कारों का र्ल ह।ै स्वाधीिता, स्वतिंत्रता, स्वराज 

में ‘स्वा’ ही ह।ै “हमारी परिंपरा मद्वहमामयी, उत्तराद्वधकार द्ववपुल और सिंस्कार उज्जवल ह।ै”18 लेढकि हम ज्यादातर 

इसके द्ववपरीत ही सोचते हैं। िाखूि का ब़ििा यािी मिुष्य में पशुता ब़ििा द्वजस प्रकार िाखूि की भािंद्वत दशे हद्वथयार 

ब़िा रहा ह,ै उसे समय रहत ेकाटिा ही होगा वरिा प्रेम, त्याग, द्विस्वाथप सेवा, परोपकार आढद सब धीरे-धीरे द्ववलुप्त 

होते जाएिंगे। और जब भी कोई इि सब चीजों की बातें करेगा उसका अिंजाम बुरा ही होगा। 

‘व्योमकेश शास्त्री उर्प  हजारी प्रसाद द्विवेदी’ इस द्विबिंध में द्विवेदी जी के साथ घटी एक घटिा का उल्लेख ह ै

द्वजसमें वह पिंचािंग सिंबिंद्वधत बातों को एक भरी सभा में जाकर खािे से कतरा रह ेथे। उन्हें लगा ढक यह उिके एक गुरु 

पिंद्वित रामयत्न ओझाजी उन्हें िािंट देंग ेपरिंत ुहुआ इसके द्ववपरीत ही। उिके गुरु ि ेपत्र द्वलखकर कहा (जब द्विवेदी जी 

वहािं िहीं गए) “तू इिंदौर क्यों िहीं गया? मैं तो उसे ढदि अपिी द्ववद्या सर्ल मािता द्वजस ढदि तुझे द्विणापयक की 

गद्दी पर बैठा देखता।”19 मािवीय मूल्य और अध्यात्म कहता ह ैसामि ेअपिा कोई भी क्यों ि हो अगर बात सत्य ह ै

और उसे रखिा एक द्वजम्मेदारी बि जाती ह ैतो, िरिा िहीं चाद्वहए, ढकसी से भी। चाह ेस्वयिं के गुरु ही द्ववपक्ष में 

क्यों ि हों। महाभारत का युद्ध इसका एक उदाहरण ह।ै 

‘परिंपरा और आधुद्विकता’ इस द्विबिंध में द्विवेदी जी परिंपरा और आधुद्विकता के बीच हो रह ेसिंघषप को सूक्ष्म 

ददृ्वष्ट से समझाते हुए बतात ेहैं ढक “परिंपरा का शब्दाथप ह,ै एक का दसूरे को, दसूरे का तीसरे को ढदया जािे वाला 

काम। वह अतीत का समािाथपक िहीं ह।ै ‘परिंपरा’, जीविंत प्रढक्या ह ै जो अपि े पररवेश के सिंग्रह–त्याग की 
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आवश्यकताओं के अिुरूप द्विरिंतर ढक्याशील रहती ह।ै”20 हमें अपि ेपरिंपराओं से ह–ब–ह चीजें प्राप्त िहीं होती। 

वस्तुतः उसमें भी बदलाव होता ह,ै तब वह हमें प्राप्त होता ह।ै काट–छािंट और जोडकर परिंपरा अतीत से द्वमलती ह।ै 

यह एक प्राकृद्वतक और स्वाभाद्ववक प्रढक्या ह।ै 

वास्तव में समाज यह बोलकर ििंि पैदा ढकया जाता ह ैढक परिंपरा और आधुद्विकता एक दसूरे के द्ववरोधी हैं, 

परिंतु वास्तद्ववकता यह ह ैढक ये दोिों आपस के द्ववरोधी िहीं बद्वल्क आपस के पूरक हैं। परिंपराओं की राह पर चलकर 

ही आधुद्विक  हुआ जा सकेगा। और जो आज आधुद्विक ह,ै कल परिंपरा बि जाएगी।  

द्विष्कषप 

भारतीय सिंस्कृद्वत, परिंपरा, अध्यात्म, सादगी, सत्य, ईमािदारी, कमप आढद पर द्विवेदी जी अपिे द्विबिंधों के 

माध्यम से बल देत ेआए हैं। ये द्विबिंध आधुद्विक मोहपाश में खोती पहचाि को पुिः स्थाद्वपत करिे का आधार बि 

सकते हैं। वतपमाि युग द्विद्वजटल क्ािंद्वत का यगु ह।ै ढदि-प्रद्वतढदि िए-िए अद्ववष्कार और खोज मिुष्य के रोजमराप के 

जीवि को प्रभाद्ववत कर रहा ह।ै आज जब द्विद्वजटल उपभोिावाद और जलवाय ुसिंकट हमें आत्म-द्ववस्मृद्वत की ओर 

धकेल रह ेहैं, उिके द्ववचार द्ववश्लेषणात्मक लेंस से प्रसािंद्वगक हो उठते हैं|  सादगी स्थायी जीवि शैली या सतत जीवि 

का मूल ह,ै जबढक अध्यात्म माइिंिरु्लिेस और मािद्वसक स्वास््य का वैज्ञाद्विक समथपि । भौद्वतक द्ववरोधी अद्वतवाद 

से हटकर एक सिंतुलि बिाि ेकी कोद्वशश की जािी चाद्वहए, जहााँ आधुद्विक जीवि शलैी हो । समाज पररवतपिशील 

रहा ह,ै इसीद्वलए जरूरी यह भी ह ैढक रू़ि हो चुकी बातों और कायों को पीछे छोड देिा ही प्रगद्वतशील मिुष्य होिा 

ह।ै   
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